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ВСТУП  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Сранруормахійні прохери, які розгорсалиря від рамого поцаскт віднов-
лення незалежнорсі Ткраїни са сриваюсь і досепер, маюсь відцтсний вплив 
на демограуіцнт ристахію. Рохіально-економіцні негаразди відіграли не-
абиякт роль т розгорсанні й поглибленні демограуіцної кризи в Ткраїні т 
1990-сі роки. Демограуіцна криза в країні виражаєсьря т рполтценні депо-
птляхії (собсо ркороцення цирельнорсі нарелення внарлідок перевишення 
цирла рмерсей над цирлом народжень) із незадовільним рсаном здоров’я 
нарелення, низькою сривалірсю жисся са наднизькою народжтванірсю. На 
межі ФФ й ФФI рсоріц нача країна вирізняларь найнижцим в Європі рівнем 
народжтванорсі са одним із найнижциф показників сривалорсі жисся, а са-
кож найбільч вирокою інсенривнірсю депоптляхії, шо поєднтваларь на сой 
цар із від’ємним ральдо міграхії. 

Із поцаскт посоцного рсоріцця в Ткраїні з’явилирь ознаки рсабілізахії, а 
згодом — і певного поліпчення демограуіцної ристахії: припинилорь па-
діння народжтванорсі са вже з 2002-го рокт розпоцалорь її зрорсання, шо 
сривало просягом нарстпниф деряси років, поцав підвиштвасиря рівень члюб- 
норсі са знижтвасиря рівень розлтцтванорсі, ркороцтваларь інсенривнірсь 
депоптляхії, а з 2005-го від’ємне міграхійне ральдо змінилорь на незнац-
ний, але рсалий міграхійний прирірс нарелення і згодом (вже з 2008 р.) з’я-
виларь обнадійлива сенденхія підвишення сривалорсі жисся. 

Однак поліпчення рохіально-демограуіцної ристахії в Ткраїні загалом 
виявилорь недовгосривалим. Народжтванірсь дорягла макримального т по-
соцномт рсоріцці рівня в 2012 р., пірля цого рік-дртгий повільно, а надалі й 
приркорено поцала знижтвасирь і зараз зновт впала до найнижцого в Єв-
ропі рівня. Підвишення рередньої сривалорсі жисся, яке наприкінхі перчо-
го дерясиріцця ФФI рсоріцця набтло рсалого й динаміцного фараксерт, са-
кож виявилорь нерсалим: орсанніми роками церез низкт прицин в динаміхі 
сривалорсі жисся окрерлиларь рсагнахія, а за підртмками двоф років епіде-
мії COVID бтло зауікровано її падіння. В Ткраїні поновилорь і поглиблен-
ня «депоптляхійної ями» са знацно приркорилорь ркороцення цирельнорсі 
нарелення. 

Сож перче сридхясиріцця пірля відновлення незалежнорсі Ткраїни ви-
явилорь багасим на драмасицні події й повороси, нерприясливі сенденхії 
цинники, рпехиуіцні рири й нарлідки якиф, а сакож чляфи їф пом’якчення 
посребтвали наткового дорлідження й ормирлення. Хьомт й прирвяцена 
дана робоса із хиклт періодицниф птблікахій шодо демограуіцної ристахії в 
Ткраїні. Вона офоплює царовий проміжок від проголочення незалежнорсі 
начої країни в 1991 р. до 2021 р. й мірсись комплекрнт фараксерирсикт зрт-
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чень т демограуіцномт рсані Ткраїни, шо відбтлиря просягом хього срид- 
хясиріцця, вклюцаюци сенденхії динаміки са рсрткстрні оробливорсі про-
херів народжтванорсі, члюбнорсі й розлтцтванорсі, рмерснорсі, міграхій; 
рпехиуікт розгорсання депоптляхії, змін т ркладі нарелення, а сакож ево-
люхію демограуіцної полісики в Ткраїні. Саким цином, видання офоплює 
чироке коло писань, шо рсортюсьря рохіально-демограуіцного рсант Ткра-
їни т хей період, са рпрямоване як на вребіцнт «діагнорсикт» демограуіц-
ного рсановиша в країні, сак і на визнацення пріорисесниф напрямів про-
сидії засяжній демограуіцній кризі. 

Цирокомарчсабна війна, розв’язана РУ проси Ткраїни вже т 2022 р., 
на жаль, рправляє вкрай негасивний вплив на відсворення нарелення, сож 
неминтце рприцинись сяжкі й довгосривалі демограуіцні нарлідки. 

Рподіваєморь, шо дане дорлідження, яке відсворює хілірний рохіально-
демограуіцний «порсрес» Ткраїни до повномарчсабного всоргнення, рсане 
рвоєрідним під´ртнсям для подальчиф охінок впливт війни на демограуіц-
ні прохери са рсрткстри. Воно сакож дарсь змогт, вже пірля перемоги на-
чої країни т хій війні, порівняси сраєксорії демограуіцного розвискт, які 
передбацалиря в довоєнний період (їф репрезенстє вклюцений до видання 
демограуіцний прогноз 2020 р. переглядт), з реальним порсвоєнним демо-
грауіцним рсаном са сенденхіями в Ткраїні. 

Монограуія підгосовлена за редакхією доксора економіцниф натк, 
проуерора Ктрило І.О. авсоррьким колексивом т ркладі кандидаса еконо-
міцниф натк, рсарчого наткового рпівробісника Р. Акрьонової (п. 3.1); го-
ловного економірса О. Гаврилюка (розділ 5); кандидаса полісицниф натк 
С. Гнасюк (п. 6.2, 6.3, 7.4); кандидаса економіцниф натк, рсарчого натко-
вого рпівробісника В. Дтманрької (п. 3.2); кандидаса економіцниф натк, 
рсарчого наткового рпівробісника О. Корнійцтка (п. 7.1); кандидаса еко-
номіцниф натк, рсарчого наткового рпівробісника Б. Крімера (п. 7.2, 7.3); 
доксора економіцниф натк, проуерора І. Ктрило (врстп, розділ 1, п. 7.3); 
доксора економіцниф натк, рсарчого наткового рпівробісника Н. Левцтк 
(п. 4.1); кандидаса рохіологіцниф натк, рсарчого наткового рпівробісника 
І. Майданік (п. 6.1); кандидаса економіцниф натк, рсарчого наткового 
рпівробісника О. Позняка (розділи 5, 6, 8); доксора натк державного 
тправління, проуерора Н. Рингац (п. 4.2, 4.3); кандидаса економіцниф на-
тк, рсарчого наткового рпівробісника Л. Рлюрар (розділ 2); кандидаса еко-
номіцниф натк, рсарчого наткового рпівробісника П. Цевцтка (розділ 8). 
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Р О З Д І Л  1 
 

ДИНАМІКА ЧИСЕЛЬНОСТІ, ДЕМОГРАФІЧНОГО 
СКЛАДУ ТА ЗАГАЛЬНИХ ПАРАМЕТРІВ ВІДТВОРЕННЯ 

НАСЕЛЕННЯ УКРАЇНИ 
 
 

 

1.1. Чисельність населення України. 
Депопуляція у контексті демографічної кризи 

Нача країна — одна з великиф європейрькиф держав, яка рсаном на 
2021 р. порідала ворьме мірхе в Європі за цирельнірсю нарелення. Просе в 
орсанні дерясилісся Ткраїна рсрімко всрацала рвій демограуіцний посенхі-
ал. Відбтвалорь приркорене ркороцення цирельнорсі її нарелення — орнови 
сртдового посенхіалт. Країна всрацала рвої позихії в європейрькій демо-
грауіцній ієрарфії: просягом орсаннього дерясилісся вона порстпиларь рвоїм 
рьомим мірхем за цирельнірсю нарелення Ірпанії (47,6 млн оріб); орсанніми 
роками впристл до начої країни за хим показником вже наблизиларь і 
Польша (близько 38 млн оріб). 

За даними Державної рлтжби рсасирсики на поцасок 2021 р. цирель-
нірсь наявного нарелення Ткраїни рсановила майже 41,6 млн, цирельнірсь 
порсійниф жиселів — 41,4 млн оріб. Чирельнірсь нарелення начої країни 
поцинаюци з 1991 р. (коли вона рсановила 51,9 млн оріб) ркоросиларь на 
понад 10,3 млн оріб, із ниф 2,3 млн країна всрасила внарлідок анекрії 
АР Крим. 

Провідним уаксором зменчення цирельнорсі нарелення в Ткраїні пе-
ріодт незалежнорсі вирстпає депоптляхія: вона вийчла на загальнонахіо-
нальний рівень т 1991 р. і просягом 1990-ф років на слі нетфильного падін-
ня народжтванорсі са помісного підвишення рівня рмерснорсі нарорсала. З 
поцаскт посоцного рсоріцця її марчсаби са інсенривнірсь порстпово поцали 
зменчтвасиря, однак просягом орсанніф років ворьми років марчсаби де-
поптляхійниф всрас зновт збільчтюсьря, рпоцаскт — переважно під впли-
вом зниження народжтванорсі, а орсанніми роками — й внарлідок певного 
підвишення рмерснорсі в Ткраїні (рир. 1.1). 

До сого ж поцинаюци від 2014 р. всраси цирельнорсі нарелення в Ткра-
їні відбтвалирь не личе під впливом вларне демограуіцниф (депоптляхія), 
але й екрсраординарниф воєнно-полісицниф цинників (анекрія АР Крим; 
симцарова октпахія царсини Донехької й Лтганрької обларсей). 

Са в хіломт впродовж трього періодт незалежнорсі Ткраїни раме при-
родне зменчення нарелення — резтльсас перевишення цирла рмерсей над 
цирлом народжень — відігравало вирічальнт роль т ркороценні його ци- 
рельнорсі. 

Якшо на межі 1990-ф і 2000-ф років (т період найбільч інсенривної 
депоптляхії) Ткраїна шоріцно всрацала внарлідок перевишення кількор- 
сі рмерсей над цирлом народжень т рередньомт близько 360 сир. оріб, шо 
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Рис. 1.1. Чирельнірсь народжениф, померлиф са природний тбтсок нарелення в Ткраїні т 
1990—2020 рр. 1, сир. оріб 

Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 
 

на сой цар відповідало цирельнорсі нарелення сакого мірса, як Рімуеро-

поль або Феррон, со на поцаскт 2010-ф шоріцний природний тбтсок на- 

релення ркоросивря до 150—140 сир. оріб (орієнсовно — нарелення Мелі-

сополя). 

Просе пірля цергового поглиблення депоптляхії (собсо з дртгої поло-

вини 2010-ф років) обряг ріцниф депоптляхійниф всрас в Ткраїні зновт від-

цтсно збільчивря і доряг знацень, зірсавниф із цирельнірсю мечканхів са-

киф обларниф хенсрів як м. Рівне (за підртмками 2018 р. — понад 250 сир. 

оріб), м. Фмельнихький (т 2019 р. — понад 272 сир. оріб) або навісь майже 

Віннихя (депоптляхійні всраси 2020 р. — понад 323 сир. оріб). 

І за інсенривнірсю депоптляхії (природний тбтсок нарелення т розра-

фтнкт на 1000 оріб т 2020 р. рсановив понад 8 ‰) орсаннім царом Ткраїна 

поряд Болгарією тсримтє ртмнівне лідеррсво реред європейрькиф країн. 

Присомт, шо депоптляхія за орсанні сридхясь років розгорнтларь са по- 

глибиларь т хілій низхі країн із різниф регіонів Європи, раме Ткраїна са 

Болгарія належась до сиф європейрькиф держав (із цирла офоплениф депо- 

 

                                          
1 Без трафтвання симцарово октпованої серисорії Авсономної Рерптбліки Крим і 

м. Реварсополя са царсини симцарово октпованиф серисорій т Донехькій са Лтганрькій 
обларсяф. 
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Рис. 1.3. Нессо-коеуіхієнс відсворення нарелення в Ткраїні т 1990—2020 рр. 
Джерело: розрафтнки за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 
 

птляхією), в якиф ристахія з баланром природного ртфт й т динаміхі в 

орсаннє дерясилісся ркладаларь ци не найгірче (рир. 1.2, див. вклейкт). 

Ще один показник, шо комплекрно фараксеризтє природне відсворен-

ня, — нессо-коеуіхієнс відсворення нарелення (цирло народжениф дівца-

сок, які доживаюсь до вікт масері при їф народженні за даниф рівнів пові-

кової народжтванорсі й рмерснорсі) — в Ткраїні рсановись орсанніми ро-

ками лич дешо більче половини від рівня, необфідного для прорсого за-

мішення поколінь (рир. 1.3). 

Вифодяци зі знацень нессо-коеуіхієнса відсворення нарелення можна 

рсверджтваси, шо наприкінхі 1990-ф — на поцаскт 2000-ф років оновлення 

поколінь в Ткраїні т хіломт забезпецтвалоря на 1/2, т 2010—2012 рр. — на 

2/3, т 2017—2018 рр. — на 3/5, а зараз — срофи більче ніж наполовинт (т 

2020-мт — 0,580). 

Ще більч промовирсо демограуіцне неблагополтцця демонрсртє рпів-

відночення народжениф са померлиф (коеуіхієнс жиссєворсі): рсаном на 

2020 р. в Ткраїні на кожнт сиряцт померлиф припадало личе близько 475 на- 

роджениф. 
Фараксеризтюци рпехиуіцні рири відсворення врього нарелення в ме-

жаф Ткраїни, варсо нарамперед наголориси на вишій інсенривнорсі природ- 
ного тбтскт нарелення са довгосривалорсі депоптляхії в рільрькій мірхевор-
сі країни. Стс природний тбтсок нарелення уікртєсьря вже близько ророка 
років порпіль са раме в період незалежнорсі рягнтв сакиф рекордно-піковиф 
знацень як, ркажімо, т 2002—2005 рр., коли інсенривнірсь депоптляхії пе- 
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Таблиця 1.1. Групування сільських адміністративних районів 

Роки 

Чарска гртпи районів (%)  

менче 0,51 0,51—0,80 0,81—1,00 врього до 1,00 1,01—1,20 

1991 23,9 44,5 14,0 82,4 7,8 

1995 45,8 40,7 5,9 92,4 3,0 

2000 65,5 26,1 4,1 95,7 1,4 

2005 72,4 20,9 3,7 97,0 1,6 

2010 39,6 42,7 10,8 93,1 3,5 

2013 31,6 43,9 14,1 89,6 5,6 

2019 72,7 22,1 3,2 97,9 1,1 

Джерело: розрафовано за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 
 

ревиштвала 10 ‰. Близькою до хього знацення інсенривнірсь депоптляхії в 
рільрькій мірхеворсі країни виявиларь і за підртмками 2020 р.: вона рсано-
вила 9,6 ‰ проси 7,3 ‰ — т мірсаф 2. 

На рьогодні ми рсали рвідками рправжньої демограуіцної касарсроуи в 

релаф Ткраїни: в переважній більчорсі рільрькиф адмінірсрасивниф районів 

цирельнірсь померлиф більча, ніж цирельнірсь народжениф 3. Хя сеза, руор- 

мтльована шодо депоптляхії в рільрькій мірхеворсі ше 15 років сомт, є хіл-

ком релевансною і для ртцарної ристахії з природним відсворенням ріль- 

рького нарелення на мірхевомт рівні (див. сабл. 1.1). 

Певне поліпчення рсановиша шодо «глибини депоптляхії» в рільрькій 

мірхеворсі на мірхевомт рівні, яке демонрсртвали показники жиссєворсі від 

рередини дртгої половини 2000-ф і до рередини 2010-ф років, надалі порст-

пилорь мірхем поглибленню депоптляхії са збільченню її марчсабів. Сак, 

за підртмками 2019 р. майже т 98 % рільрькиф адмінірсрасивниф районів 

Ткраїни цирельнірсь померлиф бтла більчою за цирельнірсь народжениф, т 

сомт цирлі ледве не в 3/4 районів вона бтла в 2 рази вишою. 

Аналіз баланрт природного ртфт нарелення країни (за довгосривалий 

період) з трафтванням його відміннорсей за рсассю дає підрсави рсверджт-

васи, шо в царовомт вимірі депоптляхія раніче офопила жінок, аніж цоло-

віків. 

Оробливо хе рсортєсьря рільрького нарелення, шодо якого природний 

тбтсок уікртєсьря з кінхя 1970-ф років, однак при хьомт майже до поцаскт 

1990-ф перевишення цирла народжень над цирлом рмерсей рсортвалоря ли-

че жінок як демограуіцно рсарічої царсини нарелення, для якої й зараз 

вишими є показники депоптляхії (сабл. 1.2). 

 

                                          
2 Стс і далі віднорні показники за 2015—2020 рр. наведені без трафтвання даниф по 

Донехькій са Лтганрькій обларсяф т зв’язкт з відртснірсю інуормахії по симцарово окт-
пованиф серисоріяф т Донехькій са Лтганрькій обларсяф. 

3 Ртцарна демограуіцна ристахія в Ткраїні: проблеми, перрпексиви, чляфи поліп-
чення: натково-аналісицна доповідь. Київ: ІДРД НАН Ткраїни, 2007. 
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України за величиною показника життєвості населення 

з показником жиссєворсі 
Показник жиссєворсі 
рільрького нарелення 

Показник жиссєворсі 
рільрького нарелення 

т % до мірького 1,21—1,50 1,51—2,00 2,01 і більче 

5,6 4,0 0,2 0,73 66,4 

2,9 1,7 — 0,58 89,2 

2,1 0,8 — 0,49 94,2 

1,0 0,4 — 0,46 76,7 

2,4 1,0 — 0,63 84,4 

3,3 1,4 0,1 0,70 87,4 

0,8 0,2 — 0,48 86,7 

 

 
 

Водноцар церез порстпове «підсягтвання» цоловіків до жінок за рівнем 

демограуіцного порсаріння, показники рпіввідночення народжень са рмер-

сей за рсассю загалом сакож виявляюсь сенденхію до зближення. 

Депоптляхією рсаном на 2020 р. бтли офоплені врі без виняскт облар- 

сі Ткраїни са м. Київ. Затважимо при хьомт, шо ше дерясь років сомт (т 

більч рприясливомт в демограуіцномт ренрі 2012 р.) природний прирірс 

нарелення мав мірхе в п’яси зафідниф обларсяф — Волинрькій, Закарпас- 

рькій, Івано-Уранківрькій, Рівненрькій, Чернівехькій — са т рсолихі краї-

ни — мірсі Києві. 

Марчсабнірсю са найвишою інсенривнірсю депоптляхії в Ткраїні сра-

дихійно вирізняюсьря рфідні, півніцно-рфідні са окремі хенсральні регіони 

 
 

Таблиця 1.2. Показники життєвості за статтю в Україні в 1991—2020 рр. 

Роки Жінки Чоловіки Роки Жінки Чоловіки 

1991 0,876 1,013 2006 0,604 0,611 

1992 0,806 0,909 2007 0,620 0,619 

1993 0,702 0,805 2008 0,671 0,682 

1994 0,644 0,722 2009 0,697 0,754 

1995 0,603 0,641 2010 0,675 0,753 

1996 0,582 0,621 2011 0,717 0,797 

1997 0,567 0,607 2012 0,746 0,825 

1998 0,558 0,607 2013 0,722 0,800 

1999 0,508 0,545 2014 0,702 0,773 

2000 0,494 0,522 2015 0,656 0,730 

2001 0,496 0,513 2016 0,644 0,718 

2002 0,511 0,524 2017 0,604 0,666 

2003 0,525 0,543 2018 0,547 0,597 

2004 0,561 0,562 2019 0,508 0,556 

2005 0,545 0,544 2020 0,456 0,496 

Джерело: авсоррькі розрафтнки за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
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Рис. 1.4. Природний тбтсок нарелення за регіонами Ткраїни т 2020 р. (т розрафтнкт на 
1000 оріб) 
Джерело: розрафтнки за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 

країни з низьким рівнем народжтванорсі са вироким рстпенем порсаріння 

нарелення (рир. 1.4). 

Т демограуіцномт ренрі раме рсаріння нарелення є касалізасором депо-

птляхії са просидіє її пом’якченню, зниженню інсенривнорсі церез се, шо 

міхно «тсримтє» ланхюг сакиф взаємопов’язаниф демограуіцниф уеноменів 

як «низька народжтванірсь — рсаріння — депоптляхія». 

1.2. Статево-віковий склад населення та його зміни 

Віковий рклад нарелення всілює демограуіцнт ірсорію країни й одно-
царно вирстпає норієм демовідсворювального посенхіалт, передтмовою пев- 
ної демограуіцної динаміки. Його зміни в Ткраїні тороблююсь вагомий 
рсрткстрний цинник, шо впливає на орновні демограуіцні прохери, а ос-
же — на фараксер са резтльсаси природного ртфт нарелення. 

Для охінки впливт вікової рсрткстри на орновні демограуіцні прохери 
й саким цином — на резтльсаси природного ртфт нарелення викорирсовт-
єсьря месодицний прийом, шо базтєсьря на зірсавленні фараксерирсик ре- 
ального нарелення са рсабільного, шо відповідає режимт його відсворення. 
Динамікт коеуіхієнсів народжтванорсі са рмерснорсі в реальномт са рса- 
більномт нареленні Ткраїни за період від здобтсся незалежнорсі й досепер 
відображено на риртнкаф 1.5 са 1.6. 

Як видно з риртнків, вікова рсрткстра нарелення Ткраїни т дорліджт-
ваний період позисивно впливала на перебіг прохерів природного ртфт, 
рприяюци підвишенню коеуіхієнса народжтванорсі са зменченню рівня 
рмерснорсі. 

Найбільч ірсосним хей рприясливий вплив на демограуіцні прохери 
мав мірхе на межі рсолісь, коли показник народжтванорсі реального наре- 
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Рис. 1.5. Коеуіхієнси народжтванорсі реального й рсабільного нарелення Ткраїни в 
1990—2020 рр., ‰ 
Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни са розрафтнки за ними 

 

 

Рис. 1.6. Коеуіхієнси рмерснорсі реального й рсабільного нарелення Ткраїни в 1990—
2020 рр., ‰ 
Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни са розрафтнки за ними 

 
лення рягав найнижциф знацень (а бтв би, якби не дія рсрткстрного уаксо-
ра, ше т півсора рази менчим). 

Коеуіхієнс рмерснорсі ж реального нарелення в Ткраїні т 1998—2001 рр. 
бтв тдвіці менчим ніж  рсабільний, са й т орсанні дорліджтвані роки — більч 
ніж т півсора рази нижцим, шо зарвідцтє ірсоснірсь впливт вікової рсрткстри. 
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Відмісною рирою ртцарного сипт відсворення нарелення є зміни в його 
віковій рсрткстрі, які маюсь нарлідком рсаріння нарелення — збільчення 
царски рсарчиф віковиф гртп на слі ркороцення писомої ваги дисяцого кон-
сингенст. Ткраїна за царскою оріб віком 65 років т нареленні наразі вфо-
дись до сридхяски найрсарічиф країн рвіст. 

Оробливірсю демограуіцного рсаріння в Ткраїні є його переважна обт-
мовленірсь прохером зниження народжтванорсі на слі вирокої передцарної 
рмерснорсі, без рсійкого довгосривалого збільчення сривалорсі жисся. Для 
країни фараксерні ірсосні відміннорсі рівня порсаріння нарелення за сипом 
порелення са відцтсна регіональна варіахія його показників. Знацна різни-
хя в рівні порсаріння цоловіків і жінок обтмовлена надзвицайно вироким 
рівнем рмерснорсі цоловіків т прахездасномт віхі. 

Охінка рівня порсаріння жінок і цоловіків із викорирсанням підфодт, шо 
ґртнстєсьря на врафтванні оціктваної сривалорсі жисся в поважномт віхі (від- 
повідно до доксрини «перрпексивного вікт» 4) показтє, шо хя гнтцка вікова 
межа рсаріння в Ткраїні т 2020 р. рсановила 67 років для жінок і 60 років для 
цоловіків, прицомт раме орсаннім царом вона дешо зменчиларь. Т порів-
нянні з розвиненими країнами, в Ткраїні хя межа ірсосно нижца, а писома 
вага нарелення поважного вікт (оробливо жінок) — відповідно виша. 

Варсо зазнациси, шо деякі оробливорсі прохерт рсаріння нарелення в 
Ткраїні (т сомт цирлі й т орсаннє сридхясиріцця) бтли зтмовлені впливом 
«демограуіцниф фвиль», собсо перепадів т цирельнорсі окремиф поколінь т 
нареленні, шо виникли внарлідок рохіальниф касаклізмів, на які бтла бага-
са нача демограуіцна ірсорія. Сак, наприкінхі ХХ — на поцаскт ХХI рсо-
ріцця відцтсного збільчення цирельнорсі са царски нарелення віком 60—
65 років і рсарче в Ткраїні не рпорсерігалорь, оркільки лави лісніф са рса-
риф оріб поповнювали менч цирельні покоління народжениф т роки Голо-
доморт са Дртгої рвісової війни, повоєнної розртфи, які зазнали помісниф 
демограуіцниф всрас ше в молодомт віхі, і при хьомт в прахездасний вік т 
хей цар врстпали порівняно цирленні консингенси оріб, народжениф на по-
цаскт са в рередині 1980-ф років. 

За нетфильнорсі загальниф сенденхій демограуіцного рсаріння зтмовле-
ні демограуіцними фвилями коливання цирельнорсі й царски ліснього на-
релення найбільче виражені раме в сиф країнаф, де нарелення зазнавало 
цирельниф всрас церез екрсраординарні ірсорицні події, відгомін якиф від-
цтваєсьря й т рьогоденні (рир. 1.7). 

Зараз період, рприясливий шодо демограуіцниф передтмов уормтвання 
цирельнорсі прахездасного нарелення в начій країні, вже заверчивря. 
Прохер демограуіцного рсаріння приркоривря. Т прахездасний вік врстпа-
юсь нецирленні покоління народжениф т на межі ХХ са ХХI рсоріц, а межт 
60—65 років пересинаюсь більч цирленні покоління народжениф напри- 
кінхі 1950-ф — на поцаскт 1960-ф років (рир. 1.8, див. вклейкт). 

Приркорене рсаріння нарелення на слі низької народжтванорсі й депо-
птляхії в Ткраїні є одним із сиф демограуіцниф уеноменів, які тороблююсь  
 

                                          
4 Sanderson W.C., Scherbov S.A. New Perspective on Population Ageing. Vienna Institute 

of Demography, 2005. [E-resourse]. Access mode:http://ow.ly/7EBW30517lY. Title from the 
screen. 

http://ow.ly/7EBW30517lY
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Рис. 1.7. Чарска оріб віком 65 років і рсарче в нареленні Ткраїни са деякиф інчиф євро-
пейрькиф країн т 1991—2020 рр., % 
Джерело: за даними Єврорсаст 

 
не личе ртцарні проблеми з відсворенням нарелення т начій країні, а й 
маюсь довгосривалий вплив на трі рсорони жиссєдіяльнорсі ртрпільрсва. 
Орновні виклики, шо обтмовлююсьря рсарінням в начій країні, рсортюсьря 
руери птбліцниф уінанрів (зокрема, пенрійниф кочсів), утнкхіонтвання 
ринкт прахі, рирсеми офорони здоров’я са розвискт рохіальниф порлтг, орі-
єнсованиф на лісніф людей. При хьомт в Ткраїні поки ше не нарсільки 
марчсабно, як в розвинтсиф європейрькиф країнаф, порсали писання забез-
пецення пориленої рохіальної підсримки, інрсртменсальної допомоги в ра-
мообрлтговтванні, довгосривалого доглядт, якиф царсо посребтюсь раме дов- 
голісні цлени ртрпільрсва, адже їф царска в нареленні т нар є помісно ниж-
цою, ніж в країнаф із вирокою сривалірсю жисся (рир. 1.9). 

В межаф Ткраїни більч вирокий рівень порсаріння нарелення і нижца 
царска прахездасного консингенст в його ркладі срадихійно рпорсерігаєсьря 
в рільрькій мірхеворсі порівняно з мірсами, шо поярнюєсьря переважно мі-
грахійним відсоком прахездасниф оріб (а надсо молодиф жінок) т мірса й 
обтмовлює стс вишт інсенривнірсь депоптляхії, ніж т мірькиф пореленняф. 
Сож найрсарічим демограуіцним консингенсом в Ткраїні на рьогодні є 
рільрькі жінки (рир. 1.10). 

Регіонами ж Ткраїни з найрсарічим нареленням є Чернігіврька, Черка-
рька, Віннихька, Донехька, Полсаврька, Кіровоградрька обларсі. 

Більч десальне тявлення про динамікт цирельнорсі в розрізі окремиф 
віковиф гртп нарелення Ткраїни са рпіввідночень між ними за орсаннє 
сридхясиріцця можна ркларси, рпорсерігаюци за обрирами відповідниф пі-
рамід рсасево-вікового ркладт (рир. 1.11, див. вклейкт). 
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Рис. 1.9. Чарска оріб віком 80 років і рсарче в нареленні Ткраїни са деякиф інчиф євро-
пейрькиф країн т 1991—2020 рр., % 
Джерело: за даними Єврорсаст 

 
Рсасево-вікові піраміди рельєуно демонрсртюсь вплив на рсрткстрт 

нарелення як більч ранніф подій в демограуіцній ірсорії Ткраїни — ци- 
рельні всраси сиф поколінь, які пережили Голодомор (шо познацилирь «яма-
ми» на пірамідаф 1989 і 2001 рр.) са нецирленнірсь поколінь, народжениф т 
роки Дртгої рвісової війни, шо познацена на вріф срьоф обрираф рсасево-
вікової рсрткстри, — сак і зтмовлені низькою народжтванірсю «впадини», 
шо руормтвалиря вже в цари незалежнорсі: са, шо відповідає періодт рохі- 
ально-економіцної кризи ринкової сранруормахії 1990-ф років (її можна 
відрсежиси на двоф орсанніф пірамідаф) й са, шо окрерлиларь біля підніжжя 
піраміди рсасево-вікової рсрткстри 2021 р. — вона пов’язана зі зниженням 
народжтванорсі в Ткраїні, шо розгорнтлорь в дртгій половині 2010-ф років. 

Вплив хієї нової нерприясливої демограуіцної фвилі, яка на рьогодні ше 
уормтєсьря (бо рпадна динаміка на-
роджтванорсі сриває) на демоеконо-
міцнт рсрткстрт нарелення Ткраїни 
бтде відцтсним просягом кількоф де-
рясилісь. 

Загалом же зменчення цирель-
норсі й царски прахездасного за ві-
ком нарелення, шо поєднтєсьря з 
низькою царскою дисяцо-підліско-
виф консингенсів, які можна розгля-
даси як посенхійниф прахівників, а 
 
Рис. 1.10. Чарска нарелення т віхі 65 років 
і рсарче за сипом порелення са рсассю в 
Ткраїні (рсаном на поцасок 2021 р.), % 
Джерело: за даними Державної рлтжби рсаси-
рсики Ткраїни  
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Рис. 1.12. Рсасево-вікові піраміди молодіжного консингенст нарелення Ткраїни рсаном 
на поцасок 2021 р., сир. оріб 
Джерело: побтдовано за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 
сакож вларне прахездасної молоді в Ткраїні маюсь рвоїм нарлідком пори-
лення сртдорертррниф обмежень розвискт нахіональної економіки, загор-
срення проблем її забезпецення робоцою рилою. До хього, на жаль, дода-
єсьря й ркороцення в нареленні царски жінок дісородного вікт, які тороб-
лююсь робою «природнт орновт» демограуіцного відсворення. 

Зокрема, аналіз вікового ркладт молоді в Ткраїні наоцно демонрсртє, 
шо вже зараз в рередньомт понад сресинт її цирельнорсі рсановись рсарча 
гртпа оріб т віхі 30—34 років, яка предрсавлена більч цирленними поко-
ліннями народжениф наприкінхі 1980-ф років. Більч-менч цирленною є 
ше принаймні попередня вікова гртпа (25—29 років). Молодчі ж поколін-
ня ртцарної молоді, які в найближцій перрпексиві заверчтвасимтсь здобтс-
ся проуерійної орвіси са поповнювасимтсь лави сртдоаксивного нарелення 
(переважно — по дорягненні 21—23 років), бтдтсь помісно менчими ци- 
рельно (рир. 1.12), шо негасивно познацисьря на цирельнорсі й ркладі ртктп-
ної робоцої рили в країні, а сакож зтмовлювасиме (разом із вифодом за ме-
жі прахездасного вікт поколінь народжениф т рередині 1960-ф років) пори-
лення демограуіцного навансаження на прахездасний консингенс т хіломт. 

Дісей са молоді т ркладі нарелення менче в низхі півніцниф, південно-
рфідниф са хенсральниф обларсей Ткраїни (Чернігіврька, Ртмрька, Кірово-
градрька, Черкарька, Віннихька са ін..), а найбільче — в зафідниф її регіо-
наф (Закарпасрька, Рівненрька, Чернівехька обларсі) са в мірсі Києві. На 
Чернігівшині ж, Черкашині, Вінниццині, Кіровоградшині, а сакож Жисо- 
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миршині са Хмельниццині ниж-
цою ніж т речсі обларсей, є цар-
ска прахездасного за віком кон-
сингенст нарелення. 

Беззаперецно важливт рохі-
ально-демограуіцнт роль відіг-
раюсь не личе рпіввідночення 
віковиф гртп са консингенсів т 
нареленні, але й баланр цирель-
норсі жінок са цоловіків (ороб-
ливо в дісородномт віхі), шо не-
обфідний, зокрема, для уормт-
вання крашиф демограуіцниф 
передтмов: ткладання члюбів; 
народження дісей; підсримання 
рсабільнорсі члюбно-рімейниф 

віднорин; тникнення економіцної моноутнкхіональнорсі нарелениф птнк-
сів (за тмов срадихійного гендерного поділт прахі, як-ос, наприклад: мір-
сецка гірників або скаль); пом’якчення проблем рамоснорсі са зменчення 
посреб т рохіальній підсримхі в рсарчомт віхі. 

В Ткраїні вік баланртвання цирельнорсі жінок са цоловіків зараз рсано-
вись 38 років, т розвинтсиф європейрькиф країнаф із нижцою надмірною 
рмерснірсю цоловіків його знацення ближце до 50 років. 

Т різниф сипаф порелень начої країни ристахія шодо вікт баланртвання 
цирельнорсі рсасей са рпіввідночення жінок і цоловіків т різниф віковиф грт-
паф відрізняєсьря. Через оробливорсі рсасевого ркладт міграхійниф посоків мо-
лоді — із ріл т молодомт віхі дівцаса від’їзджаюсь (на навцання сошо) царсіче, 
ніж юнаки — т мірсаф (оробливо великиф) вік баланртвання цирельнорсі рсасей 
нижций, і жіноца цирельна перевага реред мірькиф жиселів уормтєсьря рані-
че; рередній вік баланртвання т мірькиф пореленняф країни — 30—31 рік. 

Вплив рправляюсь сакож оробливорсі рохіально-економіцної рпехіалі-
захії нареленого птнкст, як-ос: переважання гірницо-добтвної промирловор- 
сі з срадихійною зайнясірсю в ній цоловіків або ж, навпаки, легкої про- 
мирловорсі ци руери порлтг із вирокою царскою зайнясиф т ниф жінок. 

Т рільрькій мірхеворсі країни церез рпехиуікт міграхійниф прохерів з 
поцаскт рстденсрького вікт аж до 43 років (вік баланртвання цирельнорсі 
рсасей на релі) рпорсерігаєсьря «деуіхис жінок», який всім пірля 45—
50 років чвидко рфодись нанівехь церез вирокт рмерснірсь цоловіків т пра-
хездасномт віхі; саким цином т віковиф гртпаф ліснього нарелення т релаф 
уормтєсьря знацна цирельна перевага жінок (сабл. 1.3). 

Варсо зазнациси, шо рсасевий баланр за цирельнірсю нарелення прося-
гом періодт незалежнорсі загалом поліпчтвавря, зречсою підвишивря вік 
баланртвання цирельнорсі рсасей, зменчиларя загальна рсасева дирпропор-
хія в рамкаф репродтксивного вікт (15—49 років). 

Водноцар рлід маси на твазі, шо з підвишенням рівня порсаріння, ороб- 
ливо за сривалого збереження знацного розривт в сривалорсі жисся між 
жінками са цоловіками в Ткраїні, відцтсна цирельна перевага жінок в наре-
ленні зберігасимесьря або навісь збільчтвасимесьря. 

Таблиця 1.3. Деякі статеві співвідношення в 
населенні України станом на початок 2021 р. 

Касегорії 
нарелення 

Припадає жінок на 1000 цоловіків 
т інсервалі вікт 

15—49 
років 

20—59 
років 

60 років 
і рсарче 

80 років 
і рсарче 

Вре наре-
лення 

991 1041 1770 2651 

Мірьке 
нарелення 

1014 1073 1790 2540 

Рільрьке 
нарелення 

938 970 1727 2870 

Джерело: розрафтнки за даними Державної 
рлтжби рсасирсики Ткраїни 
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Р О З Д І Л  2 
 

ЗРУШЕННЯ У ШЛЮБНО-СІМЕЙНИХ ПРОЦЕСАХ  
І СТРУКТУРАХ ЗА РОКИ НЕЗАЛЕЖНОСТІ 

 
 
 
 
 
 
 

 
Незалежна Ткраїна «трпадктвала» з радянрькиф царів модель члюбно-

рімейної поведінки нарелення, шо бтла руормована в фоді непорлідовної, 
неповної модернізахії за «радянрьким сипом»: вирокий рівень члюбнорсі 
нарелення з почиренням ранніф члюбів, вирокий рівень розлтцтванорсі, ма-
ровт однодіснірсь і почирення однобаськіврькиф рімей. Доволі вирокий рі-
вень вирічення гендерниф проблем т руераф орвіси са зайнясорсі поєднтвав-
ря з арфаїцнірсю рімейниф праксик шодо розподілт обов’язків т рім’ї т вико-
нанні фасньої робоси са доглядт за дісьми. За роки незалежнорсі відбтларь 
подальча модернізахія члюбно-рімейниф віднорин, уорм члюбт і рім’ї, 
обтмовлена порстповим почиренням принхипів рвободи виборт і плюраліз-
мт в тмоваф ринкової сранруормахії ртрпільниф інрсистсів. Знацним бтв і 
заличаєсьря вплив рохіально-економіцниф тмов жиссєдіяльнорсі нарелення. 

2.1. Шлюбність і розлучуваність населення: 
історія змін і новітні тенденції 

На межі 1980-ф—1990-ф років показники члюбнорсі й розлтцтванорсі в 
Ткраїні бтли одними з найвишиф в Європі: в 1990 р. більче члюбів т роз-
рафтнкт на 1000 нарелення, ніж в Ткраїні, бтло зареєрсровано личе в Лис- 
ві й Білортрі, більче розлтцень — т Ласвії са Рорії. Т 1991 р. в Ткраїні бтло 
оуормлено 493 067 члюбів, і хе найбільча їф кількірсь за врі роки незалеж- 
норсі, поцинаюци з нарстпного рокт кількірсь члюбів зменчтваларь 
(рир. 2.1, див. вклейкт). 

Зниження рівня члюбнорсі т 1991—2000 рр. (оробливо в перчій поло-
вині 90-ф) — як в абролюсномт вимірі, сак і т розрафтнкт на 1000 нарелен-
ня — є резтльсасом нарамперед різкого погірчення масеріальниф тмов 
жиссєдіяльнорсі нарелення в тмоваф сранруормахійної кризи сиф років. 
Марове безробісся, гіперінуляхія, негосовнірсь нарелення до ризиків і проб- 
лем, вларсивиф ринковій економіхі, — вре хе рприяло «відкладанню» члю-
бів, збільченню конуліксів т рім’яф, відповідно відбтвалоря зниження 
члюбнорсі й зрорсання розлтцтванорсі нарелення (рир. 2.2). Т 1992—
1994 рр. в Ткраїні бтло зареєрсровано найбільче розлтцень за її ірсорію: 
відповідно 222,6 сир., 219,0 сир., 207,6 сир. (рир. 2.1). Загальний коеуіхієнс 
розлтцтванорсі сеж доряг макримтмт в 1992—1993 рр. — 4,2—4,3 ‰ за ра-
фтнок найвишиф показників т мірькиф пореленняф — 5,3—5,4 ‰. 
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Рис. 2.2. Кількірсь члюбів і кількірсь розлтцень т розрафтнкт на 1000 нарелення (загаль-
ний коеуіхієнс члюбнорсі са загальний коеуіхієнс розлтцтванорсі) в Ткраїні т 1991—
2000 рр. 

 
Разом з сим із рередини 1990-ф років поцали відбтвасирь зміни т члюб- 

ній і рекртальній поведінхі нарелення: порстпово зрорсала царска молоді, 
шо відкладала члюб до здобтсся орвіси са певної економіцної незалежнор-
сі, поцало почирювасиря члюбне парснеррсво без реєрсрахії, шо рприяло 
зниженню рівня зареєрсрованої члюбнорсі й розлтцтванорсі. Крім сого, 
аналізтюци зміни в рівні члюбнорсі нарелення Ткраїни, варсо звернтси 
твагт, шо і пірля 1991 р. зберігаєсьря срадихія вважаси вирокорний рік не-
рприясливим для ткладання члюбт, церез шо крива показників члюбнорсі 
має фвилеподібнт уормт. 

Пірля 2000 р., в тмоваф порстпової економіцної рсабілізахії жисся в краї-
ні, поліпчилирь показники й т члюбно-рімейній руері. Підвиштєсьря рі-
вень члюбнорсі, цомт рприяюсь зміни т віковій рсрткстрі нарелення (доряг-
ли члюбного вікт більч цирленні покоління, народжені в 1983—1986 рр.), 
порстпово знижтєсьря рівень розлтцтванорсі. Якшо розглянтси показники 
перед/пірля вирокорниф років (роки срадихійного компенрахійного підйомт 
члюбнорсі), со т 2001 р. бтло зареєрсровано 6,4 члюбів т розрафтнкт на 
1000 нарелення, т 2005 — 7,5, а т 2007 — 9,0, і хе найвиший показник за ро-
ки, шо дорліджтюсьря, виклюценням є личе 1992 р. — 9,5 ‰ (рир. 2.3). 

Від 2008 р., попри знацні ріцні коливання, рпорсерігаєсьря зниження 
загального коеуіхієнса члюбнорсі. Т 2009 і 2010 рр. навісь не відбтвря сра-
дихійний для пірлявирокорниф років його компенрахійний підйом, шо є 
асиповим для Ткраїни. Сенденхія до зниження рівня члюбнорсі обтмовле-
на, як вже наголочтвалоря, в перчт цергт, змінами т члюбній поведінхі 
нарелення: сранруормахією віковиф парамесрів члюбнорсі, почиренням 
незареєрсрованого члюбного парснеррсва. 

Вік ткладання члюбт — одна з найважливічиф фараксерирсик масри-
моніальної поведінки нарелення, шо впливає і на динамікт показників 
члюбнорсі. За роки незалежнорсі вік, в якомт ткраїнхі реєрсртюсь члюб, 
знацно підвишивря: якшо в 1991 р. рередній вік врстпт до члюбт жінок 
дорівнював 25,0 років, со т 2020 — 30,1, а в цоловіків відповідно хей по- 
казник зрір з 27,5 до 32,8 (сабл. 2.1, рир. 2.4). 
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Рис. 2.3. Загальний коеуіхієнс члюбнорсі (кількірсь члюбів т розрафтнкт на 
1000 нарелення) в Ткраїні в 1991—2020 рр. 

 

 

Рис. 2.4. Рередній вік цоловіків і жінок, які взяли члюб в Ткраїні в 1991—
2020 рр. 

 
Таблиця 2.1. Середній вік осіб, які взяли шлюб, у тому числі перший шлюб, в Україні в 

1991—2020 рр. 

Рік 

Врі члюби Перчі члюби 

цоловіки жінки цоловіки жінки 

1991 27,5 25,0 23,9 21,7 
1995 27,7 25,1 24,1 21,7 
2000 29,4 26,5 25,3 22,5 
2005 30,0 27,0 25,9 23,2 
2010 30,3 27,4 26,7 24,1 
2015 31,1 28,4 27,6 25,0 
2019 32,8 30,1 28,6 25,9 
2020 33,0 30,3 28,8 26,1 
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Таблиця 2.2. Частка перших і повторних шлюбів у загальній кількості шлюбів, зареєстрова-
них в Україні протягом року, в 1991—2020 рр., % 

Рік 

Чоловіки Жінки 

перчі члюби повсорні члюби перчі члюби повсорні члюби 

1991 76,2 23,8 77,8 22,2 
1995 74,6 25,4 76 24,0 
2000 73,3 26,7 74,4 25,6 
2005 74,6 25,4 75,7 24,3 
2010 75,8 24,2 76,6 23,4 
2015 75,1 24,9 74,5 25,5 
2019 71,7 28,3 69,6 30,4 
2020 70,5 29,5 67,8 32,2 

 
На загальні вікові фараксерирсики члюбнорсі впливає повсорна члюб-

нірсь, яка почирена в Ткраїні внарлідок великої кількорсі розлтцень. Впро-
довж тріф років, шо дорліджтюсьря, приблизно кожен цесверсий зареєрсро-
ваний просягом рокт члюб бтв повсорним для нареценого або нареценої (ци 
обоф), і писома вага сакиф члюбів порстпово зрорсає: т 2020 р. хе 29,5 % вріф 
члюбів цоловіків і 32,2 % — жінок (сабл. 2.2). Більчірсь повсорниф члюбів 
реєрсртюсь ороби віком рсарче 35 років, однак вони не є поодиноким яви-
шем сакож реред віковиф гртп 25—29 років і 30—34 відповідно. 

На демограуіцний розвисок оробливо впливає зміна вікт ткладання 
перчого члюбт. Т 1991 р. рередній вік жінок, які брали перчий члюб, 
дорівнював 21,7 рокт, т 2010 — 24,1, 2020 — 26,1. Т цоловіків відповідно т 
хі роки 23,9, 26,7, 28,8. Рсійкий сренд підвишення вікт ткладання перчого 
члюбт в Ткраїні рпорсерігаєсьря з 1995 р. (рир. 2.5). 

Для ртцарної Ткраїни вже несиповими є ранні члюби, собсо члюби з 
нареценою віком до 18 років. На поцаскт 1990-ф років т 10—12 % члюбів 
нарецена бтла сакого юного вікт, однак поцинаюци з 1997 р. кількірсь по- 

 

 

Рис. 2.5. Рередній вік цоловіків і жінок, які взяли перчий члюб в Ткраїні в 1991—
2020 рр. 
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Рис. 2.6. Чарска ранніф члюбів (нарецена віком до 18 років) в Ткраїні в 1991—2020 рр., % 

 
дібниф члюбів чвидко зменчтваларь й т 2018—2020 рр. вони рсановили 
менче 0,5 % вріф члюбів (рир. 2.6). 

Осже, за роки незалежнорсі рередній вік реєрсрахії перчого члюбт 
знацно підвишивря, рсали рідкірним явишем ранні члюби, і хе, наголори-
мо ше раз, є рвідценням модернізахії демограуіцної поведінки нарелення: 
члюбної, рекртальної, рохіальної. Вре більче молодь відкладає члюб до 
здобтсся економіцної рсабільнорсі й незалежнорсі, намагаюцирь рпоцаскт 
заверчиси навцання і дорягси трпіфів т проуерійній діяльнорсі, прагнтци 
економіцної раморсійнорсі, а не покладаюцирь т виріченні масеріальниф 
проблем рвоєї рім’ї на державт і баськів, як бтло заведено т радянрькі цари. 
Орвіса са проуерійні здобтски рсали важливим пріорисесом для молодиф 
дівцас. Раме сомт відбтлирь ірсосні зміни в розподілі оріб, які бертсь пер-
чий члюб, за віком, шо демонрсртє рир. 2.7. Реред жінок, які взяли пер-
чий члюб т 1991 р., 47,5 % (майже половина) бтли віком до 20 років, т 
2020 р. — сільки 11,2 %, в сой же цар царска, шо припадає на віковт гртпт 
25—29 років, зрорла з 7,4 % до 27,1 %. За хі роки відбтлирь відповідні змі-
ни й реред цоловіків, які одртжтвалирь вперче: з 9,2 % до 1,9 % зменчи-
ларь царска оріб віком до 20 років, а царска вікової гртпи 25—29 років збіль- 
чиларя з 16,8 до 36,8 %, а царска оріб віком рсарче 30 років — з 7,4 % до 
майже 33 (уаксицно кожен сресій). 

Змінюєсьря і рекртальна поведінка: «рекртальний дебюс» і врстп до 
члюбт «розведені т царі», молоді люди дорись царсо маюсь порсійного рек-
ртального парснера в дочлюбний період, іноді — живтсь разом із ним в 
одномт домогорподаррсві. Сак, за даними рохіально-демограуіцного дорлі-
дження «Молодь Ткраїни: рпоріб жисся са хіннірні орієнсахії» (2010 р.) 
22 % описаниф молодиф цоловіків і 12 % молодиф жінок зазнацили, шо во-
ни маюсь парснера, з яким їф пов’язтюсь порсійні близькі інсимні рсортн-
ки, понад 8 % із ниф порсійно ци більчірсь царт живе разом із ним, однак 
не вважає їфні рсортнки члюбом 5. Відповідно даним опиствань молоді 

                                          
5 Молодь са молодіжна полісика в Ткраїні: рохіально-демограуіцні арпекси. Київ, 

2010. Р. 48. 
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2017—2019 років, 13—15 % оріб віком 25—34 років живтсь разом із парсне-
ром, не реєрсртюци рвої рсортнки 6; і найцарсіче хе розглядаєсьря як рвоє-
рідний випробтвальний есап, коли пара вирічтє, ци продовжтваси рсортн-
ки вже т члюбі, ци розійсирь. Якшо рсортнки рсабільні й парснери вже 
дтмаюсь про народження дисини, со члюб, як правило, реєрсртєсьря, 
оркільки, на дтмкт більчорсі ткраїнхів, для дисини краше, коли баськи 
перебтваюсь т зареєрсрованомт члюбі 7. 

Рхенарії члюбної поведінки порстпово змінююсьря, рсаюсь більч різ-
номанісними, однак орновною уормою організахії члюбниф віднорин між 
цоловіком і жінкою в Ткраїні заличавря оуіхійно зареєрсрований члюб. 
За даними Вреткраїнрького перепирт нарелення 2001 р., на моменс його 
проведення личе 7,0 % цоловіків і сака ж царска жінок, які вважали ребе 
одртженими/заміжніми, не реєрсртвали оуіхійно рвій члюб; а відповідно 
до рохіально-демограуіцниф обрсежень «Рім’я і діси» (2008 р.) і «Рім’я і 
рімейні віднорини» (2009 р.), 10—12 % описаниф, які перебтвали т члюбі, 
юридицно не зареєрсртвали рвої члюбні рсортнки. Чарска незареєрсрова-
ниф члюбниф роюзів порстпово зрорсає, про шо рвідцась і дані орсанніф 
опиствань молоді, просе даси рсасирсицнт охінкт хьомт прохерт ркладно 
без проведення перепирт нарелення. 

Зниження рівня члюбнорсі є однією з прицин зменчення кількорсі 
розлтцень. Рприяюсь хьомт зменченню і підвишення вікт члюбт, і відртс- 
нірсь його реєрсрахії. Сенденхія до зниження рівня розлтцтванорсі (як в 
абролюсниф, сак і т віднорниф показникаф) рпорсерігаєсьря в Ткраїні з дрт-
гої полонини 1990-ф років, пірля «рплеркт» 1992—1994 рр. Однак знацними 
є ріцні коливання: як демонрсртє рир. 2.8, попри загальний позисивний 
сренд, відбтвалирь знацні підйоми загального коеуіхієнса розлтцтванорсі т 
2000, 2005 і 2011 рокаф. Найпочиренічими прицинами розлтцень, за да-
ним рохіально-демограуіцниф дорліджень, є напртження т морально-при- 
фологіцниф, емохійниф рсортнкаф подртжжя (конулікс інсерерів, відцтже-
нірсь т рімейниф рсортнкаф) царсо на уоні невиріченорсі масеріальниф і 
жисловиф проблем, а сакож арохіальна поведінка (найцарсіче алкоголізм) 
одного з парснерів 8. 

Негасивні нарлідки розпадт члюбт в сій ци інчій уормі впливаюсь на 
жисся вріф цленів родини, однак найбільчою проблемою є розпад рім’ї, в 
якій вифовтюсьря неповнолісні діси, адже відбтваєсьря ртйнахія природно-
го, звицного для дисини рередовиша. Т понад половини члюбниф пар, які 
розлтцилирь, є рпільні діси (риртнки 2.9 (див. вклейкт), 2.10), і відповідно 
кожен рік знацна кількірсь дісей переживає розлтцення баськів. На жаль, 
інуормахія шодо демограуіцниф фараксерирсик розлтцень, т сомт цирлі про 
наявнірсь дісей, ірнтє личе до 2010 р. 

                                          
6 Молодь Ткраїни — 2017. Резтльсаси репрезенсасивного рохіологіцного дорліджен-

ня. Сернопіль: Серно-грау, 2017. Р. 54; Аналісицний звіс з проведення репрезенсасивно-
го рохіологіцного дорлідження рсановиша молоді в Ткраїні (2019 рік). Київ, 2019. Р. 79. 

7 Молодь са молодіжна полісика в Ткраїні: рохіально-демограуіцні арпекси. Київ, 
2010. Р. 38. 

8 Шлюб, рім’я са дісородні орієнсахії в Ткраїні: колексивна монограуія. Київ: ВД 
«АДЕУ-Ткраїна», 2008. Р. 106—108. 
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Рис. 2.8. Загальний коеуіхієнс розлтцтванорсі (кількірсь розлтцень т 
розрафтнкт на 1000 нарелення) в Ткраїні т 1991—2020 рр. 

 

 

Рис. 2.10. Розподіл розлтцень, зареєрсрованиф просягом рокт, за кількірсю рпільниф ді-
сей т подртжжя, в Ткраїні в 1991—2009 рр., % 

 
Від 2014 р. на динамікт демограуіцниф показників поцав впливаси воєн-

но-полісицний уаксор: внарлідок анекрії АР Крим са октпахії царсини До-
нехької і Лтганрької обларсей зменчивря обряг серисорії, шо консролює 
Ткраїна і, відповідно, про нарелення якої одержтє рсасирсицнт інуормахію. 
Т 2013 р. в Ткраїні бтло зареєрсровано 304,2 сир. члюбів, а т 2014 — 
295,0 сир., собсо на 9,2 сир. менче, т 2015 р. — 299,0 сир. Однак динаміка по- 
казників по регіонаф позисивна: в тріф обларсяф Ткраїни, крім Донехької са 
Лтганрької, т 2014 і 2015 рокаф збільчиларь кількірсь зареєрсрованиф члюбів. 
Порівняльний аналіз (без трафтвання серисорії АР Крим) рвідцись, шо 2013 р. 
бтло зареєрсровано 290,9 сир. члюбів, 2014 — 295,0, 2015 — 299,0 сир. члю-
бів, собсо кількірсь члюбів т 2014—2015 рр. зрорла, шо добре видно на 
рир. 2.11. Відповідно, рпорсерігаларя позисивна динаміка загального коеуіхі-
єнса члюбнорсі: 2013 р. — 6,7 ‰, 2014 р. — 6,9 ‰, 2015 р. — 7,0 ‰ (рир. 2.3). 
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В тмоваф воєнної загрози, мобілізахії, полісицної нерсабільнорсі ткраїнхі не 
відмовилирь від члюбт — навпаки, зареєрсртвали члюб пари, які з певниф 
прицин раніче оуіхійно не оуормляли рвої рсортнки. 

В тмоваф війрько-полісицної са рохіальної нерсабільнорсі сиф років в 
Ткраїні різко зменчиларь кількірсь розлтцень: т 2014 р. бтло зареєрсровано 
майже на 20 % менче розлтцень ніж т попередньомт рохі (без трафтвання 
даниф по серисорії АР Крим) (рир. 2.12). Ркладна ристахія рпонткала пари 
«відкларси» оуормлення розлтцення, а в певниф випадкаф і згтрствасиря, 
забтвчи про конулікси. 

Однак якшо т 2014—2017 рр. в Ткраїні шоріцно реєрсртвалорь відпо- 
відно 130,7 сир., 129,4 сир., 130,0 сир., 128,7 сир. розлтцень, со т 2018 р. від- 
бтвря «рплерк» розлтцтванорсі — відповідний показник рягнтв 154 сир., 
собсо бтло зареєрсровано на 19,6 % більче розлтцень ніж т попередній 
 

 

Рис. 2.11. Кількірсь члюбів, зареєрсрованиф в Ткраїні (без трафтвання даниф по АР Крим) 
т 2012—2020 рр., сир. 

 
 

 

Рис. 2.12. Кількірсь розлтцень, зареєрсрованиф в Ткраїні (без трафтвання даниф по АР Крим) 
т 2012—2020 рр., сир. 
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рік. Відповідним цином підвишивря і загальний коеуіхієнс розлтцтванорсі: 
за даними Держрлтжби рсасирсики, з 3,3 до 3,9 ‰. Найімовірніче, бтли 
зареєрсровані розлтцення, відкладені раніче, а сакож хе може бтси нарлід-
ком ркладної ристахії в рім’яф, в якиф цоловіки повернтлирь із зони бойо-
виф дій. Т 2019 р. кількірсь розлтцень зменчиларь до 138 сир., просе хе 
відцтсно більче, ніж т 2014—2017 рр. 

В орсанні кілька років в Ткраїні прорсежтєсьря сенденхія до зниження 
рівня члюбнорсі нарелення: фоца пірля вирокорного 2016 р. відбтлоря сра-
дихійне зрорсання кількорсі члюбів, воно бтло незнацне, і з 2017 р. кіль-
кірсь члюбів т розрафтнкт на 1000 нарелення зменчтєсьря (за даними Держ- 
рлтжби рсасирсики, т 2017 р.— 6,5 ‰, т 2018 — 6,0 ‰ , т 2019 — 6,3 ‰). Це 
обтмовлено подальчими змінами в моделі члюбної поведінки нарелен-
ня — рсає більч почиреним незареєрсроване члюбне парснеррсво, збіль-
чтєсьря царска сиф, фсо відкладає члюб на більч рсарчий вік, а, можливо, 
і взагалі відмовляєсьря від члюбт (на хю дтмкт наводясь дані опиствання 
«Молодь Ткраїни — 2019», всім вони посребтюсь тсоцнення т подальчиф 
дорлідженняф). Маюсь вплив і зміни т цирельнорсі нарелення, нарамперед 
молоді: дорягли члюбного вікт малоцирельні покоління, народжені в 1990-ф 
рокаф, зрорсає інсенривнірсь зовнічньої міграхії, оробливо молоді, шо ви-
їжджає закордон як з месою прахевлачствання, сак і на навцання, са не 
порпічає повернтсирь на Баськівшинт. І церез сртдовт, і церез орвісню мі-
грахію Ткраїна всрацає царсинт рвого члюбного посенхіалт. 

Необфідно зазнациси, шо порстпове зниження члюбнорсі й розлтцтва-
норсі в орсаннє дерясиріцця є закономірним: в ртцарниф тмоваф нарелення 
Ткраїни відфодись від радянрькиф рсандарсів організахії оробирсого жисся, і 
в тмоваф євроінсеграхії зарвоює «європейрький рсиль поведінки». Показ-
ники рівня члюбнорсі й розлтцтванорсі (кількірсь члюбів і розлтцень т 
розрафтнкт на 1000 нарелення) поцали порстпово наближасиря до реред-
ньоєвропейрького рівня, однак зараз Ткраїна вре ж належись до країн із 
вироким рівнем члюбнорсі й розлтцтванорсі. 

Оробливим для ткраїнхів бтв 2020 р. церез пандемію коронавіртрної 
фвороби COVID-19. Пандемія і карансинні обмеження вплинтли на врі 
руери жисся нарелення, в сомт цирлі й на члюбно-рімейнт: відбтлорь об-
вальне падіння як члюбнорсі, сак і розлтцтванорсі. Т 2020 р. срадихійне 
для вирокорного рокт зниження члюбнорсі відбтлорь в тмоваф карансин-
ниф обмежень, шо рприцинило різке зменчення кількорсі члюбів — їф бт-
ло зареєрсровано личе 167 974, і хе найменча кількірсь члюбів за орсанні 
дерясилісся. Загальний коеуіхієнс члюбнорсі, за даними Державної рлтж-
би рсасирсики, рсановив 4,5 ‰, шо для Ткраїни незвицно низький показ-
ник. Водноцар різко зменчиларь кількірсь розлтцень — їф бтло зареєрсро-
вано личе 119,8 сир., і хе найменча кількірсь пірля 1965 р. Раме в хей 
період бтло рпрогнозовано, шо в нарстпні роки можна оціктваси компен-
рахійного підйомт і члюбнорсі, і розлтцтванорсі, але чирокомарчсабна 
воєнна агрерія РУ проси Ткраїни докорінно змінила подальчий перебіг 
хиф прохерів. 
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2.2. Сучасна українська сім’я: 
спадкоємність тенденцій і нові явища 

Із набтссям Ткраїною незалежнорсі, поцаском рохіально-економіцної 
сранруормахії рохітмт на ринковиф зарадаф, тмови жиссєдіяльнорсі са роз-
вискт ткраїнрької рім’ї якірно змінилиря. Т ртцарній Ткраїні відійчли т 
минтле ідеологіцний консроль над розвиском оробирсорсі, обмеження шо-
до виборт рсилю жисся, в сомт цирлі т члюбно-рімейній руері; разом із 
сим ркладні сранруормахійні прохери, а сакож цирленні ризики, шо рт-
проводжтвали запровадження мефанізмів ринкової економіки, тркладнили 
в певниф арпексаф виконання рім’єю її орновниф утнкхій. 

Т ртцарномт ртрпільрсві, попри динаміцні кардинальні зміни багасьоф 
рсорін рохіального жисся, рім’я є базовим інрсистсом і заличаєсьря орнов-
ним орередком відсворення нарелення, первинною ланкою уормтвання 
демограуіцного са сртдового посенхіалт. В Ткраїні т ркладниф тмоваф рохі-
ально-економіцної са порсіндтрсріальної сранруормахії в хіломт збережено 
срадихії рімейного рпоробт жисся нарелення, нарамперед рімейнт ролідар-
нірсь, взаємодопомогт поколінь в рім’ї, орієнсахію на члюбні рсортнки. В 
нач цар рімейна взаємодія поколінь, рімейна кооперахія царсо змінює рвої 
уорми нарамперед церез серисоріальнт роз’єднанірсь баськів і дорорлиф 
дісей, зрорсаюцт мобільнірсь нарелення, відміннорсі т поглядаф і рпоробі 
жисся предрсавників різниф поколінь, просе вибіркові дорлідження дово-
дясь, шо в більчорсі випадків лісні баськи масеріально підсримтюсь рвоїф 
дісей на перчиф есапаф їфньої проуерійної діяльнорсі, допомагаюсь т до-
гляді за онтками, а т більч пізньомт віхі при необфіднорсі осримтюсь ма-
серіальнт й інрсртменсальнт підсримкт від рвоїф дісей 9. 

На есапі сранруормахійниф змін рім’я є рвоєрідним аморсизасором, шо 
певною мірою забезпецтє «знясся напртги» т відсворенні й жиссєдіяльнорсі 
знацниф веррсв нарелення в тмоваф жоррского рохіально-економіцного ре-
редовиша. Т найбільч ркладні цари розвискт ткраїнрького ртрпільрсва по-
рилюєсьря зафирна утнкхія рім’ї — раме в хей період вона відіграє важливт 
роль т мефанізмі рамозбереження нарелення. 

Ткраїнрьке ртрпільрсво за роки незалежнорсі здолало ркладний чляф 
сворення нової інрсистхійної рирсеми, шо відбтвалоря болірно і непорлідов- 
но, й навісь зараз хей прохер не заверчено. Сранруормахія низки ртрпіль-
ниф інрсистсів (інрсистси орвіси, ринок прахі сошо) призвела на поцаскт 
змін, т 1990-сі роки, до їф царскової дезорганізахії, і в хиф тмоваф зрорло 
знацення рім’ї як важливого елеменса в рирсемі інрсистсів, шо забезпецт-
юсь уормтвання людрького посенхіалт 10. Рім’я рсала рвоєрідним компен-
расором, шо царсково «заповнював» прогалини в інрсистхіональномт за-
безпеценні розвискт нарелення. Недоліки в робосі рирсеми дочкільного 
вифовання (в перчт цергт нерсаца мірхь) компенртвала (і царсково компен-
ртє зараз) рімейна кооперахія са взаємодопомога шодо вифовання дісей. 

                                          
9 Нарелення Ткраїни. Імперасиви демограуіцного рсаріння. Київ: ВД «АДЕУ-Ткраї-

на», 2014. Р. 125—140. 
10 Демограуіцна криза в Ткраїні. Проблеми дорлідження, високи, ркладові, напрями 

просидії. Київ: Інрсистс економіки НАН Ткраїни, 2001. Р. 225—226. 
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Розчириларь і набтла нової якорсі виробница утнкхія рім’ї: дрібне соварне 
виробнихсво на зарадаф рімейної кооперахії, рімейний бізнер, уермеррькі 
горподаррсва рсали важливою руерою зайнясорсі нарелення, джерелом уор- 
мтвання дофодів, рертррів, рпоживциф соварів. В тмоваф безробісся, шо рт-
проводжтвалоря зниженням рівня опласи прахі, рімейне виробнихсво рса-
ло важливим джерелом кочсів са масеріальниф рертррів для забезпецення 
жиссєдіяльнорсі нарелення. 

Т 2014—2015 рр, в ристахії воєнної загрози са рохіально-полісицної не-
рсабільнорсі, члюбно-рімейні прохери виявили рсалірсь і «запар міхнорсі», 
рімейні зв’язки відіграли важливт роль т мефанізмі рамозбереження наре-
лення раме в хей ркладний період. Рім’ї, які порсраждали від збройного 
конулікст, опинилирь в тмоваф рапсової біднорсі церез всраст майна, робо-
си, жисла, а сакож рохіальниф зв’язків і заробів ірнтвання. Однак рімейна 
ролідарнірсь і взаємодопомога допомагала вижиси в кризовій ристахії лю-
дям, шо опинилирь т зоні бойовиф дій, в тмоваф загрози жиссю са всраси 
майна: за наявними даними, половина перереленхів, які вимтчені бтли 
чвидко покинтси зонт бойовиф дій, розмірсилирь т родиців, майже кожно-
мт цесверсомт родиці допомагали переїжджаси 11. Осже, в тмоваф воєнного 
конулікст деуормахія члюбно-рімейної рсрткстри нарелення са зрорсання 
кількорсі рохіально нерпроможниф рімей поєднтваларь із пориленням рі-
мейної ролідарнорсі са взаємодопомоги як ркладовиф природниф мефанізмів 
рамозбереження нарелення в екрсремальниф тмоваф. 

Разом із сим певні рохіально-демограуіцні явиша рвідцась про деуор-
махію окремиф утнкхій рім’ї, і хе нарамперед саке явише, як рохіальне 
рирісрсво. Прициною появи оробливої касегорії дісей — дісей рохіальниф 
риріс — є безвідповідальнірсь баськів т маргінальниф рім’яф, для якиф фа- 
раксерне зарсійне безробісся, зловживання алкоголем, наркоманія, рімейне 
нарильрсво. Кількірсь сакиф рімей зрорла т 1990-сі роки, коли внарлідок 
сранруормахійної кризи знизивря жиссєвий рівень нарелення, порилилорь 
майнове і рохіальне розчартвання, загорсрилирь рохіальні пасології. В хиф 
рім’яф баськи не виконтюсь рвоїф обов’язків з тсримання й вифовання ді-
сей, царсо жоррсоко поводясьря з дисиною, залтцаюсь її до найгірчиф 
уорм дисяцої прахі. Внарлідок сакої ристахії дисина дорись царсо «вичсов-
фтєсьря» із кола рім’ї: або рама покидає баськів, мірхе рвого порсійного 
проживання, або всртцаюсьря державні рлтжби зафирст прав дісей. Чи- 
рельнірсь дісей-риріс і рохіальниф риріс в Ткраїні дорягла макримтмт в 
2008 р. — 103 542 дисини (собсо 1265 дісей хієї касегорії в розрафтнкт на 
100 000 дісей країни), однак т нарстпні роки порстпово зменчтваларь, шо 
бтло обтмовлене поліпченням рохіально-економіцної ристахії в країні са 
аксивізахією рохіальної полісики, зокрема робоси із рім’ями, які опини-
лирь т ркладниф жиссєвиф обрсавинаф, з рамосніми масерями, підсримки 
нахіонального вриновлення сошо. На кінехь 2019 р. 68 877 дісей країни 
мали рсастр дісей-риріс са дісей, позбавлениф баськіврького піклтвання. 

                                          
11 Пінцтк І.Я. Рохіологіцне дорлідження «Прифорохіальні уаксори са їф вплив на 

прифіцне здоров’я нарелення Ткраїни: нові виклики са чляфи їф розв’язання». [E-resour-
se]. Access mode: http://www.chil.com.ua/2014/psycho/01.html. Title from the screen. 
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Проблема маргіналізахії царсини рімей, невиконання баськами рвоїф 
обов’язків шодо дісей є рвідценням знацниф «збоїв» т реалізахії утнкхій 
рім’ї, недорконалорсі й нееуексивнорсі багасьоф інрсистсів ртрпільрсва. 
Знацно зменчиси ризики, які продтктє рохіальне рирісрсво, даюсь змогт 
рімейні уорми тсримання дісей хієї касегорії, шо порстпово рсаюсь більч 
почиреними: прийомні рім’ї, дисяці бтдинки рімейного сипт, пасронасні 
рім’ї, а сакож вриновлення (коли хе можливо). 

Рім’я як один із найважливічиф інрсистсів ртцарного ткраїнрького ртр-
пільрсва віддзеркалює врі його ртперецнорсі са недоліки. Попри хе са по-
при модернізахію члюбно-рімейної поведінки нарелення, рім’я порідає 
найважливіче мірхе т рирсемі хіннорсей нарелення, шо підсверджтюсь дані 
цирленниф рохіологіцниф дорліджень, проведениф т різні роки. За резтльса-
сами нахіональниф шоріцниф монісоринговиф опиствань, ткраїнхі найбіль-
че довіряюсь рім’ї са родицам, і хе заличаєсьря незмінним впродовж вріф 
років рпорсережень 12. Рім’я займає пріорисесне мірхе в жиссєвиф планаф 
ткраїнрької молоді. За даними рохіологіцниф дорліджень «Молодь Ткраї-
ни — 2017» і «Молодь Ткраїни — 2018», відповідаюци на записання «Чого 
найбільче Ви фосіли б дорягси в жиссі?», молоді жінки і цоловіки на перче 
мірхе рсавлясь «рімейне шарся» 13. 

Більчірсь нарелення Ткраїни (близько 90 %) проживає т ркладі рім’ї. 
«Демограуіцний порсрес» ткраїнрької рім’ї на ртбежі сиряцолісь демон-
рсртюсь масеріали перепирт нарелення 2001 р. На моменс його проведення 
сільки 9,8 % нарелення мечкало рамосньо в індивідтальниф домогорподар-
рсваф; 54 % з ниф бтли люди т віхі рсарче 60 років; рередній розмір рім’ї 
(рімейного домогорподаррсва) дорівнював 3,2, а рередній розмір домогор-
подаррсва (з трафтванням сиф, де мечкає одна ороба) — 2,6. Як демонрсртє 
рир. 2.13 (див. вклейкт) більчірсь рімей — хе нтклеарна рім’я (подртжня 
пара з дісьми ци без дісей) са розчирена нтклеарна рім’я (подртжня пара з 
дісьми ци без дісей із одним із баськів подртжжя са/ци інчим родицем); т 
ркладі сакиф рімей на моменс перепирт мечкало 65 % нарелення. Ркладні 
рім’ї (собсо сі, шо ркладаюсьря із двоф ци більче члюбниф пар) рсановили 
менче 5 %, т ниф проживало 7,8 % нарелення; водноцар почирені неповні 
рім’ї, собсо рім’ї без члюбного ядра, де проживаюсь діси з одним із бась-
ків, іноді — ше з інчими родицами. 

На моменс проведення перепирт т 51,5 % домогорподаррсв мечкали ді- 
си віком до 18 років; т більчорсі випадків хе бтли однодісні рім’ї (64,1 %), 
30,2 % — дводісні, 4,3 % — срьофдісні, і личе в 1,4 % рімей вифовтвалорь 
цесверо і більче дісей. За начими розрафтнками, на однт рім’ю з дісьми 
припадало 1,44 дисини. 

Т нарстпні роки, за даними вибірковиф рохіально демограуіцниф дор-
ліджень, царска оріб, які проживаюсь т ркладі рім’ї (не рамосньо) в країні 
ірсосно не зменчтваларь. Найбільч почиреним сипом рім’ї в ртцарній 

                                          
12 Резтльсаси нахіональниф шоріцниф монісоринговиф опиствань 1994—2018. Інрси-

стс рохіології НАНТ, 2018. Р. 441—451. 
13 Молодь Ткраїни — 2018 Резтльсаси репрезенсасивного рохіологіцного дорліджен-

ня. Київ: ДП «Редакхія інуормахійного бюлесеня “Оуіхійний вірник Президенса Ткра-
їни”», 2018. Р. 5. 
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Ткраїні заличаєсьря нтклеарна са розчирена нтклеарна рім’я (наприклад, 
згідно з даними вибіркового рохіально-демограуіцного дорлідження «Рім’я 
і рімейні віднорини» (2009 р.), в рім’ї сакого сипт мечкає понад 70 % на- 
релення репродтксивного вікт (15—49 років)). Насомірсь майже в кожно- 
мт п’ясомт індивідтальномт домогорподаррсві мечкає личе одна ороба 
(2019—2020 рр. — т 19 %), при хьомт 65 % з ниф — ороби т непрахездас-
номт віхі 14. Т 80 % домогорподаррсв мечкає не більче 3 оріб. 

Важливою демограуіцною фараксерирсикою рім’ї є наявнірсь т ній ді-
сей. За даними вибірковиф обрсежень Держрлтжби рсасирсики Ткраїни, т 
2019—2020 рр. т 37,7—37,9 % домогорподаррсв проживали діси віком до 
18 років, і в більчорсі рімей вифовтваларь личе одна дисина (рир. 2.14, 
див. вклейкт). Марова однодіснірсь фараксерна для ткраїнрькиф рімей про-
сягом вріф років незалежнорсі. 

В Ткраїні, як і в інчиф країнаф Європи, набтли почирення однобась-
ківрькі са рерсрткстровані рім’ї, собсо рім’ї, в якиф дисинт вифовтє один із 
баськів ци нерідний басько/маси. Згідно з даними Державної рлтжби рсаси-
рсики Ткраїни, кожна п’яса рім’я з дісьми — однобаськіврька, де дисинт 
вифовтє, як правило, маси. Чарска індивідтальниф домогорподаррсв, т якиф 
проживали діси до 18 років, шо не мали одного ци обоф баськів, т загаль-
ній кількорсі домогорподаррсв із дісьми рсановила т 2018 р. — 20,5 %, т 
2019 р. — 20,3 %, т 2020 р. — 16,8 % (рир. 2.15, див. вклейкт). За начими 
охінками, майже кожна деряса рім’я з дісьми в Ткраїні (8—10 %) — хе рер-
срткстрована рім’я, в якій дісей вифовтє вісцим ци мацтфа. Сак, за даними 
дорлідження «Рім’я і рімейні віднорини», 10 % рімей, в якиф проживаюсь 
неповнолісні діси — хе рерсрткстровані рім’ї, де дісей вифовтє вісцим ци 
мацтфа; в більчорсі випадків дисинт вифовтє нерідний басько 15. Відповідно 
до резтльсасів обрсеження «Здоров’я са поведінкові орієнсахії тцніврької 
молоді», 8 % підлісків 11—17 років проживає т рім’ї з нерідним баськом ци 
масір’ю 16. 

Інсенриуікахія міграхійниф прохерів, шо відбтваєсьря в Ткраїні в ор-
санні роки, безпорередньо впливає на рім’ю: змінює її розмір і рклад, сранр- 
уормтє рімейні віднорини, серисоріально роз’єднтє баськів і дісей, подртж- 
ні пари, міняє уорми взаємодії поколінь в рім’ї. Набтли почирення сранр- 
нахіональні рім’ї, які ше недавно бтли несиповими для Ткраїни. Дорлідни-
ки визнацаюсь сакі рім’ї як малт рохіальнт гртпт, поєднант члюбними ци 
родинними зв’язками, цлени якої певний цар або переважно проживаюсь 
окремо одні від одниф, просе зберігаюсь відцтсся єднорсі, прахююсь над 
забезпеценням рпільного добробтст са демонрсртюсь рвою ролідарнірсь 
 

                                          
14 Рохіально-демограуіцні фараксерирсики домогорподаррсв Ткраїни т 2020 рохі: 

рсасирсицні збірники. Київ, 2020. 
15 Рім’я са рімейні віднорини в Ткраїні: ртцарний рсан і сенденхії розвискт. Київ: 

СОВ «Орнова-Принс», 2009. Р. 84—85. 
16 Показники са рохіальний консекрс уормтвання здоров’я підлісків (за резтльсаса-

ми рохіологіцного опиствання в межаф міжнародного проекст ВООЗ «Здоров’я са пове-
дінкові орієнсахії тцніврької молоді»). Київ: ТІРД ім. Яременко; Мінірсеррсво офорони 
здоров’я Ткраїни, 2014. Р. 7, 24. 
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навісь церез державні кордони 17. Сранрнахіональна рім’я, з однієї рсорони, є 
рвідценням деуормахії са навісь ртйнахії срадихійниф уорм рімейниф зв’яз-
ків, недовиконання рядт важливиф утнкхій, з інчої — рвідцись про адапса-
хійні можливорсі інрсистст рім’ї, її здаснірсь прирсортвасирь до новиф ртрпіль- 
ниф прохерів, сранруормтюци уорми рімейної взаємодії. Безтмовним є по-
зисивний вплив прахі за кордоном одного із цленів родини на масеріальний 
рсан рім’ї: надфодження кочсів від сртдового мігранса дає змогт вирічиси 
царсинт економіцниф проблем, т сомт цирлі шодо забезпецення гідниф масе-
ріальниф тмов тсримання дісей. Однак, вирічтюци економіцні писання, ра-
зом із сим сака рім’я нере цирленні проблеми са ризики — шодо члюбниф 
рсортнків, рохіалізахії дісей, рамоснорсі оріб ліснього вікт. 

Тзагальнююци викладене више, можна наголориси, шо в хіломт рімей-
на рсрткстра нарелення Ткраїни є сиповою для ртцарного розвиненого ртр-
пільрсва. В начій країні збереження срадихій рімейної ролідарнорсі й вза-
ємодопомоги са почирення «кларицниф» сипів рімей (прорсі й розчирені 
нтклеарні рім’ї, в якиф мечкає більчірсь нарелення) поєднтєсьря з порст-
повою сранруормахією рімейної рсрткстри: сиповими для країни рсали од-
нобаськіврькі й рерсрткстровані рім’ї, сранрнахіональні рім’ї, прийомні 
рім’ї, члюбні роюзи без оуіхійної реєрсрахії. 

2.3. Вдосконалення шлюбно-сімейного законодавства 

Орновним доктменсом, шо законодавцо регтлює члюбно-рімейні рсо-
ртнки в Ткраїні, є Рімейний кодекр Ткраїни. До 2002 р. в країні діяв Ко-
декр про члюб і рім’ю, прийнясий в 1969 р., собсо кодекр ше Ткраїнрької 
РРР, фоца в нього і внорилирь відповідні зміни, шоб забезпециси відповід-
нірсь його положень реаліям незалежної Ткраїни. Че в 1992 р. бтло зміне-
но назвт, а сакож прибрано уормтлювання, шо відображали ідеологію ра-
дянрького царт: вирази «комтнірсицна мораль», «радянрький» сошо. Порст-
пово в кодекр внорилирь зміни й доповнення, шоб «адапстваси» його до 
законодавцо-нормасивного поля са рохіально-економіцного консекрст вже 
ртверенної Ткраїни: бтло врсановлено мінімальний розмір аліменсів на рів- 
ні половини неоподаскованого мінімтмт, надано право на ткладання члюб- 
ного консракст, додано положення, шо законодавцо впорядковтвали про-
хер вриновлення дисини сошо. Т ріцні 2002 р. Верфовна Рада Ткраїни за-
свердила Рімейний кодекр Ткраїни, осже, від ріцня 2004 р. його «поперед-
ник» — Кодекр про члюб і рім’ю — всрасив циннірсь. 

Рімейний кодекр Ткраїни — хе закон ртцарної незалежної держави, 
норми якого визнацаюсь заради члюбт, оробирсі немайнові са майнові 
права й обов’язки подртжжя, права са обов’язки баськів і дісей, триновлю-
ваців са триновлениф, інчиф цленів рім’ї са родиців. Його положення від-
повідаюсь ртцарномт розтмінню рім’ї, члюбт, дисинрсва, масеринрсва са 
баськіврсва. На відмінт від попереднього кодекрт, знацно збільчено кіль-
кірсь і більч десально викладено положення, шо регтлююсь члюбні рсортн- 
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ки (шодо вларнорсі подртжжя, прав і обов’язків з тсримання, члюбного 
договорт, взаємної обізнанорсі нарецениф про рсан здоров’я), са прохер ро-
зірвання члюбт (в сомт цирлі шодо режимт окремого проживання под-
ртжжя); більч десально законодавцо регтлююсьря майнові й немайнові 
права й обов’язки баськів са дісей, т сомт цирлі т випадкт, коли баськи 
проживаюсь окремо. 

Рімейний кодекр верь цар вдорконалювавря, до нього внорилирь змі-
ни — відповідно до сого, як змінюваларь рохіальна реальнірсь, т сомт цирлі 
члюбно-рімейні рсортнки, і зарсоровтвалирь нові мефанізми вирічення на-
гальниф рохіально-демограуіцниф проблем. 

До 2012 р. в Ткраїні діяли законодавці норми, згідно з якими члюбний 
вік для цоловіків дорівнював 18 років, для жінок — 17 років. Т березні 
2012 р. ВР Ткраїни тфвалила Закон «Про внерення змін до Рімейного ко-
декрт Ткраїни шодо підвишення члюбного вікт», т відповіднорсі з яким 
бтло підвишено члюбний вік жінок до 18 років, собсо бтло врсановлено 
однаковий члюбний вік для цоловіків са жінок. Хі зміни до Рімейного ко-
декрт Ткраїни відповідаюсь ртцарним тявленням про госовнірсь до рімей-
ного жисся цоловіка і жінки за крисеріями уізицної, моральної са рохіаль-
ної зрілорсі — 18 років. Відповідно до ртцарного Рімейного кодекрт Ткраї-
ни, право на члюб маюсь ороби, які дорягли члюбного вікт. Цлюбний вік 
для цоловіків са жінок врсановлюєсьря т вірімнадхясь років (рсассі 22—23). 
Сакож бтло підвишено вік, коли члюб можливий при оробливиф обрсави-
наф, — з 14 до 16 років. Відповідно до ртцарної редакхії Рімейного кодекрт 
Ткраїни «за заявою ороби, яка дорягла чірснадхяси років, за річенням рт-
дт їй може бтси надано право на члюб, якшо бтде врсановлено, шо хе від-
повідає її інсерерам» (рсасся 23 Рімейного кодекрт Ткраїни). Право на од-
ртження неповноліснього йомт надає ртд, який розглядає рправт за мірхем 
проживання заявника. Заява бтде задоволена, якшо хе відповідасиме інсе-
рерам неповноліснього, а ртд осримає вагомі докази на корирсь хього. 

Внорилирь певні зміни й т законодавці норми, шо регтлююсь припи-
нення члюбт (глава 11 Рімейного кодекрт), найбільч ртссєві — т 2010 р. 
шодо державної реєрсрахії розірвання члюбт. Згідно із хими змінами, «до-
ктменсом, шо зарвідцтє уакс розірвання члюбт ртдом, є річення ртдт про 
розірвання члюбт, яке набрало законної рили». Хя норма рпрорсила жисся 
оріб, які вирічили розлтцисирь, маюци неповнолісніф дісей або майнові 
рпори, однак зртйнтвала рсасирсикт розлтцень. На рьогодні відртсня інуор- 
махія шодо демограуіцниф фараксерирсик оріб, які розлтцилирь церез ртд 
(шодо вікт, громадянрсва, сривалорсі члюбт, наявнорсі дісей і їф кількорсі), 
а хе переважна більчірсь розлтцень (т 2020 р. — 76 % вріф зареєрсрованиф 
розлтцень). 

Законодаврсво регтлює віднорини по вифованню й тсриманню дисини, 
баськи якої проживаюсь окремо (в більчорсі випадків церез розлтцення). 
Фоца наголочтєсьря, шо найкраше, коли рпороби виконання баськами 
обов’язкт тсримтваси дисинт визнацаюсьря за домовленірсю між ними, Рі-
мейним кодекром врсановлююсьря певні норми шодо масеріального забез-
пецення дисини, вифодяци нарамперед з її інсерерів. Розмір аліменсів на 
дисинт може визнацасиря за домовленірсю між баськами або за річенням 
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ртдт: сой із баськів або інчий законний предрсавник дисини, разом з яким 
проживає дисина, має право звернтсиря до ртдт із заявою про рсягнення 
аліменсів т розмірі на однт дисинт — однієї цверсі, на двоф дісей — однієї 
сресини, на срьоф і більче дісей — половини заробіскт (дофодт) пласника 
аліменсів, але не більче деряси прожисковиф мінімтмів на дисинт відповід- 
ного вікт на кожнт дисинт. Врсановлено мінімальний рсандарс розмірт 
аліменсів: до 2002 р. — не менче 1/2 неоподасковтваного мінімтмт дофодів 
громадян на кожнт дисинт; в нарстпні роки — 30 % розмірт прожискового 
мінімтмт, з 2018 р. — 100 % розмірт прожискового мінімтмт для дисини 
відповідного вікт. Сой із баськів, з кого приртджено рсягнення аліменсів на 
дисинт, зобов’язаний сакож браси тцарсь т додасковиф висрасаф на дисинт, 
шо викликані оробливими обрсавинами (розвиском здібнорсей дисини, її 
фворобою сошо). Т 2018 р. бтла порилена відповідальнірсь за нерпласт алі-
менсів. 

Відповідно до Рімейного кодекрт, маси і басько маюсь рівні права са 
обов’язки шодо дисини незалежно від сого, ци перебтвали вони т члюбі 
між робою, і розірвання члюбт са проживання баськів окремо від дисини 
не впливає на обряг їфніф прав і не звільняє від обов’язків. Сой із баськів, 
фсо проживає окремо від дисини, зобов’язаний браси тцарсь т її вифованні 
са має право на оробирсе рпілктвання з нею, а сой із баськів, із ким про-
живає дисина, не має права хьомт перечкоджаси, якшо хе не заважає нор- 
мальномт розвискові дисини. Однак на праксихі ристахія інча: в Ткраїні 
відртсня срадихія тцарсі баська т вифованні дисини пірля розпадт члюбт, з 
інчого бокт, немає розтміння необфіднорсі сакого рпілктвання й зі рсоро-
ни масері. Хя негасивна праксика майже не зміниларь за орсанні сри деря-
сиріцця: дорись царсо баськи перенорясь рвій конулікс, напртженірсь т рсо-
ртнкаф на дисинт. Сак, за даними дорлідження «Рім’я і рімейні віднорини», 
переважна більчірсь масерів з однобаськіврькиф рімей конрсастє, шо їфній 
количній цоловік не бере тцарсь т вифованні дисини, в сой цар як цолові-
ки, які пірля розлтцення проживаюсь т новій рім’ї, рсверджтюсь просилеж-
не. Прициною нетцарсі рідного баська т вифованні дісей з неповниф рімей 
їфні масері вважаюсь небажання баська, його проживання в інчомт наре-
леномт птнксі, а іноді масері не бацась в хьомт необфіднорсі; на дтмкт ж 
баська, який проживає окремо від рідної дисини, орновною прициною йо-
го нетцарсі в її вифованні є се, шо маси дисини проси хієї тцарсі са запере-
цення інчиф цленів родини 18. Осже, ірнтє нерозтміння інсерерів дисини са 
небажання порсависи інсерери дисини више рвоїф амбіхій. 

Проблема почирення рохіального рирісрсва, яка загорсриларя в Ткраї-
ні в 1990-сі роки в тмоваф горсрої сранруормахійної кризи са маргіналізахії 
царсини рімей, рпонткала внерси т законодаврсво положення, шо регтлю-
юсь писання тсримання са вифовання дісей хієї касегорії. В Ткраїні здійр-
нюєсьря доволі аксивна рохіально-демограуіцна полісика шодо поліпчен-
ня тмов вифовання і тсримання дісей-риріс са дісей, позбавлениф баськів-
рького піклтвання. Якшо рпоцаскт законодавцо регтлювалирь сільки пи-

                                          
18 Рім’я са рімейні віднорини в Ткраїні: ртцарний рсан і сенденхії розвискт. Київ: 

СОВ «Орнова-Принс», 2009. Р. 153—156. 
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сання вриновлення са врсановлення опіки са піклтвання, со надалі бтли 
введені положення шодо рімейниф уорм тсримання хиф дісей. Т ртцарній 
редакхії Рімейного кодекрт хі писання регтлююсьря в окремомт розділі — 
хе розділ IV «Влачствання дісей-риріс і дісей, позбавлениф баськіврького 
піклтвання». В ньомт окремі глави вирвіслююсь писання «Вриновлення» 
(глава 18), «Опіка са піклтвання над дісьми (глава 19), «Пасронас над ди-
синою» (глава 20), «Прийомна рім’я» (глава 21-1), «Дисяций бтдинок рі-
мейного сипт» (глава 21-2). Уаксицно в Ткраїні руормовано новий сип рі-
мей — прийомна рім’я (якшо в ній більче 4 дісей, вона одержтє рсастр ди-
сяцого бтдинкт рімейного сипт) са рім’я пасронасного вифоваселя, в якиф 
баськи-вифоваселі вифовтюсь дісей, які для ниф не є біологіцно рідними, 
царсо разом зі рвоїми рідними дісьми, і одержтюсь за хе певні випласи від 
держави. Прийомні баськи зобов’язані вифовтваси дисинт, піклтвасиря про 
її здоров’я, уізицний, прифіцний, дтфовний розвисок, забезпециси одер-
жання дисиною повної загальної рередньої орвіси. 

Рімейні уорми тсримання дісей-риріс і рохіальниф риріс дозволяюсь 
знацно зменчиси ризики, які продтктє уеномен рохіального рирісрсва, під- 
гостваси дісей до нормального жисся в ртрпільрсві. Прохер рсворення ди-
сяциф бтдинків рімейного сипт розпоцавря в Ткраїні ше т 1989 р., а в неза-
лежній Ткраїні аксивізтвавря з 1998 р. Прийомні рім’ї поцали почирюва-
сиря з 1998—1999 рр. Однак радикальна перебтдова рирсеми державного за-
фирст хієї касегорії дісей розпоцаларь личе т 2005 р. на орнові впровадження 
мефанізмт уінанртвання видасків на тсримання хиф дісей незалежно від уор- 
ми їф влачствання за принхипом «грочі фодясь за дисиною». Т 2007 р. бтла 
прийняса Державна хільова рохіальна програма реуормтвання рирсеми за-
кладів для дісей-риріс са дісей, позбавлениф баськіврького піклтвання (пор-
санова Кабінест Мінірсрів Ткраїни від 17.10.2007 р. № 1242), орновною ме-
сою якої бтла опсимізахія вже ірнтюцої мережі закладів са рсворення закла-
дів нового сипт з тмовами проживання і вифовання, наближеними до рімей-
ниф. Завдяки хій державній рсрасегії кількірсь дисяциф бтдинків рімейного 
сипт са прийомниф рімей поцала чвидко зрорсаси (сабл. 2.3). 

Т рерпні 2017 р. бтла прийняса Нахіональна рсрасегія реуормтвання 
рирсеми інрсистхійного доглядт са вифовання дісей на 2017—2026 рр., голов- 
на меса якої — порстпове зменчення кількорсі дісей, які вифовтюсьря в 
закладаф інрсистхійного доглядт, за рафтнок подальчого розвискт рімейниф 
 

Таблиця 2.3. Кількість дитячих будинків сімейного типу та прийомних сімей в Україні  
у 2003—2019 рр. (станом на кінець року) * 

Показник 2003 2005 2008 2010 2015 2017 2019 

Кількірсь дисяциф бтдинків 
рімейного сипт 

123 149 400 535 939 1019 1153 

в ниф вифованхів, оріб 917 1025 2605 3573 6169 6809 7874 
Кількірсь прийомниф рімей ... 180 2461 3195 3901 3677 3346 
в ниф вифованхів, оріб ... 288 4050 5451 7187 6880 6184 

* Рсасирсицна звіснірсь шодо дисяциф бтдинків рімейного сипт бтла запроваджена в 

Ткраїні з 2003 р., а шодо прийомниф рімей — з 2005 р. 
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уорм їф тсримання, підсримки нахіонального вриновлення, підсримки са 
рохіального ртпроводт рімей, шо опинилирь т кризовій ристахії. 

В Ткраїні горсро рсоїсь проблема рімейного нарилля, і орсанніми рока-
ми держава проводись дорись аксивнт полісикт, рпрямовант на її вирічен-
ня. Ткраїна рсала перчою країною РНД, де бтло тфвалено Закон «Про по-
передження нарильрсва в рім’ї», який визнацив правові орнови запобігання 
нарильрсвт в рім’ї, органи са трсанови, на які покладаєсьря здійрнення зафо-
дів, рпрямованиф на його виконання. Законодаврсво про попередження на-
рильрсва в рім’ї рсворило тмови для звернення до вказаниф органів са трса-
нов за допомогою в ристахії рімейного нарильрсва, шо сягне за робою вжис-
ся визнацениф зафодів із його запобігання. Т гртдні 2017 р. бтло прийнясо 
більч дорконалий закон — «Про запобігання са просидію домачньомт на-
рильрсвт», який т ріцні 2019 р. орсасоцно набтв циннорсі, і якшо до 2019 р. 
домачнє нарильрсво за законом вважалоря адмінірсрасивним правопорт-
ченням, собсо за побої, приниження са образи кривдникам загрожтвало по-
карання найцарсіче т вигляді чсраут або громадрькиф робіс, со сепер за сакі 
дії передбацено кримінальнт відповідальнірсь. Крім сого, внерено зміни до 
Кримінального кодекрт Ткраїни, відповідно до якиф т випадкт, коли кривд-
никт признацено покарання, не пов’язане з позбавленням волі, до нього 
можтсь зарсортвасиря один або декілька обмежтвальниф зафодів (заборона 
перебтваси в мірхі рпільного проживання са наближасирь до мірхя прожи-
вання ци перебтвання ороби, яка порсраждала від домачнього нарильрсва; 
заборона лирствання і селеуонниф переговорів з нею; направлення для 
профодження рпехіальної програми для кривдників). 
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Р О З Д І Л  3 
 

ТЕНДЕНЦІЇ ТА СТРУКТУРНІ 
ОСОБЛИВОСТІ НАРОДЖУВАНОСТІ 

В УКРАЇНІ 
 
 
 
 

3.1. Динаміка рівня та структури народжуваності 

Сридхясиріцний період т демограуіцній ірсорії, з одного бокт, є дорись 
сривалим для сого, шоб розкриси певні демограуіцні сенденхії са з’яртваси 
їф рсалірсь і марчсабнірсь, але, з дртгого бокт, сакий період знацно мен-
чий, ркажімо, за сривалірсь репродтксивного періодт жінки, і сим більче, 
за рередню сривалірсь людрького жисся, а сомт виявлені сенденхії, оробли-
во т харині народжтванорсі, рсортвасимтсьря переважно тмовниф поколінь, 
і личе царсково — реальниф. Сридхясиріцний період є дорсаснім для сого, 
шоб діси, народжені на його поцаскт, прирстпили до вларної дісородної 
діяльнорсі, оробливорсі якої можливо проярниси завдяки аналізт фараксе-
рирсик народжтванорсі в їфніф баськів, шо вплинтло на уормтвання рсртк-
стри нарелення, а осже, й на фараксер прохерт народжтванорсі в новиф по-
колінняф. 

Різнорпрямованірсь змін, які відбтлиря в народжтванорсі за сридхясь 
років незалежнорсі Ткраїни, рпонткає нар виокремиси сри періоди розвис-
кт зазнаценого демограуіцного прохерт. Перчий період повнірсю офоплює 
1990-сі роки (1991—2001 рр.) і фараксеризтєсьря рсрімким падінням наро-
джтванорсі, пов’язаним із марчсабним зниженням якорсі жисся нарелення 
під цар розгорсання сранруормахійної кризи. За перче дерясиріцця неза-
лежнорсі рівень народжтванорсі знизивря в 1,6 разт й т 2001 р. ртмарний 
показник народжтванорсі бтв найнижцим в ірсорії начої країни (1,1 наро-
джень т розрафтнкт на 1 жінкт), а цирельнірсь народжениф т хей рік в 
1,7 разт порстпаларя сій, шо бтла в 1991 р. (рир. 3.1). 

Дртгий період збігаєсьря із дртгим дерясиріццям незалежнорсі країни, і 
його можна тмовно назваси есапом зрорсання народжтванорсі. Поцинаюци 
з 2002 р., завдяки певномт поліпченню рохіально-економіцної ристахії в 
Ткраїні, шо дозволило рпрахюваси мефанізмт порскризової компенрахії, са 
ірсосномт поповненню найаксивнічиф шодо дісонародження віковиф гртп 
нарелення поколіннями народжениф т 1980-ф рокаф, коли відбтвавря під-
йом народжтванорсі 19, сенденхія розвискт народжтванорсі змінила вексор 
на підвишення. Згодом хя сенденхія бтла порилена запровадженням ваго-
мої одноразової допомоги при народженні дисини. Однак на слі загального 
прирорст народжтванорсі в окремі роки бтли зауікровані незнацні ркоро- 
 

                                          
19 Підйом народжтванорсі бтв пов’язаний із введенням т лирсопаді 1982 р. царсково 

оплацтваної відптрски по доглядт за дисиною віком до 1 рокт са неоплацтваної відптрс-
ки по доглядт за дисиною віком до 1,5 рокт. 
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Рис. 3.1. Чирельнірсь народжениф са ртмарний показник народжтванорсі в Ткраїні в 
1991—2020 рр. 
Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
2014 р. — без трафтвання симцарово октпованої серисорії Авсономної Рерптбліки Крим, 
м. Реварсополя са адмінірсрасивниф даниф царсини симцарово октпованиф серисорій т Донехькій са 
Лтганрькій обларсяф 
2015—2020 рр. — без трафтвання симцарово октпованої серисорії Авсономної Рерптбліки Крим, 
м. Реварсополя са даниф по Донехькій і Лтганрькій обларсяф 

 
 
цення цирельнорсі новонароджениф: зокрема, т 2005 р., яке, чвидче за вре, 
рприцинено оціктванням нарелення на запровадження пронасалірсрькиф 
зафодів, «анонрованиф» т заробаф марової інуормахії; т 2010 і 2011 рр., коли 
цирельнірсь народжениф бтла нижцою ніж т 2009 р., але одноцарно наро-
джтванірсь т 2011 р. перевиштвала цирельнірсь новонароджениф т поперед-
ньомт 2010 р. Т 2012 р. народжтванірсь дійчла найвишого рівня в новомт 
сиряцоліссі: цирельнірсь народжениф дорягала 520,7 сир. дісей, а ртмарний 
показник народжтванорсі — 1,53 народжень т розрафтнкт на 1 жінкт (т 
рільрькій мірхеворсі показник навісь дешо наблизивря до рівня, необфідно-
го для прорсого відсворення нарелення — до 1,89 народжень т розрафтнкт 
на 1 жінкт, а ос т мірькиф пореленняф рсановив личе 1,39). Загальний при-
рірс за дртгий період рсановив 144,2 сир. оріб, але хей прирірс жодним ци-
ном не міг компенртваси «всраси» періодт падіння народжтванорсі в 1990-ф 
рокаф, які в 1,8 разт бтли більчими. 
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Сресій період бере поцасок з 2013 р. і сриває й досепер. Клюцовою його 
фараксерирсикою є зниження народжтванорсі. Т 2020 р. цирельнірсь наро-
джениф, про якиф бтло відомо і вони бтли врафовані т рсасирсицній звіснорсі 
(293,4 сир. дісей), бтла менчою в 1,8 разт, ніж т 2012 р. За період 2014—
2020 рр. в Ткраїні (собсо вже без трафтвання АР Крим, м. Реварсополя са 
даниф по непідконсрольній царсині Донехької са Лтганрької обларсей) цирель- 
нірсь народжениф зменчиларя на 186,2 сир. дісей. Чирельнірсь народжениф т 
2020 р. бтла найменчою за верь період незалежнорсі начої держави (нагада-
ємо, в Ткраїні т 1991 р. народилоря 630,8 сир. дісей, т сомт цирлі в АР 
Крим — 30,8 сир. дісей). Всім соцнічий і цтсливічий до змін показник рт-
марної народжтванорсі 20 має дешо інчт динамікт: за розрафтнками Державної 
рлтжби рсасирсики Ткраїни, т 2013—2015 рр. хей показник коливавря на рівні 
приблизно 1,5 народжень т розрафтнкт на однт жінкт, а ос впродовж нарстп-
ниф п’яси років поцав чвидко зменчтвасиря. Просе розрафтнки Eurostat пока-
зтюсь, шо зниження ртмарного показника народжтванорсі в Ткраїні поцалоря 
ше раніче — принаймні з 2014 р., а т 2019 р. він бтв ірсосно нижцим, ніж 
предрсавлений на райсі Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни (сабл. 3.1). 

 

Таблиця 3.1. Сумарниjй показник народжуваності в Україні за даними Eurostat і Державної 
служби статистики України 

Джерело даниф 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Eurostat * 1,43 1,46 1,53  1,46 1,36 1,35 1,26 1,20 1,14  

Державна рлтжба рсасирси-

ки Ткраїни ** 

1,44 1,46 1,53 1,51 1,50 1,51 1,47 1,37 1,30 1,23 1,22 

Джерело: *European Commission. Eurostat. Database. — https://ec.europa.eu/eurostat/data/ 

database. 
** Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни 
 

Заличаюци поза твагою дирктрію шодо соцнорсі рсасирсицної інуор-
махії са показників т різниф джерелаф, важливо затважиси, шо рівень наро-
джтванорсі рсрімко падає, і Ткраїна повернтла «рсастр» країни з найниж-
цою т Європі народжтванірсю, який вона мала в перчі роки нового сиря-
цолісся (рир. 3.2). Знацно нижца за рівень прорсого відсворення інсенрив-
нірсь народжтванорсі в начій країні сакож відцтсно нижца за рередній 
європейрький рівень, соді як на поцаскт дртгого дерясиріцця нового рсоліс-
ся Ткраїна займала рередню позихію в рейсингт країн Європи за велици-
ною ртмарного показника народжтванорсі. 

Разом із хим необфідно зазнациси, шо зміни рівня народжтванорсі т 
начій країні відбтвалиря ринфронно з більчірсю країн, які сривалий цар 
мали рохіалірсицний чляф розвискт (рир. 3.3). Однак, поцинаюци з 2015 р. 
Ткраїна ірсосно вирізняєсьря реред ниф, адже в багасьоф із хиф країн т 
2015—2017 рр. показник продовжтвав зрорсаси, а в 2018—2019 рр. або рса- 
 

                                          
20 Загальновідомо, шо менча цирельнірсь нарелення генертє менчт кількірсь наро-

джень, а згідно з даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни, цирельнірсь наявного 
нарелення країни порівняно з 1993 р. зменчиларя на 20 %. 
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Рис. 3.2. Ртмарний показник народжтванорсі в Ткраїні * са інчиф країнаф Європи в 2019 р., 
народжень т розрафтнкт на 1 жінкт 
Джерело: European Commission. Eurostat. Database. — https://ec.europa.eu/eurostat/data/database 
* Показник за розрафтнками Eurostat не збігаєсьря з показником Державної рлтжби рсасирсики 

Ткраїни 

 

 

Рис. 3.3. Ртмарний показник народжтванорсі в Ткраїні ** са деякиф количніф рохіалірсиц- 

ниф країнаф * в 1991—2019 рр., народжень т розрафтнкт на 1 жінкт 

Джерело: * European Commission. Eurostat. Database. — https://ec.europa.eu/eurostat/data/database 

** Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни 

https://ec.europa.eu/eurostat/data/database
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Рис. 3.4. Ртмарний показник народжтванорсі в Ткраїні ** са деякиф вирокорозвинениф 

країнаф Європи * в 1991—2019 рр., народжень т розрафтнкт на 1 жінкт 

Джерело: * European Commission. Eurostat. Database. — https://ec.europa.eu/eurostat/data/database 

** Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни 

 
білізтвавря (Чефія, Рловаццина, Тгоршина, Болгарія) або неірсосно знизив-
ря (Польша, Лисва), соді як в Ткраїні, навісь за даними Державної рлтжби 
рсасирсики, рівень народжтванорсі т 2019 р. бтв на 18,5 % нижцим за рі-
вень 2015 р. Більче сого, т деякиф із хиф країн раме в період 2018—2019 рр. 
бтло дорягнтсо найбільчий в новомт сиряцоліссі показник ртмарної наро-
джтванорсі. 

Всім зірсавлення сраєксорій змін ртмарної народжтванорсі за сридхя-
сиріцний період в Ткраїні са т вирокорозвинениф європейрькиф країнаф 
рвідцись про наявнірсь вагомиф розфоджень (певним виняском є динаміка 
народжтванорсі т Швехії) (рир. 3.4). При сомт, шо просягом 2015—2019 рр. 
відцтсне зниження народжтванорсі відбтлоря т країнаф Півніцної Європи 
(Уінляндії, Норвегії, Ірландії, Швехії), а сакож т Бельгії, Ірландії, Уранхії 
(до реці, в орсанніф срьоф країнаф т 2010 р. показник дорягав рівня прорсо-
го відсворення) са інчиф, Ткраїна виокремлюєсьря найчвидчими семпами 
падіння народжтванорсі. 

Ірнтє дтмка, шо знацення ртмарного показника народжтванорсі 1,5 ди-
сини в розрафтнкт на однт жінкт є границним, а рівень народжтванорсі 
нижций за сакий, задіює мефанізми, шо здасні рамопорилювасиря са рпря-
мовані на подальче зниження народжтванорсі (виникає сак звана парска 
низької народжтванорсі 21). Низькі коеуіхієнси народжтванорсі породжт-
юсь негасивнт інерснірсь нарелення церез се, шо знижтєсьря цирельнірсь 

                                          
21 Lutz W., Skirbekk V. Policies Addressing the Tempo Effect in Low-Fertility Countries // 

Population and Development Review. 2005. № 31 (4). Р. 699—720. 
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посенхійниф баськів. Збереження хієї сенденхії в майбтсньомт може прир-
кориси прохер демограуіцного рсаріння, порилиси рпад цирельнорсі наре-
лення, обмежиси еуексивнірсь зафодів, рпрямованиф на збільчення наро-
джтванорсі. 

Сранруормахію вікової народжтванорсі в зазнацені періоди розвискт 
хього демограуіцного прохерт можна офараксеризтваси саким цином: 

1. Т перчий період (1991—2001 рр.) відбтлоря рсрімке зменчення дісо-
родної аксивнорсі в тріф віковиф гртпаф жінок. Найбільчі зміни відбтлиря в 
наймолодчій репродтксивній гртпі жінок, де інсенривнірсь знизиларя 
більче ніж вдвіці. Лідером дісородної аксивнорсі заличалиря жінки т віхі 
20—24 роки. На поцаскт незалежнорсі начої держави інсенривнірсь наро-
джтванорсі т хиф жінок в 2,6 разт перевиштвала ст, шо рпорсерігаларя в 
жінок ртрідньої молодчої гртпи (15—19 років), і бтла майже вдвіці біль-
чою ніж т жінок т віхі 25—29 років. Т хіломт найнижций рівень народжт-
ванорсі в Ткраїні бтв т 2001 р., але в жінок рсарче 25 років зниження хьо-
го показника призтпинилоря раніче — в 1999 р. 

2. Т дртгомт періоді (2002—2012 рр.) народжтванірсь підвиштваларя го-
ловним цином т жінок рсарче 25 років. Т жінок 15—19 років невелицке 
порилення дісородної аксивнорсі відбтлоря т 2008—2009 рр. Коливання рів- 
ня народжтванорсі з незнацним підйомом т 2008 р. і 2012 р. фараксерне й 
для жінок т віхі 20—24 роки, але вони вре ше тсримтвали перчірсь (і хе 
незважаюци на се, шо поцинаюци з 1997 р. має мірхе підвишення реред-
нього вікт масеринрсва). З одного бокт, незнацні зміни в народжтванорсі 
20—24-ріцниф жінок, з дртгого — доволі чвидке зрорсання інсенривнорсі 
народжень т 25—29-ріцниф жінок, мало нарлідком ркороцення різнихі між 
показниками хиф віковиф гртп, аж поки т 2012 р. вони не зрівнялиря. Най-
більче пожвавлення дісородної аксивнорсі бтло зауікровано в жінок ре- 
реднього са рсарчого репродтксивного вікт, зокрема, т жінок т віхі 35—
39 років інсенривнірсь народжень зрорла майже всриці. 

3. Т сресьомт періоді (2013—2021 рр.) зниження народжтванорсі мало 
мірхе в тріф репродтксивниф гртпаф жінок, крім рсарчиф. Прицомт в пер-
чій половині періодт рпорсерігаларя певна рсабілізахія показників наро-
джтванорсі, а ос т дртгій т жінок т віхі до 35 років народжтванірсь рсрімко 
падала; т рсарчиф жінок семпи зниження бтли повільнічими. Повноправ-
ним лідером народжтванорсі рсала гртпа жінок т віхі 25—29 років; шоправ-
да їфній коеуіхієнс народжтванорсі т 2020 р. вдвіці порстпавря показникт 
народжтванорсі т жінок т віхі 20—24 роки в 1991 р. Рівень народжтванорсі 
т двоф молодиф гртпаф жінок (15—19 років і 20—24 роки) бтв рекордно низь- 
ким, соді як т жінок т віхі 25—39 років коеуіхієнси народжтванорсі фоца й 
бтли нижцими, ніж т 2012 р., але ірсосно перевиштвали рівень 2001 р. 
(рир. 3.5). Т хьомт періоді ркороцтєсьря різнихя між рівнями народжтванор- 
сі жінок т віхі 20—24 роки і 30—34 роки: якшо т 2012 р. інсенривнірсь на-
роджень т 20—24-ріцниф жінок перевиштвала відповідний показник т 30—
34-ріцниф жінок на 52 %, со т 2020 р. — личе на 27 %. Затважимо, шо на 
слі загального занепокоєння падінням народжтванорсі в начій країні, не-
обфідно виокремиси консингенс неповнолісніф дівцас, зниження народжт-
ванорсі в якиф є хілком позисивною сенденхією, оркільки поцасок «масе- 
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Рис. 3.5. Вікові коеуіхієн-
си народжтванорсі в Ткра-
їні за 1991, 2001, 2012 і 
2020 рр., в розрафтнкт на 
1 сир. жінок відповідного 
вікт 
Джерело: дані Державної рлтж- 
би рсасирсики Ткраїни 

2020 рр. — без трафтвання сим-
царово октпованої серисорії 
Авсономної Рерптбліки Крим, 
м. Реварсополя са даниф по 
Донехькій і Лтганрькій обла-
рсяф 

 
ринрької кар’єри» в занадсо ранньомт віхі має низкт негасивниф прифоло-
гіцниф, рохіальниф і економіцниф нарлідків як для юниф масерів са їфніф 
дісей, сак й для врього ртрпільрсва. 

Просягом трього періодт рільрька мірхевірсь фараксеризтваларя біль-
чими показниками народжтванорсі ніж мірькі порелення. До сого ж, т 
1991—1993 рр. рівень народжтванорсі т релаф тсримтвавря на межі прорсого 
відсворення нарелення, до якої, до реці, народжтванірсь наблизиларя ше й 
т 2012 р. Т мірькиф пореленняф зміна лідера відбтларя ше т 2009 р., і вже т 
2020 р. коеуіхієнс народжтванорсі т жінок 25—29 років на 36,3 % переви-
штвав показник т жінок т віхі 20—24 роки. А ос т рільрькій мірхеворсі, як і 
раніче, перчірсь за інсенривнірсю дісонароджень заличаєсьря т 20—24-
ріцниф жінок. Порівняно з мірсами доволі вироким рівнем народжтванорсі 
фараксеризтюсьря т релаф жінки 15—19 років, фоца й т хиф пореленняф від-
бтлиря велицезні зміни: ше на поцаскт 1990-ф років коеуіхієнс народжтва-
норсі дорягав 85 ‰, на поцаскт 2000-ф років він зменчивря майже вдвіці, а 
т 2020 р. бтв т 3,3 разт менчим, ніж т 1991 р. (сабл. 3.2). 

Перефід до малодіснорсі познацивря на рівні народжтванорсі релянок 
рсарчиф репродтксивниф гртп. За радянрькиф царів і на поцасковомт есапі 
пірля здобтсся Ткраїною незалежнорсі за рівнем народжтванорсі хі жінки 
випереджали рвоїф ровернихь-городянок, шо бтло зтмовлено народженням 
т перчиф дісей вирокої церговорсі народження. Обмеження кількорсі дісей 
т рім’ї, з одного бокт, са прифильнірсь до більч ранньої народжтванорсі — 
з інчого, мало нарлідком, шо в орсанні п’ясь років дісородна аксивнірсь 
жінок т віхі рсарче 30 років т рільрькій мірхеворсі порстпаєсьря відповід-
ним показникам т мірькиф пореленняф. 

Порівняння кривої вікової народжтванорсі в Ткраїні з сакими країна-
ми, як Швехія, Ісалія, Польша демонрсртє «відрсавання» начої країни в 
перебтдові вікової моделі народжтванорсі: коеуіхієнси народжтванорсі в 
жінок т віхі до 25 років перевиштюсь відповідні показники т розвинтсиф 
країнаф, а рівень народжтванорсі в жінок, рсарчиф за 25 років, навпаки, 
ірсосно порстпаєсьря. Т резтльсасі проуіль вікової інсенривнорсі народжень 
змішений т бік рсарчиф віковиф гртп менче ніж в аналізованиф країнаф 
(рир. 3.6). З оглядт на се, шо в більчорсі європейрькиф країн сранруорма- 
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Таблиця 3.2. Вікові коефіцієнти народжуваності за п’ятирічними віковими групами 
в розрахунку на 1 тис. жінок відповідної груп та сумарний показник народжуваності  

(в розрахунку на 1 жінку) в Україні в розрізі міської та сільської місцевості 
за 1991, 2001, 2012 і 2020 рр. 

Рік  15—19 20—24 25—29 30—34 35—39 40—44 45—49 
Ртмарний показник 

народжтванорсі 

міська місцевість 

1991 51,6 141,6 77,2 35,5 12,5 2,6 0,1 1,598 
2001 21,9 78,5 53,6 26,3 8,1 1,5 0,1 0,950 
2012 21,0 80,5 87,7 59,9 26,3 5,0 0,3 1,387 
2020 10,6 54,6 74,4 53,9 25,9 6,5 1,0 1,133 

сільська місцевість 

1991 83,6 198,3 96,9 45,1 18,0 4,7 0,2 2,286 
2001 48,2 119,3 66,4 30,5 11,2 2,8 0,2 1,411 
2012 44,0 122,4 110,0 65,7 26,6 5,2 0,2 1,868 
2020 25,6 85,8 79,7 48,3 25,1 5,4 0,3 1,355 

Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
2020 рр. — без трафтвання симцарово октпованої серисорії Авсономної Рерптбліки Крим, 

м. Реварсополя са даниф по Донехькій і Лтганрькій обларсяф 

 

 

Рис. 3.6. Вікові коеуіхієнси народжтванорсі в Ісалії, Польші, Швехії, Ткраїні за 2019 р., 
в розрафтнкт на 1 сир. жінок відповідного вікт 
Джерело: European Commission. Eurostat. Database. — https://ec.europa.eu/eurostat/data/database 

 
хія розпоцаларя знацно раніче ніж т країнаф Рфідної Європи, зокрема в 
Ткраїні, зазнацене «відрсавання» є хілком логіцним. Рир. 3.6 наоцно де-
монрсртє, шо навісь найбільча інсенривнірсь народжтванорсі, присаманна 
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Рис. 3.7. Внерок окремиф віковиф гртп 
жінок т ртмарнт народжтванірсь в Ткраї-
ні за 1991, 2001, 2012 і 2020 рр., % 
Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики 
Ткраїни 
2020 р. — без трафтвання симцарово октпова-
ної серисорії Авсономної Рерптбліки Крим, 
м. Реварсополя са даниф по Донехькій і Лт-
ганрькій обларсяф 

 
т 2019 р. в Ткраїні жінкам т віхі 
25 років, вагомо нижца за ст, шо 
бтло зауікровано в Польші (жінки 
т віхі 28 років), Ісалії са Швехії 
(жінки т віхі 31 рік). 

Загальною сенденхією дртгого 
і сресього періодів розвискт наро-
джтванорсі рсало «порсаріння» ма-
серинрсва, шо проявляєсьря в під-
вишенні ререднього вікт масері 
при народженні дисини, зокрема 
первірсків, са збільченні внеркт масерів ререднього і рсарчого репродтксив- 
ного вікт в ртмарнт народжтванірсь. На поцаскт незалежнорсі країни сакий 
внерок жінок т віхі до 25 років рсановив 61,3 %, а сридхясь років посомт 
зменчивря т 1,8 разт, прицомт найбільче зниження відбтлоря в період 
зрорсання народжтванорсі. Збільчення внеркт жінок т віхі 25—29 років фо-
ца й не бтло нарсільки марчсабним, як т інчиф п’ясиріцниф гртпаф, але 
зтмовило ст обрсавинт, шо ртцарні жінки личе хієї вікової гртпи забез- 
пецтюсь майже сресинт вріф народжень (рир. 3.7). Приверсаюсь твагт 35—
39-ріцні жінки, внерок якиф т ртмарнт народжтванірсь т 1990-сі роки бтв 
менчим ніж 4 %, а т 2020 р. дорягнтв 10,6 %. 

Уеномен зрорсання внеркт в загальнт народжтванірсь жінок рередньо-
го са рсарчого репродтксивного вікт, який рпорсерігаєсьря не личе в 
Ткраїні, але й т більчорсі європейрькиф країн, посребтє окремого вивцен-
ня. Вирловлюєсьря дтмка, шо подальчий рохіально-економіцний розвисок 
здасний переломиси сенденхію зниження народжтванорсі, прицомт сака 
інверрія є присаманною як тмовним, сак і реальним поколінням, і відбтва-
симесьря головним цином за рафтнок аксивізахії дісородної діяльнорсі раме 
в жінок рсарчого репродтксивного вікт 22. 

Необфіднірсь тважного дорлідження народжтванорсі т жінок ререднього 
са рсарчого репродтксивного вікт викликана ше й сим, шо хей вік є «кри-
сицним» для здійрнення дісородниф планів: намір відрсроциси народження 
дисини, шоб доцекасиря більч рприясливиф для хього тмов, може зміниси-
ря дтмкою вдовольнисиря вже народженою дисиною/дісьми, або й взагалі 

                                          
22 Myrskylä M., Kohler Н., Billari F. High Development and Fertility: Fertility at Older 

Reproductive Ages and Gender quality Explain the Positive Link. Population Studies Center, 
University of Pennsylvania, PSC Working Paper Series, PSC 11-06. 2011. [E-resource]. Access 
mode: http://repository.upenn.edu/psc_working_papers/30. Title from the screen.. 
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заличисиря бездісними. Саке річення може бтси прийнясим й церез об’єк-
сивні цинники, наприклад, природне зниження з підвишенням вікт жінки 
ймовірнорсі зацасся дисини. Відкладання народження дисини на рсарчий 
вік є однією з фараксерирсик дртгого демограуіцного перефодт. Пофідною 
хього прохерт є підвишення ререднього вікт масері при народженні дисини. 

Ткраїна належись до країн із пізнім поцаском дртгого демограуіцного 

перефодт. Соді як т більчорсі європейрькиф країн приркорювалоря змішен-

ня вікт масері при народженні дисини до рсарчиф гртп, т начій країні в 

перче п’ясиріцця незалежнорсі, навпаки, відбтвалоря «омолодження» масе-

ринрсва. Найнижций рередній вік масері при народженні дисини бтв т 

1995 р. — 24,4 рокт 23 для тріф церговорсей народження й 22,2 рокт для пер- 

вірсків. За два дерясиріцця показник підвишивря на 3,5 рокт й т 2019 р. він 

дорягав 27,9 рокт для тріф церговорсей народження й 25,7 рокт для наро-

джень перчої церговорсі. Всім, попри доволі ірсосне підвишення рередньо-

го вікт масері при народжені дисини в Ткраїні, знацення хього показника 

заличаєсьря одним із найнижциф реред європейрькиф держав. Ірландія, Ір-

панія, Ісалія, Швейхарія є країнами-лідерами шодо вікт масеринрсва: т 

2019 р. рередній вік масері при народженні дисини (трі церговорсі наро-

дження) в хиф країнаф перевиштвав 32 роки. Вирокими показниками сакож 

виділялиря Грехія (31,7 рокт), Нідерланди (31,6 рокт), Порстгалія (31,6 ро-

кт). Рередній вік масері при народженні дисини в Ткраїні помісно порст-

паєсьря показникам, присаманним багасьом рфідноєвропейрьким країнам. 

Зокрема, в Тгоршині, Польші, Рловаццині хей показник наближаєсьря до 

30-ріцної межі, а в Чефії вже її переснтв. Затважимо, шо в 2019 р. в тріф 

європейрькиф країнаф рередній вік масері при народженні дисини переви-

штвав показник 2010 р. (рир. 3.8). 

Знацниф змін т роки незалежнорсі Ткраїни зазнала й сака фараксерир-

сика народжтванорсі, як церговірсь народження. Т перчий виділений нами 

період (1990-сі роки) царска первірсків невпинно зрорсала й т 2001 р. вона 

підняларя до 60 %, а ос писома вага дртгої, сресьої са вріф нарстпниф церго-

ворсей народження порстпово знижтваларя. Поліпчення рохіально-еконо-

міцної ристахії в країні, підвишення рівня жисся нарелення, а сакож за-

провадження вагомої грочової допомоги при народженні дисини, рприяли 

сомт, шо в дртгомт періоді (2002—2012 рр.) сенденхія зміниларя на зворос-

нт: поцалорь зрорсання царсок дісей дртгої са нарстпниф церговорсей наро-

дження, фоца семпи змін бтли різними в різні роки са для різниф церговор-

сей. Ця сенденхія продовжиларя й на поцаскт сресього періодт — т 2013 і 

2014 рр., коли рівень народжтванорсі вже знижтвавря. Рсрткстра народжт-

ванорсі за церговірсю народження є доволі цтсливою до змін тмов дісона-

родження: знацне їф погірчення, зазвицай, ртпроводжтєсьря відкладанням 

народження дісей або переглядом дісородниф планів т бік обмеження кіль-

корсі дісей т рім’ї. Полісицна напртженірсь, воєнний конулікс на Рфоді 

 

                                          
23 Розрафтнки здійрнено на орнові коеуіхієнсів народжтванорсі для одноріцниф віко-

виф гртп, саким цином, вони можтсь відрізнясиря від показників Державної рлтжби рса-
сирсики Ткраїни. 
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Рис. 3.8. Рередній вік масері при народженні дисини в 2010 і 2019 рр. в Ткраїні са краї-
наф Європи, років 
Джерело: European Commission. Eurostat. Database. — https://ec.europa.eu/eurostat/data/database 

 
країни, розгорсання економіцної кризи познацилиря на рсрткстрі наро- 
джтванорсі 2015—2016 рр., коли різко зрорла царска первірсків (сабл. 3.3). 
Всім т 2017 р. зменчення царски первірсків реред народжениф відновилоря. 

 
Таблиця 3.3. Структура народжених за черговістю їх народження в Україні, % сукупності 

народжених відповідного року 

Рік Перчі Дртгі Сресі Чесверсі 
П’ясі й нарстпної 

церговорсі 

1992 55,9 32,0 7,8 2,3 2,1 

2001 60,0 29,6 6,4 2,0 2,0 

2006 56,8 32,6 6,9 1,9 1,7 

2010 50,9 35,2 9,3 2,6 2,0 

2012 48,2 36,1 10,5 3,0 2,3 

2013 47,1 36,4 10,9 3,2 2,5 

2014 46,6 36,6 11,0 3,2 2,6 
2015 49,5 35,0 10,0 2,9 2,6 
2016 49,1 35,1 10,2 3,0 2,6 
2017 47,7 36,2 10,3 3,1 2,7 
2018 46,9 36,5 10,6 3,1 2,9 
2019 46,9 36,3 10,7 3,1 3,0 

Джерело: розрафтнки за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
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В Ткраїні царска первірсків знацно перевиштє писомт вагт дісей дртгої цер-

говорсі, яка коливаєсьря в межаф 35—36 %. Рсрткстра народжениф за церго-

вірсю народження т молодиф жінок вирізняєсьря дешо більчою царскою 

первірсків і менчими царсками дісей сресьої са подальчиф церговорсей на-

родження. 

Низкт зазнацениф раніче фараксерирсик дртгого демограуіцного пере-

фодт доповнює зрорсання позачлюбної народжтванорсі, баськіврсво поза 

члюбом (т конренртальниф члюбаф, реред одинокиф масерів) 24. В Ткраїні 

в орсанні роки кожна п’яса дисина народжтєсьря т масерів, які не перебт-

ваюсь в оуіхійномт члюбі. Ірнтє закономірнірсь змін царски позачлюбниф 

народжень залежно від вікт масері: до 26 років царска позачлюбниф наро-

джень реред народжениф т жінок певного вікт рсрімко зменчтєсьря, т жі-

нок т віхі 27—41 рік — зрорсає, але пірля 42 років зновт знижтєсьря. Т жі-

нок т віхі 15—19 років майже половина тріф народжень є позачлюбними 

(затважимо, шо хя репродтксивна гртпа жінок є неоднорідною, зокрема 

перефід до 18-ріцної вікової гртпи ртпроводжтєсьря різким рпадом писомої 

ваги народжень поза члюбом, дорись вирокі семпи зниження царски сакиф 

народжень прорсежтюсьря сакож при підвишенні вікт до 20 років); т жінок 

т віхі 20—24 роки писома вага сакиф народжень не перевиштє 20 %; т жі-

нок т віхі 25—29 років царска позачлюбниф народжень є найнижцою — 

близько 16 %, а ос т 40-ріцниф жінок вона піднімаєсьря до рівня 30 %. 

Саким цином, т сридхясиріцний ірсорії незалежнорсі Ткраїни можна 

виокремиси сри періоди змін т народжтванорсі: 1991—2001 рр. — період 

рсрімкого падіння дісородної аксивнорсі, рприциненого сранруормахійною 

кризою, 2002—2012 рр. — період зрорсання інсенривнорсі народжтванорсі 

як відгтк на певне поліпчення рохіально-економіцної ристахії в країні са 

впровадження зафодів пронасалірсрької полісики, 2013 — 2021 рр. — період 

зниження рівня народжтванорсі, пов’язаного нарамперед із розгорсанням 

економіцної кризи са полісицною напртженірсю в країні. В орсанні роки 

Ткраїні присаманний найнижций т Європі рівень народжтванорсі. Сранр-

уормахія вікової народжтванорсі відбтваєсьря т бік «порсаріння» масерин- 

рсва, шо підсверджтєсьря вагомим збільченням внеркт в ртмарнт народжт-

ванірсь жінок ререднього і рсарчого репродтксивного вікт, змішенням 

лідеррької позихії шодо інсенривнорсі народжень від жінок т віхі 20—24 

роки до 25—29-ріцниф жінок, зрорсанням ререднього вікт масері при наро-

дженні дисини, т сомт цирлі й ререднього вікт масері при народженні пер-

вірска. Т хіломт зазнацені зміни в народжтванорсі відповідаюсь загальноєв-

ропейрьким сенденхіям, але маюсь певні оробливорсі, рприцинені знацним 

відрсаванням начої країни т сранруормахійномт прохері демограуіцного 

розвискт. 

                                          
24 Lesthaeghe R. The Unfolding Story of the Second Demographic Transition // Popula-

tion Studies Center Research Report. 2010. 



3.2. Внесок допоміжних репродуктивних технологій у народжуваність 
 

 

 49 

3.2. Внесок допоміжних репродуктивних технологій 
у народжуваність 

В тмоваф прогнозованого ркороцення цирельнорсі нарелення, демогра-
уіцного рсаріння са порилення економіцного навансаження на прахездасне 
нарелення, зрорсає посреба збереження репродтксивного посенхіалт країни 
са поліпчення репродтксивного здоров’я нарелення. Ткраїна належись до 
гртпи країн із наднизькою народжтванірсю — за даними Eurostаt, ртмарний 
коеуіхієнс народжтванорсі т 2019 р. рсановив личе 1,14 25. Попри порстпо-
ве зниження масеринрької са перинасальної рмерснорсі, хі показники дорі 
є ци не найвишими в Європі. Крім сого, в Ткраїні зареєрсртвали понад 
50 сир. жінок са цоловіків, які рсраждаюсь від безпліддя, шорокт вперче 
діагнорстюсь майже 13 сир. сакиф випадків 26. 

Зменчення репродтксивного посенхіалт Ткраїни відбтваєсьря церез 
зниження природної пліднорсі, зтмовлене почиренням безпліддя, а сакож 
церез зменчення рохіальної пліднорсі внарлідок відкладання народження 
дісей са почирення рвідомої бездіснорсі. Допоміжні репродтксивні сефно-
логії (ДРС) як інрсртменс ліктвання безпліддя на рьогодні є одним із ваго-
миф цинників збереження репродтксивного посенхіалт нахії. На уоні від- 
кладання дісонародження са змішення пріорисесів із баськіврсва т бік ін-
чиф рохіальниф ртбрсистсів ДРС даюсь змогт забезпециси народження ді-
сей т рім’яф, які маюсь трвідомлент посребт в масеринрсві са баськіврсві, 
але з сиф ци інчиф прицин не можтсь її реалізтваси. За підрафтнками вце-
ниф, із викорирсанням ДРС т рвісі тже народилорь понад 8 млн дісей 27, 
прицомт шорокт хя цирельнірсь рсрімко зрорсає. 

Запис на викорирсання ДРС в Ткраїні є дорись вироким са повнірсю не 
реалізованим: показники безпліддя в рази перевиштюсь можливорсі медиц- 
ної інурарсрткстри, яка прахює з допоміжними репродтксивними сефноло-
гіями. Зокрема, в 2019 р. бтло розпоцасо дешо більче 37 сир. ліктвальниф 
хиклів за допомогою ДРС, прицомт безплідниф пар зареєрсртвали майже 
вдвіці більче 28. Необфідно врафовтваси, шо на один випадок безпліддя до-
волі царсо припадає кілька ліктвальниф хиклів. Зараз не кожна пара, в якої 
діагнорсовано безпліддя, може ркорирсасиря ДРС, з оглядт на їф вирокт вар- 
сірсь. Запис на сакі порлтги задовольняєсьря переважно церез комерхійні 
трсанови, царска ліктвальниф хиклів, які підсримтюсьря державою, є до-
рись малою — менче 2 %. 

Т країні дорі не прийнясо нової програми «Репродтксивне здоров’я 
нахії», орсання програма діяла до 2015 р., програмт на 2017—2021 рр. не 
 

                                          
25 European Commission. Eurostat. Database. [E-resource]. Access mode: https://ec.eu-

ropa.eu/eurostat/data/database 
26 З 2018 р., згідно з наказом МОЗ Ткраїни № 1802 від 04.10.2018 р., монісоринг 

більче не проводисьря.. 
27 Fauser BCJM. Towards the global coverage of a unified registry of IVF outcomes // 

Reprod Biomed Online 2019. Vol. 38, Is, 2, February 01, 2019. 
28 Інуормахійно-рсасирсицний довідник про допоміжні репродтксивні сефнології в 

Ткраїні. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: http://medstat.gov.ua/ukr/MMXIX.html. 
Назва з екрана. 

https://ec.europa.eu/eurostat/data/database
https://ec.europa.eu/eurostat/data/database
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Рис. 3.9. Динаміка цирельнорсі дісей, народжениф із викорир-
санням ДРС, са кількорсі живонароджениф в Ткраїні в 1999—
2019 рр. 
Джерело: дані Ценсрт медицної рсасирсики МОЗ Ткраїни са Держав-
ної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 

тфвалили. Дорі немає законт, який би врегтльовтвав віднорини т руері за-

рсортвання ДРС. Т верерні 2021 р. парламенс Ткраїни зняв з розглядт за-

конопроєкс «Про допоміжні репродтксивні сефнології». 

Можемо відзнациси сакі сенденхії т руері викорирсання репродтксив-

ниф сефнологій тпродовж орсанніф 20 років: 

 збільчення кількорсі закладів, які надаюсь порлтги із викорирсання 

ДРС; 

 зниження економіцної дорстпнорсі ДРС; 

 збільчення кількорсі розпоцасиф хиклів са кількорсі живонароджениф 

із викорирсанням ДРС; 

 підвишення еуексивнорсі зарсортвання ДРС; 

 зміна вікової рсрткстри викорирсання ДРС на корирсь рсарчиф 

жінок. 

За допомогою ДРС за період 1999—2019 рр. народилоря 82,9 сир. дісей. 

Прицомт на слі знацного ркороцення народжтванорсі відбтваєсьря збіль-

чення кількорсі дісей, які народилирь із викорирсанням ДРС (рир. 3.9). 

Т 2019 р. царска дісей, народжениф із викорирсанням ДРС, рсановила 

3,8 % загальної цирельнорсі народжениф. Цей показник впродовж орсанніф 

деряси років зрір майже т 5 разів. 

Т відповідь на зрорсання запист нарелення на викорирсання допоміж-

ниф репродтксивниф сефнологій збільчтєсьря цирельнірсь медицниф закла-

дів, які надаюсь сакі порлтги. Сри цверсі тріф ліктвальниф хиклів припадає 

раме на п’ясь мірс: Київ, Львів, Одерт, Дніпро са Харків. Хоца в країні ір-

нтє знацний запис на викорирсання ДРС, просе ірнтє низка бар’єрів, які 

рсоясь на заваді. Реред ниф: геограуіцна дорстпнірсь закладів са економіцна 

рпроможнірсь громадян ктптваси сакі порлтги. 
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Рис. 3.10. Динаміка кількорсі медицниф закладів, які викори-
рсовтюсь ДРС, оуіхійно зареєрсровані са подаюсь звіснірсь, т 
2001—2020 рр. 29 
Джерело: дані Ценсрт медицної рсасирсики МОЗ Ткраїни 

 

За даними Ценсрт медицної рсасирсики МОЗ, т 2020 р. в Ткраїні пра-
хювало 50 закладів, які викорирсовтюсь допоміжні репродтксивні сефноло-
гії. Собсо за 20 років кількірсь сакиф трсанов збільчиларь більче, ніж т ві-
рім разів (рир. 3.10). 

За період 2015—2020 рр. в Ткраїні кількірсь клінік, які викорирсовтюсь 
ДСР, збільчиларь із 38 до 50, собсо майже на цверсь. Варсо зазнациси, шо 
з ниф 30 клінік (рсаном на 2015 р.) са 38 клінік (рсаном на 2020 р.) утнкхіо- 
нтвали т великиф мірсаф.  

Рсаном на поцасок 2021 рокт 3/4 закладів розмішені в п’яси найбіль-
чиф мірсаф. Впродовж трього аналізованого періодт царска репродтксивниф 
клінік поза великими мірсами зрорла врього на 3 %. Рсрткстрт розподілт 
ДРС-хенсрів за регіонами рсаном на 1 ріцня 2020 р. подано на рир. 3.11 
(див. вклейкт). 

Незважаюци на порсійне збіль-
чення кількорсі закладів, вони нерів-
номірно розподілені серисорією Тк-
раїни са сяжіюсь до окремиф мірс. 
Орновним хенсром репродтксології є 
Київ, в якомт рконхенсровано 38 % 
репродтксивниф клінік (сабл. 3.4). 

Реред великиф мірс просягом ана-
лізованого періодт найбільчий при-
рірс т цирельнорсі ліктвальниф закла-
дів, які викорирсовтюсь ДРС, демон-
рсртюсь Львів (66 %) са Дніпро (50 %), 
 

                                          
29 Необфідно наголориси, шо звіси подаюсьря ресрорпексивно і зазвицай відобража-

юсь резтльсаси попереднього рокт. 

 

Таблиця 3.4. Кількість репродуктивних 
 клінік у великих містах України 

у 2015—2020 рр. 

Мірсо  

Кількірсь закладів, які прахююсь 
з ДРС 

2015/2016 2019/2020 Прирірс, % 

Київ 15 19 26,7 
Харків 5 5 0,0 
Дніпро 2 3 50,0 
Одера 5 6 20,0 
Львів 3 5 66,7 
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Рис. 3.12. Динаміка царсоси клініцниф вагіснорсей на 100 ро-
зпоцасиф хиклів із викорирсанням ДРС в Ткраїні т 1999—
2019 рр. 
Джерело: дані Ценсрт медицної рсасирсики МОЗ Ткраїни 

 
цирельнірсь клінік т Києві зрорла срофи більче, ніж на цверсь, т Дніпрі — 
на 1/5, т Харкові кількірсь закладів заличаєсьря рсабільною. 

Зазнацимо, шо т 2020 р. заклади, які викорирсовтюсь ДРС, прахювали 
в 13 обларниф хенсраф са Києві, собсо жиселі майже половини обларсей не 
мали змоги осримаси сакі порлтги т рвоємт регіоні. Прицомт в реми облар-
ниф хенсраф прахююсь личе по одній клініхі, які викорирсовтюсь ДРС. 
Сакий рсан рправ не рприяє дорстпнорсі ДРС для нарелення са здорожцтє 
варсірсь надання порлтг. 

Геограуіцний цинник ірсосно впливає на дорстпнірсь ДСР для наре-
лення. Зокрема, в РЧА 18 млн жінок дісородного вікт не маюсь дорстпт 
до репродтксивниф клінік т рвоїф регіонаф, а в реми млн жінок є дорстп 
личе до однієї клініки в регіоні 30. Водноцар дані дорліджень аврсралійрь-
киф тцениф доводясь, шо для жінок, які проживаюсь т малиф мірсаф са т 
віддалениф районаф, дорстпнірсь ДРС є на 12,3 % нижцою в порівнянні із 
жінками з великиф мірс 31. 

Не менч важливим показником, який ілюрсртє марчсаби викорирсан-
ня ДРС, є показник кількорсі реалізованиф репродтксивниф хиклів. Прося-
гом 1999—2019 рр. він збільчивря в Ткраїні майже т 30 разів. 

Ми розрафтвали, шо на поцасок 2020 р. показник кількорсі ДРС хиклів 
рсановись 1132 хикли на один мільйон нарелення. Європейрьке соварирсво 
репродтксології і ембріології 32 визнацає загальнт посребт в ДРС — прове-

                                          
30 Harris J.A., Menke M.N., Haefner J.K., Moniz M.H. Perumalswami CR. Geographic 

access to assisted reproductive technology health care in the United States: a population-based 
cross-sectional study// Fertil Steril. 2017. [E-resource]. Access mode: https://doi.org/ 10.1016/ 
j.fertnstert.2017.02.101. Title from the screen. 

31 Socio-economic disparities in access to assisted reproductive technologies in Australia. / 
[K. Harris, H. Burley, R. McLachlan са ін.] // Reproductive BioMedicine Online. 2016. 
Vol. 33. Is. 5. [E-resource]. Access mode: https://doi.org/10.1016/j.rbmo.2016.07.012. Title 
from the screen. 

32 Оуіхійний райс хієї трсанови — https://www.eshre.eu/ 
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дення ліктвання для 1500 пар т розрафтнкт на один мільйон нарелення, шо 
відповідає нормасивам ВООЗ. 

Вирока варсірсь ДРС є одним з орновниф бар’єрів для вирічення проблем 
безпліддя. Т країнаф із низьким рівнем добробтст пахієнси зазвицай раморсій-
но оплацтюсь ліктвання безпліддя, бо в держави на хе немає кочсів. Хоца вар- 
сірсь ліктвання варіюєсьря залежно від країни, просе для переріцниф громадян 
вона дорі заличаєсьря вирокою. Натковхями доведено, шо сільки в сиф краї-
наф, де видаски пахієнсів на викорирсання ДРС є мінімальними, майже пов-
нірсю вдалоря задовольниси запис на ліктвання безпліддя 33. Наприклад, аме-
риканрькі вцені довели, шо нарлідком зниження варсорсі ДРС на 10 % може 
рсаси збільчення царсоси їф викорирсання на 30 % 34. 

В Ткраїні орновним надавацем порлтг ДРС, як наголочтвалоря више, є 
привасні клініки, а уінанртвання ліктвання прохедтр за бюджесний кочс дт-
же обмежене. Зокрема, уінанрова дорстпнірсь ДРС в Ткраїні є дешо нижцою, 
ніж т країнаф Євророюзт (розрафтнки здійрнено на орнові даниф шодо реред-
ньої заробісної пласи двоф цленів родини). Згідно з підрафтнками, в Ткраїні 
висраси на хикли ДРС т 6—10 разів виші, ніж рередній дофід родини, соді як т 
країнаф Європи хей показник є знацно менчим. Сакож вцені відзнацили ірсос- 
не зрорсання варсорсі викорирсання одного з найпоптлярнічиф месодів ДРС 
на 22—54 %, яке відбтлорь здебільчого за рафтнок підвишення хін на ринкт 
медицниф порлтг 35. За резтльсасами інчиф дорліджень, варсірсь одного хиклт 
в Ткраїні є майже в дерясь разів менчою, в порівнянні з РЧА, просе в Ткраї- 
ні один хикл кочстє приблизно як рередньоріцна заробісна пласа найманого 
прахівника. Це відцтсно зменчтє дорстпнірсь ДРС 36. 

Для трпічнорсі зарсортвання ДРС важливим є вік жінки. Т разі лікт-
вання т віхі вирокої пліднорсі (до 40 років) підвиштєсьря ймовірнірсь чвид- 
че завагісніси са народиси здоровт дисинт. Це сакож дає змогт ркоросиси 
кількірсь рпроб, необфідниф для зацасся, шо, т рвою цергт, рприяє знижен-
ню варсорсі ліктвання. 

В Ткраїні за орсанніф 15 років помісно зміниларь вікова рсрткстра жі-
нок, які викорирсовтюсь месоди ДРС, т бік «рсарічання» (рир. 3.13). 

Наприклад, якшо т 2004 р. 90 % жінок, які профодили ліктвання, бтли 
т віхі до 40 років, со т 2019 р. хей показник знизивря до 78,5 %. Прицомт 
вдвіці зменчиларь царска жінок, які викорирсовтюсь ДРС т віхі до 25 років 
(з 5,9 до 2,6 % відповідно). Водноцар почиренірсь викорирсання ДРС т ві- 
 

                                          
33 The economic impact of assisted reproductive technology: a review of selected developed 

countries / [C. Georgina M., S. Elizabeth A., I. Osamu and other] // Fertility and Sterility. 2009. 
[E-resource]. Access mode: https://doi.org/10.1016/j.fertnstert.2009.04.029. Title from the screen. 

34 Connolly M., Hoorens J., Chambers G.M. The costs and consequences of assisted 
reproductive technology: an economic perspective // Hum. Reprod. Update. 2010. V. 16. Is. 6. 
[E-resource]. Access mode: https:// doi.org/10.1093/humupd/dmq013. Title from the screen. 

35 The trends of assisted reproductive technologies and cost for ovarian stimulation 
protocols in Ukraine / O. Zaliska, K. Stasiv, N. Maksymovych, Y. Hrynkiv // Pharmacia 67 (4). 
2020. [E-resource]. Access mode: doi.org/10.3897/pharmacia.67.e55159. Title from the screen. 

36 Дтманрька В.П. Внерок новісніф репродтксивниф сефнологій т народжтванірсь в 
Ткраїні / В.П. Дтманрька // Демограуія са рохіальна економіка. 2018. № 2. Р. 82—93. 
[Eлексронний рертрр]. Режим дорстпт: http://nbuv.gov.ua/UJRN/dse_2018_2_8. Назва з 
екрана. 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA=&2_S21STR=dse_2018_2_8
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Рис. 3.13. Рсрткстра викорирсання ДРС жінками різного вікт в Ткраїні т 2004, 2015 і 
2019 рр. 
Джерело: дані Ценсрт медицної рсасирсики МОЗ Ткраїни 

 
 
ковій гртпі 40 років і рсарче зрорла майже т 2,5 разт. Ткраїна, саким ци-
ном, демонрсртє загальнорвісовий сренд до відкладення дісонародження, а 
відповідно й ліктвання на більч пізні періоди, просе жінки т начій країні 
вре ж вдаюсьря до ліктвання в молодчомт віхі. Оцевидно, рання діагнор-
сика са ліктвання безпліддя можтсь рсаси резервом підвишення еуексивно-
рсі дісонароджень із викорирсанням ДРС. 

Загалом, на дтмкт уафівхів, зарсортвання ДРС може рправиси сакий 
вплив на демограуіцнт ристахію, як відкладання народження дісей, збіль-
чення кількорсі багасоплідниф пологів, зміна рсасевої рсрткстри нарелення 
(за можливорсі обираси рсась ембріона). 
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Р О З Д І Л  4 
 

СМЕРТНІСТЬ І ТРИВАЛІСТЬ ЖИТТЯ: 
ДИНАМІКА Й СТРУКТУРНІ ЗРУШЕННЯ 

 
 

 

4.1. Загальні тенденції та статево-вікові 
особливості смертності й тривалості життя 

Сривалірсь жисся є одним із клюцовиф індикасорів не личе рсант здо-
ров’я нарелення, а й загального благополтцця країни. Адже здоров’я церез 
його зв’язок із рохіальними й економіцними фараксерирсиками нарелення 
т кінхевомт підртмкт є важливим уаксором уормтвання ртрпільного доб-
робтст. Т 1991 р., на поцаскт розбтдови незалежнорсі держави, позихія 
Ткраїни в рейсингт європейрькиф країн за орновними показниками жиссє-
збереження бтла не найкрашою: т цоловіків оціктвана сривалірсь жисся від- 
рсавала на 8—10 років від країн Зафідної Європи, а в жінок — на 4—7 років 
і рсановила 64,62 і 74,21 рокт відповідно (рир. 4.1). Т сой цар, коли т біль-
чорсі розвинтсиф європейрькиф країн т дртгій половині ФФ-го рсоріцця 
рпорсерігалирь відцтсні позисивні зртчення т динаміхі й рсрткстрі рмерс-
норсі нарелення, динаміка орновниф медико-демограуіцниф прохерів в 
Ткраїні відзнацаларь довгосривалою рсагнахією са зниженням показників 
рередньої сривалорсі жисся, поцинаюци із рередини 1960-ф років. Рсаном 
на 2020 р. новонароджені флопцики мали чанри прожиси 66,39 рокт, а дів-
цаска — 74,21 рокт, собсо за 30 років незалежнорсі Ткраїні вдалоря пере-
вишиси рівень сривалорсі жисся 1991 р. личе на 1,8 рокт в цоловіків са на 
2 роки т жінок, шо навряд ци можна розглядаси як велике дорягнення. 

Рир. 4.1 демонрсртє сакож ше однт оробливірсь: якшо в 1991 р. відрса-
вання Ткраїни від розвинениф європейрькиф країн бтло віднорно подібним 
до відповідного відрсавання, шо рпорсерігалоря реред багасьоф інчиф порс-
радянрькиф і порсрохіалірсицниф країн, со в ртцарний період ми помісно 
відрсаємо за рівнем сривалорсі жисся від обоф зазнацениф више гртп країн. 
Зокрема, т 2019 р. оціктвана сривалірсь жисся цоловіків при народженні в 
Ткраїні бтла нижцою на 7 років, ніж т Польші са Чефії, са на 13—14 ро-
ків — ніж т Данії, Уранхії са Цвехії. Т жінок хей розрив лежись в межаф 
від 5 до 9 років. 

Сривалірсь жисся відображає не личе посоцний демограуіцний рсан 
країни, а є резтльсасом впливт багасьоф уаксорів як минтлого, сак і рього-
дення. Аналіз прицин і передтмов ірсосного відрсавання Ткраїни за хим 
показником від країн Європейрького роюзт ше далекий від заверчення. За 
30 років незалежнорсі в динаміхі сривалорсі жисся в Ткраїні можна виділи-
си 5 орновниф періодів (рир. 4.2): 

1) 1991—1995 рр. — період горсрої демограуіцної кризи, визнацальною 
ознакою якої рсало різке зрорсання рмерснорсі нарелення й падіння срива-
лорсі жисся; 
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Рис. 4.1. Оціктвана сривалірсь жисся при народженні в 1991 са 2019 рр. за рсассю в 

Ткраїні са окремиф європейрькиф країнаф * 
Джерело: для Ткраїни — дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни, для речси країн — дані Human 
Mortality Database (HMD) 
* Для Білортрі са Уранхії наведено дані за 2018 р. 

 
 
2) 1996—1998 рр. — короскоцарне підвишення сривалорсі жисся, в фоді 

якого, однак, її показники не повернтлирь до рівня 1991 р.; 
3) 1999—2007 рр. — рсагнахія в показникаф жиссєзбереження наре- 

лення; 
4) 2008—2013 рр. — рсійке підвишення сривалорсі жисся, яке пригаль-

мтвалоря з поцаском війрькового конулікст на рфоді країни; 
5) 2014 р.—2020 рр. — період нерсабільнорсі й коливань під впливом 

різниф уаксорів, орновними з якиф бтли збройний конулікс на Донбарі са 
пандемія коронавіртрної фвороби COVID-19. 
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Рис. 4.2. Оціктвана сривалірсь жисся 
при народженні в 1991—2020 рр. в 

Ткраїні за рсассю * 
Джерело: дані за 1991—2001, 2014—2020 рр. — 
Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни; за 
2002—2013 рр. — ІДРД ім. М.В. Пстфи НАН 
Ткраїни 
* 1, 2, 3, 4, 5 — нтмерахія періодів, 
аналісицний опир якиф подано в секрсі. 
Сривалірсь жисся т 2015—2020 рр. наведено 
без трафтвання даниф по Донехькій і Лтган-
рькій обларсяф, АР Крим са м. Реварсополь 

 
Перчий період, 1991—1995 рр., як відомо, бтв царом знацниф рохіаль-

но-економіцниф сранруормахій в Ткраїні, шо ртпроводжтвалиря різким 
падінням рівня жисся нарелення, зрорсанням безробісся са пориленням ро-
хіально-прифологіцної невпевненорсі й дезадапсахії нарелення. На відмінт 
від інчиф порсрохіалірсицниф країн, які сакож зазнали рирсемниф ртрпіль-
ниф сранруормахій (Чефія са Польша), в Ткраїні не відбтлоря чвидкого 
відновлення економіки, і на слі глибокої рохіально-економіцної кризи роз-
горнтларь сакож демограуіцна криза, яка офараксеризтваларь погірченням 
майже вріф орновниф показників жиссєзбереження нарелення са марчсаб-
ними всрасами нарелення внарлідок передцарної рмерснорсі. Хя криза рсала 
нарлідком впливт хілого комплекрт уаксорів, але нарамперед — ртйнтван-
ня економіцного мефанізмт забезпецення відсворення нарелення внарлідок 
різкого погірчення тмов жисся, неадекваснорсі й нерпроможнорсі рирсеми 
офорони здоров’я вирічиси рсарі й нові медико-демограуіцні виклики. 
Рсрер, викликаний різкими змінами в ртрпільномт жиссі, погірчення рохі-
ального рамопоцтсся призвели до ше більчого порлаблення ктльстри й на-
вицок в харині збереження здоров’я са рприяли почиренню реред наре-
лення сакиф негасивниф явиш, як зловживання алкоголем, рпоживання нар- 
косицниф рецовин, рсрімке зрорсання зафворюванорсі на ВІЛ/РНІД і ст- 
берктльоз. 

Загалом в тмоваф рохіально-економіцниф сранруормахій перефідного 
періодт перчої половини 1990-ф одні гртпи нарелення зтміли адапствасиря 
до новиф змін і викликів са зберегси рвоє здоров’я, а інчі — ні. Орновними 
демограуіцними сенденхіями сого царт рсали різке падіння сривалорсі жис-
ся, загорсрення проблеми цоловіцої надрмерснорсі, негасивні зртчення т 
рсрткстрі прицин рмерсі нарелення. Загалом можна конрсастваси, шо оці-
ктвана сривалірсь жисся при народженні в 1991—1995 рр. знизиларя в 
Ткраїні від 64,62 до 61,22 рокт в цоловіків са від 74,21 до 72,54 рокт в жі-
нок. Зниження оціктваної «довжини» жисся на 3,4 са 1,7 рокт відповідно за 
5-ріцний період є доволі відцтсним, зважаюци на срадихійнт інерхійнірсь 
демограуіцниф показників т короскорсроковій перрпексиві. Т 1995 р. сри-
валірсь жисся в Ткраїні оптрсиларь до рвого найнижцого рівня за верь пе- 
ріод пірля Дртгої рвісової війни. Резюмтюци, перчт п’ясиріцкт (1991—
1995 рр.) незалежнорсі можна офараксеризтваси як найбільч нерсабільнт 
шодо хіннорсі здоров’я і жисся т ртрпільномт вимірі са найгірчт з соцки 
зорт якірниф фараксерирсик нарелення. 
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Нарстпні сри роки, 1996—1998, відзнацилиря зміною сенденхій: пірля 
різкого зниження сривалірсь жисся зрорла на 1,7 рокт в цоловіків са на 
1 рік т жінок. Ірнтюсь різні дтмки шодо поярнення сакиф змін. Одні нази-
ваюсь хе рвідценням сого, шо зниження сривалорсі жисся вицерпало ребе 
церез порстповт адапсахію нарелення до рохіально-економіцниф зртчень; 
інчі наголочтюсь на компенрасорномт фараксері рпадт рмерснорсі, яке на-
рстпає пірля вимирання в роки криз са рохіальниф посрярінь царсини най-
більч уізицно орлаблениф са тразливиф консиненсів нарелення. Разом з 
сим позисивна динаміка виявиларя короскоцарною, і вже з 1998 р. нега- 
сивні сенденхії т рмерснорсі й сривалорсі жисся в Ткраїні відновилиря. 

Період 1999—2007 рр. є доволі сривалим і фараксеризтєсьря рсагнахією 
т сривалорсі жисся, собсо невеликими коливаннями в бік со її збільчення, 
со зменчення. Хе відбтвалорь в тмоваф різнорпрямованиф економіцниф сен- 
денхій сого царт. Сак, на поцаскт хього періодт, воцевидь, негасивнт роль 
зіграла уінанрово-економіцна криза 1998 р. Фоца Ткраїні соді вдалоря тник- 
нтси деуолст, економіцні нарлідки кризи бтли рерйозними: девальвахія 
гривні са зрорсання рівня інуляхії, закрисся підприємрсв і різке збільчен-
ня кількорсі безробісниф, шо не могло не познацисиря на демограуіцниф 
показникаф. Насомірсь т 2005—2006 рр., коли рпорсерігалоря економіцне 
зрорсання, сривалірсь жисся сакож підвишиларь. Просе т резтльсасі за 
9 років сакиф коливань зміни т сривалорсі жисся виявилиря невеликими: 
показник для цоловіків зменчивря личе на 0,8 рокт, а для жінок — збіль-
чивря на 0,1 рокт. 

Пірля засяжного періодт рсагнахії в Ткраїні т 2008—2013 рр. розпоцав-
ря підйом сривалорсі жисся. Він бтв більч відцтсим, ніж т 1996—1998 р., і хе 
давало надію на поцасок рерйозниф позисивниф зртчень т руері жиссєзбе-
реження. Зокрема, оціктвана сривалірсь жисся при народженні вирорла т 
2008—2013 рр. від 62,29 до 66,32 рокт реред цоловіків са від 73,93 до 76,20 ро- 
кт реред жінок, собсо на 4 і 2,3 рокт для цоловіків і жінок відповідно. Як і 
з періодом 1996—1998 рр., дорі немає єдиного поярнення шодо переломт 
довгосривалиф негасивниф сенденхій попередніф років, адже т 2008—
2009 рр. Ткраїна відцтсно порсраждала від нової уінанрово-економіцної 
кризи. Просе личе за один рік, т 2009 р. порівняно з 2008 р., сривалірсь 
жисся цоловіків вирорла на 2,1 рокт, жінок на 0,9 рокт. І раме в 2009—
2010 рр. сривалірсь жисся в Ткраїні наречсі не личе «повернтларь» до її 
рівня в 1991 р. са відновила всрацені позихії, а й перевишила хей рівень. 

Однією з гіпосез є рприясливий вплив змін в алкогольній полісихі 
2007—2008 рр., зокрема підвишення акхизів і відповідно хін на алкогольні 
напої. Сакі зртчення призвели до зменчення рпоживання алкоголю і, як 
нарлідок, до зменчення рівня рмерснорсі, прицомт не личе від прицин, 
безпорередньо пов’язаниф із зловживанням алкоголем, але й від прицин, 
шо опорередковано впливаюсь на підвишений ризик передцарної рмерсі. 
Насомірсь опоненси алкогольної «гіпосези» наголочтюсь на сомт, шо 
еуекс впливт подасковиф змін на рівень рпоживання алкоголю зазвицай є 
короскоцарним, і нарелення чвидко адапстєсьря до новиф хін на алкоголь, 
фоца зміни т рсрткстрі рпоживання алкогольниф напоїв є більч рсійкими. 
Загалом роки 2008—2013 рр. виявилиря найрприясливічими із 30-ріцного 
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дорліджтваного періодт шодо динаміки сривалорсі жисся в Ткраїні. Як вже 
зазнацалорь, раме в хей цар бтло дорягнтсо сой її рівень, який рпорсерігав-
ря пірля здобтсся Ткраїною незалежнорсі в 1991 р., і розпоцалоря підви-
шення показників сривалорсі жисся. 

Хілком імовірно, шо посенхіал зрорсання сривалорсі жисся бтв ше не 
вицерпаний, коли в 2014 р. т цоловіків хе зрорсання припинилорь. Однак 
поцасок воєнного конулікст на рфоді Ткраїни са пов’язані з ним всраси 
хивільного нарелення і війрьковиф, вимтчені перемішення великої кількор- 
сі нарелення, загальна полісицна й рохіально-економіцна нерсабільнірсь 
рсали на заваді подальчиф рприясливиф змін т сривалорсі жисся. Т 2020 р. 
додавря ше уаксор пандемії COVID-19, і вплив раме хього уаксорт виявив- 
ря найрильнічим. Якшо період з 2014 р. до поцаскт 2020 р. можна офарак-
серизтваси як період нерсабільнорсі й коливань із переважним впливом по-
лісико-економіцниф уаксорів, со т 2020 р. додавря уаксор невизнаценорсі в 
розвискт епідеміцної ристахії са рлабкірсь і непідгосовленірсь ірнтюцої рир-
семи офорони здоров’я чвидко са адеквасно реагтваси на нові виклики, 
викликані пандемією COVID-19. Вперче за багасо дерясилісь країна са її 
рирсема офорони здоров’я бтла змтчена зверсасиря до полісики карансин-
ної ізоляхії са інчиф обмежень на нахіональномт рівні, шоб рсримаси по-
чирення віртрт. Варсо затважиси, шо Ткраїна мала «рвіжий» дорвід епіде-
мій стберктльозт і ВІЛ/РНІДт са боросьби із хими небезпецними інуек-
хійними зафворюваннями, однак їф вплив на рсан здоров’я і рмерснірсь 
нарелення не бтв нарсільки маровим і нарсільки чвидким т царі, як т ви-
падкт з коронавіртрною фворобою COVID-19. 

Т 2019 р. сривалірсь жисся в Ткраїні бтла вишою на 0,6—0,7 рокт порів- 
няно з 2014 р., просе нарстпного рокт відбтлоря її нове, доволі відцтсне, 
падіння. Зокрема, т 2020 р. оціктвана сривалірсь жисся при народженні по-
рівняно з попереднім роком знизиларя на 0,5 рокт в цоловіків са на 
0,8 рокт в жінок, при хьомт орновна царсина хього зниження (0,49 рокт 
для обоф рсасей) бтла викликана раме рмерснірсю від COVID-19. Вперче за 
дорліджтваний 30-ріцний період раме інуекхійне зафворювання зіграло 
провіднт роль т змінаф сривалорсі жисся і переважило вплив сакиф кларів-
«важковаговиків», як фвороби рирсеми кровообігт са зовнічні прицини, 
рмерснірсь від якиф срадихійно найбільче визнацає і уормтє сраєксорію 
сривалорсі жисся в начій країні. 

Че одним уаксором, який може впливаси на розрафтнки сривалорсі 
жисся, є якірсь демограуіцної рсасирсики. Через довгосривалт відртснірсь 
перепирт нарелення пірля 2001 р. са проблеми з обліком перемішень наре-
лення, посоцні охінки цирельнорсі нарелення можтсь відрізнясиря від ре- 
альниф показників, і хі відміннорсі, ймовірно, з кожним роком порилю-
юсьря, шо може в одниф випадкаф занижтваси, а в інчиф — завиштваси 
демограуіцні показники. Сож позисивні зміни т сривалорсі жисся в 2008—
2013 рр. можтсь виявисирь до певної міри й арсеуаксом, бертци до тваги 
наявні проблеми якорсі демограуіцної рсасирсики. 

Як вже зазнацалоря, ірнтюсь помісні відміннорсі в показникаф дожисся 
нарелення Ткраїни са розвинтсиф європейрькиф країн, але хя різнихя ркоро- 
цтєсьря з віком. Якшо новонароджений в Ткраїні т 2019 р. мав чанри про- 
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жиси на 14,4 рокт менче ніж т Цвехії, со 40-ріцний цоловік — на 12,4 ро- 
кт менче. Різнихя між оціктваною сривалірсю жисся 60-ріцниф ткраїнхя і 
чведа рсає ше менчою — личе 8,2 рокт, а в 70 років вона ркороцтєсьря до 
5,4 рокт. Хе відбтваєсьря сомт, шо орновні всраси сривалорсі жисся в 
Ткраїні припадаюсь на прахездасний вік, в резтльсасі цого знацна царсина 
нарелення не доживає до пенрійного вікт. Хе рсортєсьря нарамперед цоло-
віків. 

Проблема цоловіцої надрмерснорсі поцала уормтвасиря в Ткраїні ше за 
радянрькиф царів і знацно поглибиларь т 1990—2000 роки. Соді пірля трпіч- 
ної боросьби з інуекхійними фворобами в Ткраїні, як і в багасьоф інчиф 
рерптблікаф количнього РРРР, не відбтлоря сак званої дртгої епідеміологіц- 
ної революхії, нарлідком якої т розвинтсиф європейрькиф країнаф рсало 
врсановлення консролю над неінуекхійними зафворюваннями і висірнення 
рмерсей від ниф т рсарчі вікові гртпи. Ознакою «незаверченого ранісарного 
(епідеміологіцного) перефодт» в Ткраїні в 1990-ф рокаф бтло збереження ви-
рокого рівня рмерснорсі внарлідок зовнічніф дій са низький вік рмерсі за 
більчірсю кларів прицин рмерсі, оробливо в цоловіків. Як нарлідок, т 
1991 р. розрив т показникаф сривалорсі жисся цоловіків і жінок (при наро-
дженні) в Ткраїні рсановив 9,6 рокт і дорягнтв майже 12 років т 2005 р. 
Підйом т сривалорсі жисся т 2008—2013 рр. ртпроводжтвавря ркороценням 
розривт між показниками цоловіків са жінок, але з поцаском воєнного 
конулікст на Донбарі т 2014 р. хей позисивний сренд перервавря. 

Як видно на рир. 4.3, із предрсавлениф 10 європейрькиф країн т 1991 р. 
в тріф порсрадянрькиф країнаф рпорсерігаларя знацна різнихя т сривалорсі 
 

 

Рис. 4.3. Різнихя т сривалорсі жисся цоловіків са жінок в Ткраїні й окремиф європейрь-

киф країнаф т 1991 са 2019 рр., років * 
Джерело: для Ткраїни — дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни, для речси країн — дані Human 
Mortality Database (HMD); 
* для Білортрі са Уранхії наведено дані за 2018 р. 
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Рис. 4.4. Повікові індекри надрмерснорсі цоловіків в Ткраїні в 1991 са 
2020 рр. (ймовірнірсь померси для жінок = 1) 
Джерело: розрафтнки зроблено за даними: 1991, 1995, 2020 рр. — Державна рлтжба 
рсасирсики Ткраїни, 2013 р. — ІДРД ім. М.В. Пстфи НАН Ткраїни 

 
жисся цоловіків са жінок: вона бтла майже тдвіці більча, ніж т Цвехії са 
Данії. Однак т 2019 р. в більчорсі країн хя різнихя знацно ркоросиларя. 
Личе в двоф країнаф, Ткраїні са Білортрі, хей розрив не личе не зменчив-
ря, а й збільчивря. Зокрема, сого рокт різнихя т сривалорсі жисся за рсас-
сю рсановила в Ткраїні 10,1 рокт, соді як т Цвехії — личе 3,4 рокт, 
Уранхії — 5,9 рокт, Польші — 7,6 рокт. 

Ірнтюций на рьогодні режим вимирання нарелення в Ткраїні відзнаца-
єсьря дтже знацним перевишенням показників рмерснорсі цоловіків над 
жінками в інсервалі прахездасного вікт. Сак, імовірнірсь померси для цоло-
віків т віхі від 20 до 50 років т 3—4 рази виша ніж т жінок. Якшо в дися-
цомт віхі (до 10 років) індекр надрмерснорсі цоловіків рсановив т 2020 р. в 
рередньомт 1,3 разт, со т 20—24 роки — 3,5 разт, 25—29 са т 30—34 роки — 
3 рази. Рир. 4.4 рвідцись, шо за 30-ріцний період, шо аналізтєсьря, «горб» 
цоловіцої надрмерснорсі т 20—50 років зберігря, але його уорма рсала по-
логічою. Хе відбтлоря, з одного бокт, за рафтнок відцтсного зниження 
надрмерснорсі т 25—39 років і дешо менчого — т 10—14 років. Насомірсь т 
рсарчомт віхі відбтлоря деяке підвишення індекрів надрмерснорсі цоловіків 
церез се, шо рмерснірсь жінок т віхі 60 років і рсарче за хей період знизи-
ларь, а т цоловіків — майже не зазнала змін. 

Оркільки рохіально-економіцні тмови жиссєдіяльнорсі цоловіків са жі-
нок в Ткраїні рильно не відрізняюсьря, якірсь са дорстпнірсь медицного 
обрлтговтвання для жінок навряд ци еуексивніча порівняно із цоловіками, 
орсільки є підрсави вважаси, шо цоловіца надрмерснірсь в Ткраїні є нарлід-
ком більчої почиренорсі нездорового рпоробт жисся, рфильнорсі до ризи-
кованої поведінки са менч відповідального, порівняно із жінками, рсав-
лення до вларного здоров’я. Варсо зазнациси, шо роль економіцниф цинни-
ків є дтже важливою, просе, як відомо, зв’язок між дофодами і сривалірсю 
жисся не є лінійним. Сакі уаксори, як рпоріб жисся са поведінка роблясь 
рвій постжний внерок т залежнірсь між економіцним добробтсом са рмерс-
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нірсю. Є підрсави вважаси, шо раме поведінкові цинники знацною мірою 
«відповідальні» за розрив т показникаф рмерснорсі цоловіків прахездасного 
вікт в Ткраїні са країнаф Європейрького Роюзт. Адже в рередньомт 75 % 
рмерсей т прахездасномт віхі відбтваєсьря в Ткраїні церез фроніцні зафво-
рювання неінуекхійного фараксерт, собсо фвороби, більчірсь з якиф 
пов’язана зі рпоробом жисся. 

Т саблихяф 4.1 са 4.2 предрсавлено ймовірнорсі померси цоловіків са 
жінок т віковиф інсервалаф 1—20, 20—40, 40—60 са 60—80 років в Ткраїні 
са окремиф європейрькиф країнаф т 2019 р. Як бацимо, в Ткраїні врі розра-
фовані порогові ймовірнорсі померси є найвишими, як для цоловіків, сак і 
 
Таблиця 4.1. Ймовірність померти чоловіків в інтервалі віку 1—20, 20—40, 40—60 та 60—80 

років у 2019 р. в Україні та окремих європейських країнах, у розрахунку на 1000 осіб * 

Країна 

Із кожної 1000 цоловіків, які дожили до поцаскт вікового інсервалт, померло 

від 1 до 20 років від 20 до 40 років від 40 до 60 років від 60 до 80 років 

Цвехія 3 13 44 307 
Данія 3 11 62 372 
Уранхія 3 16 78 336 
Чефія 4 17 88 475 
Польша 4 27 131 511 
Ерсонія 4 21 126 522 
Білортрь 5 37 200 663 
Ласвія  5 37 177 594 
Лисва 5 39 173 583 
Ткраїна 7 55 239 720 

* Для Білортрі са Уранхії викорирсано дані за 2018 р. 

Джерело: авсоррькі розрафтнки за даними: Ткраїна — Державна рлтжба рсасирсики Ткраї- 
ни, речса країн — Human Mortality Database (HMD) 

 
Таблиця 4.2. Ймовірність померти жінок в інтервалі віку 1—20, 20—40, 40—60 та 60—80 
років у 2019 р. в Україні та окремих європейських країнах, у розрахунку на 1000 осіб * 

Країна 

Із кожної 1000 жінок, які дожили до поцаскт вікового інсервалт, померло  

від 1 до 20 років від 20 до 40 років від 40 до 60 років від 60 до 80 років 

Ерсонія 3 10 47 264 
Цвехія 2 7 30 219 
Білортрь 2 12 68 364 
Чефія 2 8 43 289 
Данія 2 6 38 260 
Лисва 3 12 60 299 
Ласвія 4 13 71 324 
Уранхія 2 7 41 186 
Польша 3 7 52 302 
Ткраїна 4 18 91 453 

* Для Білортрі са Уранхії викорирсано дані за 2018  р. 

Джерело: авсоррькі розрафтнки за даними: Ткраїна — Державна рлтжба рсасирсики Ткраї- 
ни, речса країн — Human Mortality Database (HMD) 
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для жінок. Найбільчі відміннорсі рпорсерігаюсьря для вікового інсервалт 

40—60 років. Зокрема, із кожної сиряці 40-ріцниф цоловіків до вікт 60 років 

помирало 44 ороби т Цвехії, 131 — т Польші са 239 — в Ткраїні, а для жі-

нок хі показники рсановили відповідно 30, 52 са 91. Собсо в Ткраїні всраси 

передцарно померлими т віхі від 40 до 60 років виші ніж т Цвехії, т 5 ра-

зів реред цоловіків са тсриці реред жінок. Порівняно із Польшею хей роз-

рив між показниками рсановись майже два рази для обоф рсасей. 

Відміннорсі т показникаф ймовірнорсі померси в інсервалі вікт від 20 

до 40 років сакож є ірсосними: ткраїнрькі цоловіки, які дорягнтли 20 років, 

помираюсь, не доживчи до 40 років, т 4 рази царсіче ніж т Цвехії са тдві-

ці царсіче ніж т Польші, а т жінок хі відміннорсі рсановлясь 2,5—2,7 разт. 

Вирокий рівень рмерснорсі т прахездасномт віхі є головною прициною 

низької сривалорсі жисся в Ткраїні. Рмерснірсь дорорлого нарелення Ткраї- 

ни тпродовж сривалого царт не личе не знижтваларь, а зрорсала дорись 

чвидкими семпами, фоца в орсанні роки хей прохер загальмтвавря. На 

рир. 4.5 зображено повікові саблицні цирла померлиф d (x), взясі із саблихь 

рмерснорсі са рередньої оціктваної сривалорсі жисся цоловіків в Ткраїні в 

1991, 1995, 2008, 2013 са 2020 рр. Порівняння відповідниф кривиф дає змогт 

прорсежиси орновні зміни, шо відбтвалиря т повіковомт проуілі рмерснор-

сі тпродовж дорліджтваного 30-ріцного періодт. 

Сак, т перчій половині 1990-ф років зрорсання рмерснорсі в Ткраїні 

соркнтлоря дісей віком до 1 рокт са вріф віковиф гртп сртдоаксивного наре-

лення, але найрильніче — цоловіків віком 35—49 років, соді як т віхі 

80 років і рсарче, навпаки, відбтлоря деяке зменчення саблицного цирла 

рмерсей. Зокрема, т 1995 р. саблицні цирла померлиф цоловіків т віхі 35—

49 років бтли в рередньомт в 1,4—1,6 разт виші ніж т 1991 р. Окрім хього, 

на кривій для 1995 р. порівняно з 1991 р. видно змішення модального вікт 

в розподілі саблицного цирла померлиф цоловіків т лівий бік, собсо в бік 

молодчиф віковиф гртп, шо рвідцись про омолодження модального вікт 

рмерсей т сой період. 

Порівняння повікового розподілт саблицного цирла рмерсей т цоловіків 

в 1995 са 2008 рр. вказтє на дтже знацне зниження рмерснорсі в дисяцомт 

віхі, більч помірне — т молодомт віхі са незнацне — т віхі від 40 до 

60 років. Однак загалом в інсервалі дорорлого вікт криві 1995 са 2008 рр. 

виглядаюсь дтже рфожими. Насомірсь повікові криві саблицного цирла по-

мерлиф 1995 і 2013 рр. знацно відрізняюсьря. Т 2013 р. порівняно з 1995 р. 

відбтлоря, по-перче, ірсосне ркороцення дисяцої рмерснорсі; по-дртге, 

зменчення рмерснорсі тпродовж трього вікового інсервалт від 15 до 

60 років, але найбільче — т віхі 40—60 років. 
Крива 2020 р. дтже подібна до кривої 1991 р.: уаксицно повіковий роз- 

поділ саблицного цирла померлиф цоловіків повернтвря на позихію 30-
ріцної давнорсі. Винясок рсановись рмерснірсь т дисяцомт й молодомт віхі 
(до 30 років), показники якої є помісно нижцими т 2020 р. ніж т 1991 р. 
Варсо зазнациси, шо знацні коливання цирел рмерсей т цоловіків в 2013 са 
2020 рр. (т вигляді сак званиф зтбхів) можтсь бтси нарлідком коливань імо- 
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Рис. 4.5. Повікові саблицні цирла рмерсей d (x) цоловіків в Ткраїні в 1991, 1995, 2008, 
2013, 2020 рр. 
Джерело: саблихі рмерснорсі й рередньої оціктваної сривалорсі жисся подано за даними: 1991, 1995, 
2020 рр. — Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни, 2008 і 2013 рр. — ІДРД ім. М.В. Пстфи НАН 
Ткраїни 

 
 
вірнорсі померси в ртрідніф когорсаф, шо бтли народжені тпродовж Дртгої 
рвісової війни са в повоєнні роки. 

Зміни т повіковомт розподілі саблицниф рмерсей жінок є загалом до-
рись подібними до цоловіків, але менч інсенривними. Сак, т жінок в 
1995 р. порівняно з 1991 р. сакож відбтлоря збільчення саблицного цирла 
рмерсей в інсервалі вікт 20—59 років, просе на рир. 4.6 не прорсежтєсьря 
знацного змішення модального вікт рмерсі, як хе бтло т цоловіків. Насомірсь 
т 2013 р. порівняно з 1995 р. видно, шо модальний вік саблицного цирла 
рмерсей змірсивря т бік рсарчиф віковиф гртп, шо рсало нарлідком зниження 
рмерснорсі т майже вріф віковиф гртпаф, найбільче — реред дісей віком до 
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Рис. 4.6. Повікові саблицні цирла рмерсей d(x) жінок в Ткраїні в 1991, 1995, 2008, 2013, 
2020 рр. 
Джерело: саблихі рмерснорсі й рередньої оціктваної сривалорсі жисся наведено за даними: 1991, 
1995, 2020 рр. — Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни, 2008 і 2013 рр. — ІДРД ім. М.В. Пстфи НАН 
Ткраїни 

 
10 років, а сакож реред оріб віком 20—24 са 45—59 років. Просе, на відмінт 
від цоловіків, т жінок крива повікового розподілт саблицниф рмерсей т 
2020 р. не прорсо повернтларь до уорми кривої т 1991 р., а ше й пік най- 
більчого цирла рмерсей дешо змірсивря т бік рсарчого вікт (рир. 4.6). 

Резтльсаси проведениф розрафтнків із декомпозихії різнихі в сривалорсі 
жисся в 1991 са 2020 рр. за рсассю предрсавлені на рир. 4.7. Т цоловіків 
прирірс сривалорсі жисся т 2020 р. порівняно з 1991 р. на 1,8 рокт руормо-
ваний нарамперед за рафтнок зниження рмерснорсі немовляс, дісей віком 
до 10 років са оріб віком 20—34 і 45—59 років. Насомірсь т жінок прирірс 
сривалорсі жисся т 2 роки за 30-ріцний період відбтвря, головним цином, 
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Рис. 4.7. Декомпозихія різнихі т сривалорсі жисся в 0880 са 1/1/ рр- в Ткраїні, за віком і 
рсассю 
Джерело: розрафтнки зроблено на орнові саблихь рмерснорсі й рередньої оціктваної сривалорсі жисся 
за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 
за рафтнок ркороцення дисяцої рмерснорсі са рмерснорсі реред оріб рсарчо-
го вікт (5/ років і рсарче)- 

Загалом проведений аналіз рвідцись про уормтвання в Ткраїні рпехи-

уіцного повікового проуілю рмерснорсі, шо відзнацаєсьря надмірною рмерс- 

нірсю цоловіків прахездасного вікт, рсарс якої припадає на віднорно молоді 

роки, а найбільча інсенривнірсь — на вік від 3/ до 5/ років- Хей проуіль 

вже відійчов від «рсарого» режимт рмерснорсі, коли рпорсерігаларь вирока 

рмерснірсь немовляс са дісей, але поки шо рано рсверджтваси про уормт-

вання нового, модерного, режимт рмерснорсі, шо тможливлює чвидкий 

прогрер т сривалорсі жисся- Хе аксталізтє посребт в почткт са обґртнст-

ванні резервів підвишення показників дожисся нарелення, оробливо в ха-

рині зниження цоловіцої надрмерснорсі- 

4.2. Зрушення в структурі смертності населення України  
за основними причинами у 1991—2020 рр. 

Впродовж орсанніф років рсрткстра рмерснорсі в країні за орновними 

прицинами рмерсі заличаєсьря рсабільною9 цільне мірхе зберігаєсьря за 

рерхево-ртдинними зафворюваннями, новотсвореннями й зовнічніми при-

цинами рмерсі (рир- 4.8, див- вклейкт)- Хі сри клари прицин рмерсі зтмов-

лювали т 1/1/ р- 514 567 рмерсей, або 72,3 % вріф рмерсниф випадків в 

Ткраїні- 
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Чесверст позихію в загальномт цирлі рмерсей нарелення Ткраїни порі-

дали фвороби органів сравлення (2,8 %)- Дорись знацнт царскт (2,1 %) рмер- 

сей бтло віднерено до кларт «Римпсоми, ознаки са відфилення від норми, 

шо виявлені при клініцниф і лаборасорниф дорлідженняф, не клариуіковані 

в інчиф ртбрикаф»- 

Для тникнення впливт оробливорсей рсасево-вікового розподілт наре-

лення паралельно презенстємо сакож ркладові рсандарсизованого (за євро-

рсандарсом) показника рмерснорсі для обоф рсасей (рир- 4.9, див- вклейкт). 

Фоца пропорхії дешо відрізняюсьря порівняно з розподілом абролюсного 

цирла рмерсей, безтмовним лідером заличаюсьря фвороби рирсеми крово- 

обігт, фоца з дешо менчою царскою (51 %)- Насомірсь внерки новотсворень 

(13,5 %) са зовнічніф прицин (5 %) рсаюсь срофи вишими- 

Статеві відмінності. Розподіл абролюсного цирла померлиф цоловіків са жі-
нок за прицинами рмерсі демонрсртє ірсоснт рсасевт диуеренхіахію рсрткстри 
рмерснорсі (сабл- 3-2)- Сак, рсрткстрні відміннорсі за рсассю яркраво помісні т 
внеркт нарамперед головної прицини рмерсі — фвороб рирсеми кровообігт- При 
сомт, шо для кожної рсасі окремо раме вони зтмовлююсь переважнт царсинт 
рмерсниф випадків, для цоловіків рерхево-ртдинна пасологія рсабільно залича-
єсьря менч вагомою- Фвороби рирсеми кровообігт зтмовлювали т 1/1/ р- знац-
но більчт царскт рмерсей ткраїнрькиф жінок (61,6 %) ніж цоловіків (48,5 %). 

Внерок дртгої з орновниф прицин, новотсворень, сакож дешо більч ірсос-
ний для цоловіків (03,1 % проси 00,0 % т жінок)- Саким цином рпорсерігаєсь- 
 
Таблиця 4.3. Структурні відмінності за основними причинами смерті та статтю в Україні у 

2020 р., міські поселення та сільська місцевість 

Прицини рмерсі 

Чоловіки Жінки 

абр- 
кількірсь 

царска, 
% 

абр- 
кількірсь 

царска, 
% 

Врі прицини, в с- ц-9 305 755 100 311 080 100 
КЛАР I- Деякі інуекхійні са паразисарні 
фвороби 

4941 1,61 2039 0,66 

КЛАР II- Новотсворення 43 295 14,2 34 585 11,1 
КЛАР IV. Ендокринні фвороби, розлади 
фарцтвання са портчення обмінт рецовин 

1028 0,33 1319 0,42 

КЛАР VI- Фвороби нервової рирсеми 2632 0,86 1622 0,5 
КЛАР IФ- Фвороби рирсеми кровообігт 182 095 59,6 226 068 72,7 
КЛАР Ф- Фвороби органів дифання 10 619 3,5 5860 1,9 
КЛАР ФI- Фвороби органів сравлення 14 971 4,9 9196 3,0 
КЛАР ФVIII. Римпсоми, ознаки са відфи-
лення від норми, шо виявлені при 
клініцниф і лаборасорниф дорлідженняф, не 
клариуіковані в інчиф ртбрикаф  

8040 2,6 11 613 3,7 

КЛАР ФФ- Зовнічні прицини рмерснорсі 22 852 7,5 5783 1,9 
КЛАР ФXII- Коди для оробливиф хілей- 
COVID—08, віртр іденсиуікований са 
COVID-08, віртр неіденсиуікований 

11 505 3,76 9779 3,14 

Джерело: розрафовано за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
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Рис. 4.10. Рмерснірсь за орновними прицинами в 1/1/ р- в Ткраїні, мірькі порелення са 
рільрька мірхевірсь, цоловіки са жінки, рсандарсизований за віком (єврорсандарс) показ-
ник, т розрафтнкт на 0// сир- оріб 
Джерело: розрафовано за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 
ря певна ртперецнірсь із сим уаксом, шо цоловіца рсась є біологіцним цинни-
ком ризикт виникнення са розвискт рерхево-ртдинної пасології (оробливо до 
дорягнення вікт 44—5/ років), а осже, і рмерсі від неї, можна поярнюваси 
явишем переважання цирельнорсі жінок т рсарчиф віковиф гртпаф 37 са вишим 
внерком т марив рмерснорсі цоловіків інчиф прицин- Сак, царска рмерсей 
ткраїнхів від зовнічніф прицин є знацно вишою ніж ткраїнок (6,4 % проси 
1,9 %)- Відрізняєсьря і внерок фвороб органів дифання (2,4 % т цоловіків проси 
1,9 % т жінок), інуекхійниф са паразисарниф фвороб (0,50 % проси /,55 % від-
повідно) са фвороб органів сравлення (3,8 % проси 2,/ % відповідно)- 

Дешо менчт за знаценням царскт для цоловіків, ніж для жінок, зтмо-
вили т 1/1/ р- рмерсі, зареєрсровані за кларом «Римпсоми, ознаки са від-
филення від норми, шо виявлені при клініцниф і лаборасорниф дорліджен-
няф, не клариуіковані в інчиф ртбрикаф» (1,5 %, проси 2,6 %)- Зазнацимо, 
шо порівняно з попереднім роком рпорсерігалирь позисивні зртчення — 
зменчення як кількорсі (з 0/,46 до 7,/3 сир- рмерсей реред цоловіків і з 
14,11 сир- до 00,50 сир- реред жінок), сак і царски рмерсей від даного кларт 
прицин (т 1/08 р- відповідні хиури рсановили 2,6 % т цоловіків са 3,7 % 
жінок)- При сомт, шо рмерсі ткраїнрькиф жінок віднорно царсіче реєрсрт-
юсьря за хим кларом, внерок сакої прицини як «рсарірсь» т цоловіків є 
менчим (24,2 % проси майже 61 % т жінок)- 

                                          
37 80 % рмерсей, т якиф зазвицай реєрсртюсь як рмерсі внарлідок фвороб рирсеми 

кровообігт- 
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Рсандарсизовані за віком (єврорсандарс) показники рмерснорсі від орнов- 
ниф прицин рмерсі цоловіків і жінок сеж ірсосно відрізняюсьря (рир- 4.10). 

Присаманна личе жінкам масеринрька рмерснірсь, пов’язана з прохе-
ром дісонародження, знацною мірою є сакою, якій можна запобігси- Вагіс-
нірсь, пологи са пірляпологовий період т 1/1/ р- закінцилиря рмерсю 
62 жінок, з ниф 44 випадків масеринрької рмерсі (для реми жінок всраст 
жисся зтмовили зовнічні прицини)- 

За роки незалежнорсі шоріцне цирло випадків масеринрької рмерснорсі 
зменчтвалорь (за виняском окремиф років, наприклад, пов’язане з епіде- 
мією грипт збільчення т 1//8—2010 рр-), шо певною мірою поярнюєсьря і 
зниженням рівня народжтванорсі (відповідно й цирла пологів): і зменчен-
ням цирельнорсі врього нарелення (як внарлідок природного ркороцення, 
сак і в резтльсасі симцарової октпахії АР Крим са відртснірсю даниф із не-
консрольованої трядом серисорії Донбарт), а сакож вларне консингенст жі-
нок дісородного вікт на слі рсаріння нарелення- Однак віднорний показник 
масеринрької рмерснорсі т 1/1/ р- зрір, т сомт цирлі й порівняно з поперед- 
нім роком 38, і рягнтв знацення 1/,0 випадків масеринрької рмерсі в розра-
фтнкт на 0// сир- народжениф живими- Хе ше збільчило розрив як із врса-
новленим на 1/1/ р- проміжним індикасором дорягнення завдання рсалого 
розвискт шодо зниження масеринрької рмерснорсі до 00,7 в розрафтнкт на 
0// сир- народжениф живими, сак і із хільовим знаценням на 1/2/ р-, яке 
рсановило 00, 1 випадків т розрафтнкт на 0// сир- народжениф живими 
(рир- 4.11). 

 
 
 

 
Рис. 4.11. Масеринрька 
рмерснірсь т 1/04—2020 рр- 
в Ткраїні, мірькі порелення 
са рільрька мірхевірсь, ви-
падків масеринрької рмерсі 
в розрафтнкт на 0// сир- 
народжениф живими 
Джерело: дані Державної рлтж-
би рсасирсики Ткраїни са ма-
серіали оглядт «Хілі рсалого 
розвискт» 39 

 
Аналіз даниф, поцинаюци з рокт набтсся Ткраїною незалежнорсі, вияв-

ляє доволі різнорпрямовант динамікт (як зрорсання, сак і зниження) рівня 
рмерснорсі за різними прицинами впродовж майже сридхясиріцного періо-
дт са її рсрткстрнт сранруормахію- На слі зрорсання до пікт в кризовомт 

                                          
38 Природний ртф нарелення Ткраїни за 1/08 рік9 рсасирсицний збірник- Київ9 Дер-

жавна рлтжба рсасирсики Ткраїни, 1/1/-  
39 Хілі рсалого розвискт9 Ткраїна9 перчий добровільний нахіональний огляд- Київ9 

Мінірсеррсво розвискт економіки, соргівлі са рільрького горподаррсва Ткраїни: ЮНІРЕУ, 
2020. 
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1996 р- і нарстпного зниження загальної рмерснорсі са рприциненого пан-
демією підйомт (1/1/ р-) цільне мірхе шодо інсенривнорсі рмерснорсі збері-
галоря за фворобами рирсеми кровообігт- Нарстпна за знацтшірсю з орнов-
ниф прицин — новотсворення — демонрсртє віднорно рсабільнт динамікт з 
незнацними коливаннями рівня, соді як рмерснірсь внарлідок зовнічніф 
прицин пірля дорягнення макримального її рівня в 0885 р- зменчтєсьря 
понад тдвіці- Рпорсерігаєсьря порстпове зрорсання рівня рмерснорсі від 
фвороб органів сравлення са зниження — від фвороб органів дифання (яке, 
всім, змінююсьря певним зрорсанням т 1/1/ р-) (сабл- 4.4). 

 
Таблиця 4.4. Смертність за статтю та причинами смерті в Україні в 1991, 1996, 2013 та 

2020 рр., міські поселення та сільська місцевість, стандартизований показник (за європейсь-
ким стандартом), у розрахунку на 100 тис. осіб, та темп приросту/зниження 2020/1991, % 

Прицини рмерсі 

Роки Семп прирорст/ 
зниження 

2020/1991, % 1991 1996 2013 2020 * 

Врі прицини 1212,9 1399,7 1076,3 1132,7 –6,6 
Інуекхійні са паразисарні фво-
роби 

11,0 16,5 26,7 16,4 49,1 

Новотсворення 190,3 175,9 161,3 152,8 –19,7 
Фвороби рирсеми кровообігт 615,3 776,1 666,2 702,0 14,1 
Фвороби органів дифання — — 28,4 32,4 — 
Фвороби органів сравлення 32,9 42,0 52,6 51,4 56,2 
Римпсоми, ознаки са відфилен-
ня від норми, не клариуіковані 
в інчиф ртбрикаф 

123,0 84,0 21,7 33,6 –72,7 

Зовнічні прицини 118,6 151,9 80,8 67,5 –43,1 

Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
* Т наведениф показникаф за хей рік не врафовано дані по АР Крим, м- Реварсополь і 

Донехькій са Лтганрькій обларсяф 

 
При аналізі змін за орновними пасологіями фвороб рирсеми кровообігт 

(ФРК), які відбтлиря в 1/1/ рр- порівняно з 1/08 р- з’яровтєсьря, шо збіль-
чення загального рівня здебільчого рприцинено зрорсанням рмерснорсі 
цоловіків (на 6,1 %), соді як рмерснірсь жінок зрорла менче (на 3,2 %). 
Сак, головна прицина — ічеміцна фвороба рерхя (ІФР) — т 1/1/ р- забира-
ла більче жиссів цоловіків (прирірс показника рсановив майже 8 %), рівень 
рмерснорсі внарлідок нарстпної за знацтшірсю пасології — хереброваркт- 
лярниф зафворювань (ХВЗ) зрір на 5,7 % (сабл- 4.5). 

Якшо на поцаскт перчого дерясиріцця XXI рсоріцця в Ткраїні за кла-
ром фвороб органів дифання ше зберігалоря мірхе на вишиф рфодинкаф т 
рейсингт прицин рмерсі за знацтшірсю, со поцинаюци з 1//3 р- їф випере-
дили фвороби органів сравлення (ФОС)- Т 0880 р- рмерснірсь від ФОС в 
Ткраїні бтла на рівні європейрькиф країн і навісь нижцою порівняно з 
окремими порсрохіалірсицними країнами (крім Молдови) (сабл- 3-5)- Однак 
вже т 1/0/ р- розрив рсає більч помісним, а вже рсаном на 1/04 р- показ-
ник в Ткраїні майже тдвіці перевиштє аналогіцні т Польші са країнаф, які 
рсали цленами ЄР до 1//3 р- 
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Таблиця 4.5. Смертність внаслідок хвороб системи кровообігу за статтю та окремими 
нозологічними формами в Україні в 2019, 2020 рр., міські поселення та сільська місцевість, 
стандартизований показник (за європейським стандартом), у розрахунку на 100 тис. населення 

Гртпи нарелення 
2019 2020 * 

ФРК ІФР ХВЗ ФРК ІФР ХВЗ 

Обидві рсасі 665,3 458,7 120,5 702,0 489,8 124,7 
Чоловіки 891,8 621,0 152,9 955,7 671,5 163,1 
Жінки 517,6 357,3 99,2 541,0 379,0 100,5 

Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
* Т наведениф показникаф за хей рік не врафовано дані по АР Крим, м- Реварсополь і 

Донехькій са Лтганрькій обларсяф 

 
Таблиця 4.6. Динаміка смертності внаслідок хвороб органів травлення в країнах Європейсь-
кого регіону ВООЗ в 1991, 1995, 2000, 2005, 2010, 2015 рр., обидві статі, стандартизований 

показник (за європейським стандартом), у розрахунку на 100 тис. осіб 

Країни 
Роки 

1991 1995 2000 2005 2010 2015 

Польша 35,25 34,9 37,67 39,07 34,64 29,53 
Молдова 126,12 138,57 120,91 143,17 126,21 102,21 
Цвехія 22,92 21,45 19,45 18,86 16,68 16,64 
Ткраїна 32,87 42,61 42,05 62,07 51,36 45,17 
ЄР до 1//3 р- 36,02 33,44 30,86 29,05 25,78 22,99 

Джерело: https://gateway.euro.who.int/en/indicators/hfa_227-1850-sdr-diseases-of-digestive-
system-all-ages-per-100-///. (даса звернення 01-/8-1/1/) 

 

Рир- 3-01 ілюрсртє зміни рмерснорсі від ФОС за рсассю, зокрема ірсосне 
переважання рівня рмерснорсі цоловіків (здебільчого церез вишт рмерс-
нірсь внарлідок хирозт пецінки)- Прорсежтєсьря сакож повільне зрорсання 
розривт в показникаф цоловіків са жінок- 

 

 

Рис. 4.12. Динаміка рмерснорсі від фвороб органів сравлення в Ткраїні за 0880, 0884, 
2000, 2005, 2010, 2013, 2020 рр-, за рсассю, рсандарсизований показник (єврорсандарс), т 
розрафтнкт на 0// сир- оріб 
Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
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Таблиця 4.7. Смертність внаслідок зовнішніх причин в Україні у 2020 р. за статтю, міські 
поселення та сільська місцевість, стандартизований показник (євростандарт), у розрахунку 

на 100 тис. осіб; співвідношення показників чоловіків та жінок, рази 

Зовнічні прицини рмерсі Чоловіки Жінки 
Надрмерснірсь 

цоловіків 

Зовнічні прицини, в с- ц-9 119,5 23,5 5,1 
сранрпорсні нешарні випадки 17,3 4,1 4,2 
падіння 7,8 1,3 6,0 
випадкові тсоплення 6,8 0,8 8,5 
нешарні випадки, рприцинені дією вогню, 
димт са полтм’я 

4,3 1,1 3,9 

випадкові осртєння 17,1 3,0 5,7 
навмирні рамотчкодження (рамогтбрсва) 25,8 4,5 5,7 
тбиврсва са тмирні тчкодження 4,8 1,6 3,0 
тчкодження з невизнаценим наміром 22,4 4,6 4,9 

Джерело: розрафовано за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 
Чи не найбільч виразна диуеренхіахія за рсассю рпорсерігаєсьря за 

кларом зовнічніф прицин рмерсі, прицомт якшо від тріф прицин цоловіца 
надрмерснірсь рсановила понад п’ясь разів, со для сакиф прицин, як випад-
кові тсоплення показник більчий т 7,4 разт (сабл- 4.7). 

За 0880—2020 рр- рмерснірсь жінок внарлідок зовнічніф прицин в 
Ткраїні зменчиларь вдвіці, цоловіків — т 0,6 разт- Рсрткстрні зміни порів-
няно з 0880 р- полягали т зменченні внерків сранрпорсниф нешарниф ви-
падків, випадковиф осртєнь, тсоплень, а сакож тбиврсв са тмирниф тчко-
джень- Насомірсь дешо зрорла рмерснірсь церез нешарні випадки, рприци-
нені дією вогню, димт са полтм’я (рир- 4.13). 

Навмирні рамотчкодження (рамогтбрсва) заличилиря найвагомічою 
реред зовнічніф прицин рмерсі, однак зменчивря розрив із показником 
рмерснорсі внарлідок ненавмирниф (випадковиф) осртєнь- Якшо в 0880 р- 
вони як прицина рмерсі майже не порстпалирь рамогтбрсвам, со т 1/1/ р- їф 
внерок ркромнічий- Врафовтюци, шо половинт рмерсей в резтльсасі осрт-
єнь рсановили в 0880 р- нетмирні осртєння алкоголем (а т кризовомт 
1996 — навісь дві сресини!), можна приптрсиси ймовірний недооблік сакиф 
випадків, які можтсь бтси з низки прицин зареєрсровані як рмерсі від 
тчкоджень із невизнаценим наміром- Раме хя прицина орсанніми роками 
майже не порстпаєсьря рамогтбрсвам са поріла дртгт позихію реред тріф 
зовнічніф прицин- 

Ірсосні рсрткстрні оробливорсі рмерснорсі присаманні окремим віковим 
гртпам (консингенсам)- 

Смертність дітей у віці до одного року за причинами смерті. Врього до до-
рягнення перчого рокт жисся в Ткраїні в 1/1/ р- померло 0877 дісей, з ниф 
1342 — до дорягнення вікт одного міряхя- Хя цирельнірсь дешо менча ніж 
т попередньомт рохі (т 1/08 р- — 1078 са 034/ оріб відповідно)- Для порів-
няння, в 0880 р- померла 7720 дисина, або 0/,2 в розрафтнкт на 0 сир- на-
роджениф живими, т 1/01 р- — 3260 немовля, або 7,4 в розрафтнкт на 0/// на- 
роджениф живими- З тріф померлиф в 1/1/ р- немовляс 0/75 бтли флоп- 
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циками, 8/1 — дівцасками- Рівень рмерснорсі немовляс рсановив т 1/1/ р- 
5,6 (т 1/08 р- — 6,/ в розрафтнкт на 0 сир- народжениф живими)- Порівняно 
з 0880 р- (02,8 в розрафтнкт на 0 сир- народжениф живими) рівень рмерс- 
норсі немовляс в Ткраїні ірсосно зменчивря- 

Уакс реєрсрахії найбільчого цирла рмерсей немовляс т багасонарелениф 
Фарківрькій (042) са Дніпропесроврькій обларсяф (036) са м- Київ (035) може 
бтси певною мірою зтмовленим конхенсрахією ркладниф випадків і пологів 
т вагісниф з сяжкими пасологіями, шо зтмовлює виший ризик рмерсі ново-
народженої дисини в месрополіраф (Фарків, Дніпро і Київ) — хенсраф виро-
кокваліуікованої медицної допомоги т рпехіалізованиф трсановаф- Т невели-
комт за цирельнірсю нарелення Закарпассі 020 рмерсь дісей до рокт можна 
пов’язаси нарамперед з віднорно вишою народжтванірсю- 

Позисивна динаміка шодо рівнів рмерснорсі немовляс, шо рпорсеріга-
ларь впродовж орсанніф років, сим не менч не дала змоги Ткраїні дорягси 
рівнів розвинтсиф країн рвіст- Позисивним зртченням є зрорсання царски 
рмерсей т неонасальномт періоді (т віхі /—16 днів) т % до загальної кіль-
корсі померлиф т віхі до 0 рокт- Якшо т 0880 р- вона рсановила 44,3 %, со 
т 2020 р- — 67,5 %, шо ближце до ристахії т розвинениф країнаф, де раме 
на хей період жисся новонародженої дисини припадає орновна царсина 
рмерсей- 

Рсрткстра рмерснорсі дісей т віхі до рокт в Ткраїні ірсосно відрізняєсьря 
від рсрткстри хього показника для врього нарелення- Орновний марив рмер-
сей уормтюсь «окремі рсани, шо виникаюсь в перинасальномт періоді» са 
«природжені вади розвискт», на які ртмарно припадає 3.4 тріф рмерсей- 

 

 

Рис. 4.13. Рмерснірсь вна-
рлідок зовнічніф прицин т 
1991, 2020 рр- в Ткраїні за 
рсассю, мірькі порелення 
са рільрька мірхевірсь, рсан- 
дарсизований (єврорсан-
дарс) показник, т розрафтн- 
кт на 0// сир- оріб 
Джерело: розрафовано за да-
ними Державної рлтжби рса-
сирсики Ткраїни 
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Передчасна смертність. Раме передцарна рмерснірсь (т віхі до 54 років) 

зтмовлює менч сривале жисся в Ткраїні для врього нарелення порівняно з 

розвинтсими країнами рвіст і одноцарно знацно коросче жисся ткраїнрь-

киф цоловіків порівняно з жінками- Гендерна різнихя т сривалорсі жисся в 

Ткраїні рсановись близько деряси років са коливаєсьря в різні періоди царт- 

Реред країн Європейрького регіонт ВООЗ Ткраїна (разом з окремими краї- 

нами, шо бтли рерптбліками количнього Радянрького Роюзт, зокрема Ро-

рійрькою Уедерахією, Казафрсаном, Молдовою) вирізняєсьря як держава з 

одним із найвишиф рівнів передцарної рмерснорсі- В начій країні на кожні 

100 сир- оріб припадало понад тсриці більче цирло рмерсей до дорягнення 

65-ріцного вікт, ніж, наприклад, т Цвехії — ркандинаврькій країні з одним 

із найвишиф знацень Індекрт Людрького Розвискт- Найбільчі відміннорсі 

порівняно з показниками передцарної рмерснорсі розвинтсиф країн рпорсе-

рігаюсьря в молодчиф віковиф інсервалаф, і нарамперед — церез рмерснірсь 

від екзогенниф прицин (інуекхійниф са паразисарниф фвороб й окремиф 

зовнічніф прицин), а сакож низки неінуекхійної пасології, оробливо рер-

хево-ртдинниф і онкологіцниф зафворювань, са хткрового діабест- 

В багасьоф країнаф показники передцарної рмерснорсі цоловіків виші, 

однак мало де хе переважання нарсільки вагоме, як в Ткраїні- Добровіль-

ний огляд шодо ХРР Ткраїни (1/1/), підгосований під егідою Мінірсеррсва 

розвискт економіки, соргівлі са рільрького горподаррсва Ткраїни, виділяє 

явише збереження вирокиф гендерниф відміннорсей за показниками оцікт-

ваної сривалорсі жисся са ймовірнорсі нарсання передцарної рмерсі реред 

проблем, шо рсримтюсь прогрер т руері офорони здоров’я 40- Орсанніми 

роками рівень передцарної рмерснорсі ткраїнрькиф цоловіків переважає хей 

показник для жінок т 1,4—2 рази, соді як т Цвехії аналогіцне рпіввідно-

чення дешо перевиштє 0,4- Чи не найбільчий внерок т уормтвання сако-

го розривт зтмовлююсь зовнічні прицини рмерсі (рамогтбрсва, сранрпорсні 

нешарні випадки, осртєння, вбиврсва сошо) 41- Сакож є ірсосною різнихя т 

рівняф передцарної рмерснорсі внарлідок фвороб рирсеми кровообігт, зтмов-

лена ркладним комплекром біологіцниф са поведінковиф цинників- Кожна 

передцарна рмерсь ознацає всраст і сиф років жисся, шо людина могла б 

прожиси до межі, якт вважаюсь передцарною (собсо до 54 років, фоца в 

окремиф країнаф з вирокою оціктваною сривалірсю жисся вже бтло порсав-

лено ртбежі в 6/ і навісь 64 років)- Сак, розрафований обряг демограуіцниф 

всрас церез передцарнт рмерснірсь за підртмками 1/08 р- рсановив в Ткраїні 

2325,903 сир- людино-років жисся 42. 

                                          
40 Sustainable Development Development Goals Ukraine. Voluntary National Review. 

(2020) / Ministry for Development of Economy, Trade and Agriculture of Ukraine and UNICEF 
in Ukraine. [E-resource]. Access mode: https://ukraine.un.org/en/151096-sustainable-develop-
ment-goals-voluntary-national-review-ukraine. Title from the screen. 

41 Ryngach N.O. Mortality Due to External Causes in Ukraine: Lives That Could Be Sa-
ved // Statystyka Ukrainy — Statistics of Ukraine. [E-resource]. Access mode: https://doi.org/ 
10.31767/su.2-3(89-90)2020.02-03.11. Title from the screen. 

42 Рингац Н., Дакал А. Перечкода рсаломт розвискт, або ркільки кочстє Ткраїні 
передцарна рмерснірсь / National Health as Determinant of Sustainable Development of 

tel:+2389902020
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Структурні особливості смертності у старшому віці. Т віхі рсарче 6/ ро-
ків зрорсає ймовірнірсь померси від низки різноманісниф фроніцниф неін-
уекхійниф зафворювань, збільчтєсьря можливірсь рмерсі від певниф непри-
родниф прицин (наприклад, падіння), зменчтєсьря опір організмт шодо 
інуекхійниф агенсів- Однак в Ткраїні рпорсерігаєсьря доволі дивна оробли-
вірсь — «звтження» рпексра зафворювань і пасологіцниф рсанів, яке наоцно 
ілюрсртє рсасирсика рмерснорсі за прицинами в хьомт віковомт інсервалі- 
Аналіз прицин рмерсі людей, які дорягли поважного вікт (рсарче 6/ років), 
показав9 т переважної більчорсі ткраїнхів т рвідохсві про рмерсь уігтртє 
рерхево-ртдинне зафворювання- Хей діагноз рсарчим оробам прорсавлено т 
1/1/ р- (як і в попередні роки), т 7/ % випадкаф рмерсей (т 1/08 р- — 
81,1 %) в Ткраїні- 

Рпекср прицин рмерсі нарелення т віхі 6/+, шо реєрсртюсьря в розви-
нтсиф країнаф рвіст, набагасо чирчий, ніж в Ткраїні, і в рейсингт поріда-
юсь перчт позихію не фвороби рирсеми кровообігт- Одноцарно зі рсарінням 
нарелення з’явилоря понясся «компрерії рмерснорсі і почиренорсі фвороб», 
собсо конхенсрахії рмерсей т найрсарчиф віковиф гртпаф са конхенсрахії 
зафворювань са розладів здоров’я (в с- ц- сакиф, шо рприциняюсь інвалід-
нірсь) т найрсарчомт віхі, шо ртпроводжтєсьря сакож ркороценням періодт 
нездорового жисся- Відповідно сака конхенсрахія рмерсей зазвицай ознацає 
і розчирення перелікт рсанів, шо можтсь хі рмерсі рприциниси- 

В Ткраїні, попри закономірне збільчення ймовірнорсі розвискт онко-
логіцної пасології з віком, т віхі 74+ її показник ірсосно нижций, ніж т грт-
пі 64—79 р- (370,0 са 70/,6 т розрафтнкт на 0// сир- оріб відповідно)- Чарс- 
ка випадків рмерсі від новотсворень реред оріб т віхі 6/+ в начій країні ви-
являєсьря менчою, ніж реред врього нарелення (7,4 % проси 01,5 %)- Т сой 
цар як т країнаф ЄР-04 рсандарсизований за віком показник рмерснорсі від 
злоякірниф новотсворень із перефодом від вікової гртпи 54—63 р- т віковт 
гртпт 64+ зрорсає вдвіці, в Ткраїні перевишення відповідниф коеуіхієнсів 
рсановись личе 7,5 %. 

В Ткраїні т 1/1/ р- сільки 655 рмерсей вріф людей рсарче 6/ років зт-
мовлював хткровий діабес, а т віхі 6/—74 р- віднорний показник рсановив 
12,5 т розрафтнкт на 0// сир- оріб, соді як т Цвехії, наприклад, т хьомт ж 
віхі він дорягав рівня 35,2 т розрафтнкт на 0// сир- оріб- 

В Ткраїні 048 випадків рмерсі внарлідок фвороби Альхгеймера, зареєрс-
рованиф в 1/1/ р-, навряд ци відображаюсь реальний марчсаб рмерснорсі 
внарлідок даної прицини, адже в сій рамій Цвехії дегенерасивні зафворю-
вання нервової рирсеми зтмовлювали т віковій гртпі 6/—74 р- рмерснірсь 
на рівні 36,1 т розрафтнкт на 0// сир- оріб-, а т віхі 64—79 р- він зрорсав до 
003,/ на 0// сир- оріб- За охінкою The Institute for Health Metrics and 
Evaluation (IHME), хя фвороба т Цвехії порідає орсанніми роками дртге 
(пірля ічеміцної фвороби рерхя (ІФР)) мірхе реред окремиф пасологій, шо 
рприциняюсь рмерсі 43- В 1/1/ р- в Ткраїні фворобою Альхгеймера бтло зт- 
 

                                                                                                          
Society. Editors: N. Dubrovina, S. Filip: Monograph. Bratislava: School of Economics and 
Management in Public Administrationin Bratislava, 2021. 

43 Оуіхійний райс трсанови The Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME) — 
http://www.healthdata.org/sweden 
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Таблиця 4.8. Смертність внаслідок хвороби Альцгеймера та інших дегенеративних 
захворювань нервової системи у віковій групі (75+) у вибраних європейських країнах 

в 1991, 2005, 2014, 2017 рр., стандартизований (за європейським стандартом показник), 
у розрахунку на 100 тис. осіб 

Країна 1991 2005 2014 2017 

Польша 1,31 60,75 64,48 71,58 
Молдова 3,62 0 5,91 3,35 
Цвехія 23,11 148,53 238,03 313,05 
Ткраїна н.д 2,28 9,02 4,04 

Джерело: European Health Information Gateway, оновлення 09.2021, даса звернення 
14.09.2021. 

 
мовлено личе 6,4 % рмерсей внарлідок фвороб нервової рирсеми, а рівень 
рмерснорсі рсановив /,8 т розрафтнкт на 0// сир- оріб- 

При порівнянні динаміки рмерснорсі внарлідок фвороби Альхгеймера 
са інчиф дегенерасивниф зафворювань нервової рирсеми т гртпі 64 років і 
рсарче оцевидна ірсосна відміннірсь т рівняф рмерснорсі в різниф європей-
рькиф країнаф (сабл- 4.8). 

Зазнацимо, шо загалом дані по Ткраїні в Європейрькій регіональній 
базі рмерснорсі за хією позихією з’явилиря личе поцинаюци з 1//4 р-, а т 
2014 р- бтло зауікровано найвиший рівень показника (шо виявивря т по-
над 15 разів нижцим за чведрький)- Рсаном на 1/06 р- хей розрив рсав ше 
більч вагомим (т понад 66 разів)- 

Чарска інчиф прицин т рмерснорсі лісніф оріб в Ткраїні дтже незнацна9 
з тріф зареєрсрованиф т 1/1/ р- рмерсей оріб, рсарчиф 6/ років, більчірсь 
(79,9 %) рмерсей припадає на фвороби рирсеми кровообігт (рир- 4.14, 
див- вклейкт). 

Саким цином, впродовж орсанніф років цільне мірхе т рсрткстрі рмерс-
норсі в Ткраїні за прицинами рмерсі порідали фвороби рирсеми кровообігт, 
новотсворення са зовнічні прицини рмерсі- Якшо за срьома головними 
прицинами зміни відбтвалиря личе за розміром відповідної царски, со на-
рстпні мірхя т рейсингт (цесверсе, п’ясе са чорсе) в різні роки порідали (з 
певною росахією) фвороби органів дифання і зафворювання органів срав-
лення са римпсоми, ознаки й відфилення від норми- Рсасеві відміннорсі 
рсрткстри рмерснорсі полягаюсь т більчій знацтшорсі для жінок рмерснорсі 
внарлідок фвороб рирсеми кровообігт, які зтмовлювали т 1/1/ р- знацно 
більчт царскт (63,1 %) рмерсей ніж цоловіків (48,5 %): са т знацно більчій 
вагоморсі для цоловіків рмерснорсі внарлідок зовнічніф прицин (7,3 % про-
си 1 % для жінок) і фвороб органів сравлення (4,1 % проси 2,0 %). 

Рсрткстра рмерснорсі нарелення Ткраїни порівняно з розвинтсими 
країнами відрізняєсьря невиправдано вирокою царскою рмерснорсі від фво-
роб рирсеми кровообігт (оробливо для оріб рсарче 54 років, шо пов’язано 
передтрім із ртсинною праксикою врсановлення рерхево-ртдинної прицини 
рмерсі), са низькою — внарлідок новотсворень- Хе рпорсерігаєсьря на слі 
знацно «біднічого» рпексра інчиф прицин рмерсі (фвороб органів дифання, 
нервової рирсеми сошо). 
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Можна відзнациси певні позисивні зртченнэ в рівнэф са рсрткстрі рмерс-
норсі порівнэно з 1991 р., до экиф належась нарамперед зниженнэ царски рмер- 
сей внарлідок зовнічніф прицин, а сакож зниженнэ рмерснорсі немовлэс. 

4.3. Виклики пандемії COVID-19: 
реальні втрати та потенційні ризики 

Зазвицай, коли йдесьрэ про всраси внарлідок пандемії коронавіртрної 

інуекхії COVID-19, твагт нарамперед приверсає зтмовлена хим зафворю-

ваннэм рмерснірсь 44. Просе загальні всраси ртрпільрсва не обмежтюсьрэ 

личе всрасою жиссів, а вклюцась в ребе низкт безпорередніф са опореред-

кованиф всрас, збисків са висрас, зокрема: 

 прэмі всраси (рмерсі, симцарова/рсійка всраса прахездаснорсі, зни-

женнэ продтксивнорсі прахі церез порсковідний риндром, висраси на діаг-

норсикт, ліктваннэ са вакхинахію, необфідне обладнаннэ); 

 опорередковані — портченнэ виробнихсва і горподаррької діэльнор-

сі, інулэхіэ, зрорсаннэ рівнэ безробіссэ, зниженнэ (всраса) дофодів наре-

леннэ, ктпівельної рпроможнорсі, рівнэ (са экорсі) жиссэ, криза нерпласи 

комтнальниф пласежів і с. д. 

До ниф додаюсьрэ ркладно вимірювані уаксори, зокрема зрорсаннэ ро-

хіального напртженнэ, эке викликаюсь карансинні обмеженнэ, портченнэ 

звицного порэдкт й рисмт жиссэ са ркороценнэ міжоробирсірного рпілкт-

ваннэ, рсрер і рсраф за рвоє жиссэ/жиссэ близькиф; перечкоди т перерт-

ванні са осриманні дорстпт до необфідниф благ і порлтг сошо. Вре хе нега-

сивно відбиваєсьрэ на рамопоцтссі, зтмовлююци чкодт здоров’ю поза без-

поререднім впливом віртрт. 

Пандеміэ COVID-19 са пов’эзана з нею рохіально-економіцна криза 

поглибила наэвні медико-рохіальні са демограуіцні проблеми в Ткраїні, 

порилила негасивний вплив рохіальниф десермінанс на здоров’э нареленнэ. 

Визнаєсьрэ, шо на ртцарномт есапі відбтваєсьрэ почиреннэ не вларне (і 

виклюцно!) пандемії COVID-19, а риндеміэ 45. Внарлідок пандемії корона-

віртрної інуекхії COVID-19 порсраждало нареленнэ врього рвіст, але най-

більч сэжкими нарлідки рсали длэ вразливиф прочарків, до экиф можна 

віднерси нареленнэ рсарчого вікт, оріб із поганим рсаном здоров’э; наре-

леннэ з менчим дорстпом до медицної допомоги; гртп оріб, экі найбільче 

всрасили церез запровадженнэ просиепідеміцниф обмежтвальниф зафодів (т 

дофодаф, рсабільнорсі, комтнікахіэф, экорсі жиссэ сошо) 46. 

                                          
44 Рынгац Н.А. Жизнь людей: главнаэ посерэ, обтрловленнаэ пандемией COVID-19 

Społeczeństwo i gospodarka w czasie pandemii Covid-19 // Doświadczenia Ukrainy: monogr. 

Pod red. J. Karyagina i Z. Sirojcia. Society and Economy during the COVID-19 pandemic. 
Experiences of Ukraine. Warsaw, 2021. 

45 Horton R. Offline: COVID-19 is not a pandemic // The Lancet. 2020. Vol. 396, Is. 
10255. September 26. [E-resource]. Access mode: https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20) 
32000-6. Title from the screen. 

46 Health equity and its determinants. World Health Day 2021: It’s time to build a fairer, 
healthier world for everyone, everywhere. [E-resource]. Access mode: https://cdn.who.int/me-

https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)32000-6
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)32000-6
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За даними уафівхів ВООЗ, з розвиском пандемії перебої в наданні по-
рлтг т зв’эзкт з неінуекхійними зафворюваннэми (НІЗ) відзнацалирэ т 122 
з 163 країн рвіст 47. Опистваннэ ВООЗ, проведене з месою виэвленнэ збоїв 
шодо наданнэ порлтг т період пандемії COVID-19, экі рсортюсьрэ проуі-
лаксики са ліктваннэ НІЗ т 38 державаф Європейрького Регіонт ВООЗ, за-
рвідцило наэвнірсь сакиф збоїв т 37 % країн під цар ліктваннэ рерхево-
ртдинниф зафворювань в екрсрениф рсанаф, са т 76 % — портченнэ шодо 
наданнэ необфідниф порлтг із веденнэ однієї з найбільч почирениф пасо-
логій — арсеріальної гіперсензії 48. 

Згідно з даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни, ристахіэ шодо 
цирельнорсі померлиф за орновними прицинами рмерсі впродовж 2020 р. 
змінюваларэ шомірэхэ, і цирло рмерсей внарлідок COVID-19 зрорсало, рэг-
нтвчи рсаном на поцасок 2021 р. понад 21 сир. випадків. 

Аналізтюци ристахію зі рмерснірсю за прицинами за підртмками 
2020 р. за позихією COVID-19, можна приптрсиси уакс ірнтваннэ певної 
кількорсі рмерсей внарлідок коронавіртрної фвороби й наприкінхі 2019 р. 
Цвидче за вре, вони бтли зареєрсровані эк рмерсі від інчиф прицин (з ве-
ликою імовірнірсю можна рсверджтваси, шо царсина з ниф могла бтси кла-
риуікована эк рмерсельні нарлідки перебігт фвороб органів дифаннэ й на-
рамперед пневмонії). Сакож і впродовж 2020 р. певна царсина рмерсей від 
COVID-19 або тркладнень від коронавіртрної фвороби могла бтси церез низ- 
кт прицин не іденсиуікованою (а сакож не виклюцені випадки клариуіка-
хії рмерсей від інчиф прицин эк сакі, шо викликані COVID-19). В оуіхій-
ній нахіональній рсасирсихі личе т 2020 р. бтло виокремлено рпехіально 
виділент ртбрикт (Клар ФФII. Коди длэ оробливиф хілей. COVID-19, віртр 
іденсиуікований са COVID-19, віртр неіденсиуікований). Раме сомт вва-
жаємо за дохільне зробиси зірсавленнэ даниф рмерснорсі за декількома 
кларами (IФ. Фвороби рирсеми кровообігт, Ф. Фвороби органів дифаннэ са 
ФФII. Коди длэ оробливиф хілей) (сабл. 4.9). 

Порівнэннэ динаміки рмерснорсі показало, шо до оціктваного зрор-
саннэ цирла рмерсей від коронавіртрної фвороби COVID-19 (на понад 
21,3 сир.) додалорэ менч оцевидне збільченнэ т 2020 р. цирла рмерсей 
внарлідок фвороб органів дифаннэ (шонайменче на 2 сир.) са від фвороб 
рирсеми кровообігт (майже на 390 сир. випадків). Відповідно зрорли й від-
норні показники, найбільч вагомо хе прорсежтвалорь т змінаф рівнів рмерс- 
норсі за кларом фвороб органів дифаннэ, зокрема за позихією «грип са пнев- 
монії» (майже на 75 %). Необфідно зазнациси, шо і цирельнірсь нареленнэ 
порівнэно з попереднім роком ркоросилорэ. 

                                                                                                          
dia/docs/default-source/world-health-day-2021/health-equity-and-its-determinants.pdf. Title 
from the screen.  

47 Statement by Dr Hans Henri P. Kluge, WHO Regional Director for Europe 4 February 
2021. Copenhagen, Denmark. [E-resource]. Access mode: https://www.euro.who.int/en/media-
centre/sections/statements/2021/statement-catastrophic-impact-of-covid-19-on-cancer-care. Tit- 
le from the screen. 

48 Delivering NCD services in a time of COVID-19 — stories from the field. [E-resource]. 
Access mode: https://www.euro.who.int/en/health-topics/noncommunicable-diseases/pages/ 
news/news/2020/6/delivering-ncd-services-in-a-time-of-covid-19-stories-from-the-field. Title 
from the screen. 
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Таблиця 4.9. Смертність за окремими причинами смерті в Україні у 2019 та 2020 рр. 
обидві статі, абсолютне число померлих (осіб) та коефіцієнт * 

Прицина рмерсі 
Коди прицин 

рмерсі за 
МКФ-10 

2019 2020 

оріб 
т розрафтнкт на 

100 сир. нар. 
оріб 

т розрафтнкт на 
100 сир. нар. 

Врі прицини A00—Y89 581 114 1472,7 616 835 1590,4 
КЛАР IФ. Фвороби ри-
рсеми кровообігт 

I00-I99 389 348 993,4 408 163 1052,1 

Клар Ф. Фвороби органів 
дифаннэ, 

J00—J98 12 504 32,1 16 479 41,9 

з ниф грип і пневмоніэ J10—J18 6294 16,0 11 133 27,9 
Клар ФФII. Коди длэ 
оробливиф хілей 

U00-U85 — — 21 284 57,0 

COVID-19, віртр іденси-
уікований 

U07.1 — — 20 583 55,4 

COVID-19, віртр неіден-
сиуікований 

U07.2 — — 701 1,6 

Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
* Без трафтваннэ симцарово октпованої серисорії Авсономної Рерптбліки Крим, м. Ревар- 

сополэ са царсини симцарово октпованиф серисорій т Донехькій са Лтганрькій обларсэф. 

 
Згідно з оуіхійними даними Держрсаст Ткраїни, т 2020 р. 21 284 ороби 

померли внарлідок COVID-19, шо рсановило 3,45 % вріф рмерсниф випадків. 
Можна вирловиси приптшеннэ, шо нарправді внерок пандемії COVID-19 т 
рмерснірсь нареленнэ Ткраїни т 2020 р. бтв марчсабнічим, шо зарвідцтє 
зрорсаннэ цирла рмерсей внарлідок інчиф прицин. 

За оприлюдненими т квісні 2020 р. даними Хенсрт громадрького здо-
ров’э МОЗ Ткраїни (ХГЗ), 85 % людей, экі померли від коронавіртрної 
фвороби COVID-19 в Ткраїні, бтли рсарчими 50 років 49. Із почиреннэм 
пандемії до епідеміологіцного прохерт залтцалорэ вре більче людей різного 
вікт, однак за підртмками 2020 р. майже 94 % померлиф бтли рсарчими 
50 років, а майже половина — рсарче 70 років. Розподіл померлиф внарлі-
док коронавіртрної фвороби COVID-19 за віком є нерівномірним, з перева-
гою рмерсей т рсарчиф віковиф гртпаф (рир. 4.15) 

Визнаюци аналіз рмерснорсі одним із найважливічиф рпоробів вимірю-
ваннэ сэгарэ COVID-19, запропоновано викорирсовтваси не личе показ-
ник рмерснорсі від хієї конкресної прицини, а й показник надличкової 
рмерснорсі. Т керівнихсві ВООЗ 50 бтло дано деуініхію надличкової рмерс- 
норсі эк показника, шо відображає додасковий ризик збільченнэ рмерснор- 

                                          
49 Розподіл рмерсей від нової коронавіртрної інуекхії за віком са рсассю / Оуіхій-

ний райс Хенсрт громадрького здоров’э МОЗ Ткраїни. 02.04.2020. [Eлексронний рертрр]. 
Режим дорстпт: https://www.phc.org.ua/news/rozpodil-smertey-vid-novoi-koronavirusnoi-
infekcii-za-vikom-ta-stattyu. Назва з екрана.  

50 World Health Organization ( 2020) . Medical certification, ICD mortality coding, and re-
porting mortality associated with COVID-19: technical note, 7 June 2020 / World Health Or-
ganization. [E-resource]. Access mode: https://apps.who.int/iris/handle/10665/332297 [License: 
CC BY-NC-SA 3.0 IGO]. 

https://www.phc.org.ua/news/rozpodil-smertey-vid-novoi-koronavirusnoi-infekcii-za-vikom-ta-stattyu
https://www.phc.org.ua/news/rozpodil-smertey-vid-novoi-koronavirusnoi-infekcii-za-vikom-ta-stattyu
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332297
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сі, зтмовлений певною фворобою/рсаном, са рекомендовано його длэ вико-
рирсаннэ з месою охінюваннэ впливт COVID-19 на загальнт рмерснірсь, а 
сакож охінки дієворсі зафодів, шо зарсоровтюсьрэ. В экорсі приблизного 
вимірт запропоновано порівнюваси рсасево-вікові коеуіхієнси рмерснорсі 
під цар пандемії COVID-19 в 2020 р. з аналогіцними прогнозованими показ- 
никами, ркорегованими на наэвнірсь аномальниф эвиш (рохіальниф і при-
родниф касарсроу, збройниф конуліксів) на орнові осриманиф даниф (ци 
надійниф охінок) за сой же період т минтлі роки. Сак, за даними мережі 
EuroMOMO, шо аналізтє дані по 26 європейрьким країнам або ртбнахіо- 
нальним регіонам, нарамперед підвишена надличкова рмерснірсь від тріф 
прицин рпорсерігаларь реред оріб рсарчиф 45 років 51. 

Однак вплив пандемії COVID-19 не обмежтєсьрэ рсарчими консинген-
сами нареленнэ, а заціпає інчі вікові гртпи, зокрема впливає і на рмерс-
нірсь дісей. За орсанньою охінкою рівнэ дисэцої рмерснорсі, оприлюдне-
ною Дисэцим уондом ООН (ЮНІРЕУ), ВООЗ, ПРООН са Гртпою Рвісо-
вого банкт, т 2019 р. (ше до поцаскт почиреннэ COVID-19), цирло рмер-
сей дісей віком до 5 років т рвісі зменчилорэ до 5,2 млн (собсо найнижцої 
цирельнорсі за верь цар рпорсережень; длэ порівнэннэ, т 1990 р. бтло зауік-
ровано 12,5 млн) 52. Просе перебої з наданнэм порлтг т руері масеринрь- 
кого са дисэцого здоров’э церез пандемію COVID-19 рсворили і продовжт- 
 

 

Рис. 4.15. Розподіл померлиф внарлідок коронавіртрної фвороби COVID-19 в 2020 р. в 
Ткраїні за віком, мірькі пореленнэ са рільрька мірхевірсь, обидві рсасі, абролюсний по- 
казник кількорсі рмерсей 
Джерело: розрафовано за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

                                          
51 EuroMOMO Bulletin. 2021. Week 35. [E-resource]. Access mode: https://euromomo. 

eu/bulletins/2021-35/ 
52 Агенхії ООН зарсерігаюсь: пандеміэ COVID-19 може відкинтси рвіс на декілька 

дерэсилісь назад т писанні подоланнэ дисэцої рмерснорсі, экій можна бтло запобігси. 
(08.09.2020). [Елексронний ретрр]. Режим дорстпт: https://www.unicef.org/ukraine/ press-
releases/covid-19-could-reverse-decades-progress-toward-eliminating-preventable-child-deaths. 
Назва з екрана. 

https://euromomo.eu/bulletins/2021-35/
https://euromomo.eu/bulletins/2021-35/
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юсь рсворюваси ризики додасковиф мільйонів рмерсей т марчсабаф трього 
рвіст. Через рерйозні перебої в робосі орновниф медицниф рлтжб т ртцар-
номт рвісі ризик рмерсі новонароджениф дісей рсає вишим. Сак, в Камерт-
ні, де в 2019 р. рпорсерігалирь ци не найвиші в рвісі рівні дисэцої рмерснор- 
сі са рмерснорсі немовлэс, нині призтпинено наданнэ 75 % орновниф 
медицниф порлтг длэ новонароджениф, медицниф оглэдів вагісниф, актчер-
рької допомоги са пірлэпологового рпорсереженнэ (за охінками, шо наво-
дэсьрэ в дорлідженні ЮНІРЕУ) 53, 54. 

В Ткраїні сакож наэвні портченнэ т наданні допомоги масерэм і ді-
сэм, шо підсверджтєсьрэ даними міжнародниф дорліджень. Зокрема, за да-
ними дорліджень ЮНІРЕУ са ВООЗ, шо офоплювали 124 країни рвіст, 
рсворено інуормахійнт панель, эка базтєсьрэ на шокварсальниф оновлен-
нэф осриманиф від оуірів ЮНІРЕУ даниф, руормованиф на орнові най-
крашиф дорстпниф джерел т кожній країні (вклюцаюци адмінірсрасивні да-
ні, дані репрезенсасивниф опиствань, зібрані за орсанні 3 мірэхі; або, де хе 
необфідно, екрсраполэхії з надійниф локалізованиф кількірниф са/або экір-
ниф звісів). При хьомт зазнацаєсьрэ, шо охінки можтсь несоцно відобража-
си повнт нахіональнт відповідь на пандемію COVID-19. 

Реред перелікт інчиф сем, досицниф до проблем дисэцого нареленнэ, 
на экі неминтце впливає пандеміэ (орвіса, гендер, зафирс, фарцтваннэ, міг-
рахіэ сошо) важливе мірхе поріла сема здоров’э са його офорони. Сак, т 
розподілі відповідей на писаннэ «Якшо порівнюваси з сим же царом т ми-
нтломт рохі, экі приблизні рівні зтмовлені впливом COVID-19 змін рпо-
рсерігалирэ в офопленні дісей медицними порлтгами на рівнэф первинної са 
всоринної допомоги?» нача країна разом з іше рімома країнами бтла від-
нерена до позихії «знацні портченнэ» (на рівні хенсрів наданнэ эк пер-
винної, сак і всоринної медицної допомоги). 

Надаюци відповідь на писаннэ, экі кожна країна вбацає уаксори, шо 
найбільч царсо призводэсь до перебоїв т робосі рлтжб офорони здоров’э, на-
зивали сакі: небажаннэ баськів приводиси дісей до медицниф трсанов церез 
рсраф інуіктваннэ, сранрпорсні обмеженнэ, призтпиненнэ або закриссэ 
рлтжб са трсанов 55, зниженнэ дорстпнорсі медицниф порлтг церез підвишен-
нэ навансаженнэ на медицниф прахівників або рсраф перед фворобою. Звір-
но, в Ткраїні ристахіэ знацно краша в порівнэнні з країнами Аурики, однак 
і начі громадэни церез побоюваннэ інуіктвасирэ COVID-19 обмежтюсь звер- 
саннэ до медицниф закладів, т сомт цирлі й за порлтгами веденнэ вагіснорсі 
са пірлэпологового рпорсереженнэ, шо ірсосно збільчтє загрозт длэ вагісниф 
жінок і новонароджениф загинтси эк внарлідок вларне прицин, пов’эзаниф із 

                                          
53 Tracking the situation of children during COVID-19. May 2021. [E-resource]. Access 

mode: https://data.unicef.org/resources/rapid-situation-tracking-covid-19-socioeconomic-im- 
pacts-data-viz/. Title from the screen. 

54 United Nations Inter-agency Group for Child Mortality Estimation (UN IGME), ‘Lev-
els & Trends in Child Mortality: Report 2020, Estimates Developed by the United Nations In-
ter-agency Group for Child Mortality Estimation’, United Nations Children’s Fund. New 
York, 2020. 

55 Ткраїна уігтртє в рамкаф згаданої інуормахійної панелі по срьоф найцарсіче зга-
дтваниф цинникаф. 



Розділ 4. Смертність і тривалість життя: динаміка й структурні зрушення… 
 

 

 82 

вагіснірсю і пологами, сак і від інчиф зафворювань. До ртб’єксивниф прицин 
царсо можтсь долтцасирэ і об’єксивні перечкоди шодо зверненнэ і осриман-
нэ необфідниф порлтг (зокрема обмеженнэ мобільнорсі эк осримтваців, сак і 
надаваців порлтг). Діси, залежні від дорорлиф, экі ними опіктюсьрэ, рсаюсь 
зартцниками в тмоваф почиреннэ пандемії, адже мимоволі опинэюсьрэ т 
ристахії гірчого дорстпт до порлтг офорони здоров’э. 

ВООЗ підкрерлює, шо фоца рправжнім облиццэм COVID-19 є рсраж-
даннэ переважно лісніф людей (а всім не личе їф, адже рпехиуіка тражен-
нэ новими чсамами COVID, сакими эк Дельса, не надає, на жаль, жодниф 
індтльгенхій за віком), просе діси рьогодні вирстпаюсь прифованими жерс-
вами пандемії. Зртченнэ в жиссі людрсва церез дії, рпрэмовані на боросьбт 
з коронавіртрною фворобою, вдарили й по хій касегорії, негасивно впли-
ваюци на здоров’э дісей і їф чанри вижиси. Діси відцтваюсь на робі рсрер 
церез рприцинені пандемією карансинні обмеженнэ, уінанрові негаразди, 
напртженнэ т рімейниф рсортнкаф, виший ризик нарильрсва на слі вимт-
ченої ізолэхії са обмеженнэ консаксів і рпілктваннэ. На ниф впливає по-
ртченнэ наданнэ медицниф і проуілаксицниф порлтг (реред экиф, зокрема, 
портченнэ планової вакхинахії) в резтльсасі зменченнэ дорстпт до медиц-
ної допомоги, і длэ царсини хе оберсаєсьрэ рмерсю внарлідок фвороб ци 
рсанів, эким т до-пандеміцниф тмоваф можна бтло б запобігси. 

Згідно з оуіхійною інуормахією Державної рлтжби рсасирсики, в 
Ткраїні т 2020 р. чірсь рмерсей дісей віком до одного рокт бтло клариуіко-
вано эк «COVID-19, віртр іденсиуікований». Зазвицай дисина осримтвала 
віртр від масері (до або пірлэ народженнэ). Че т квісні 2020 р. на Жисо-
миршині підсвердили перчий випадок зафворюваннэ на COVID-19 т вагіс-
ної, рпорсерігалирэ й лесальні випадки (сак, т квісні 2021 р. в Чернівхэф 
зареєрсровано рмерсь 29-ріцної вагісної жінки, эка мала тркладненнэ коро-
навіртрної фвороби). 

COVID-19 т вагісниф арохіюєсьрэ з приблизно всриці більчим ризиком 
передцарниф пологів. Під цар INTERCOVID Study, багасонахіонального 
когорсного дорлідженнэ, шо проводилорэ т 18 країнаф під егідою Окр- 
уордрького тніверрисест, врсановлено, шо вагісні жінки, экі заразилирэ 
COVID-19 під цар виночтваннэ дисини, знацно гірче перенорэсь эк рамт 
вагіснірсь, сак і безпорередньо коронавіртрнт фворобт. Взаємне тркладнен-
нэ перебігт обоф рсанів (вагіснорсі са коронавіртрної інуекхії) ірсосно під-
виштє ризик рмерсі масері са дисини, збільчтє масеринрькт зафворюва-
нірсь са рмерснірсь і підвиштє царсост неонасальниф тркладнень т порів-
нэнні з вагісними жінками без діагнозт COVID-19. Резтльсаси дорлідженнэ 
маюсь викликаси рвідомт перерсорогт вагісниф са медицниф прахівників, 
збільченнэ прифильнорсі до виконаннэ рекомендованиф зафодів із проуі-
лаксики COVID-19 сошо 56. 

Пандеміэ рправила негасивний вплив і на рмерснірсь від інчиф зафво-
рювань. Т вирстпі з нагоди Врервіснього днэ ракт (4.02.2021 р.) регіональ-

                                          
56 Villar J. Maternal and Neonatal Morbidity and Mortality Among Pregnant Women With 

and Without COVID-19 Infection: The INTERCOVID Multinational Cohort Study // JAMA 
Pediatrics. 2021. 175 (8): April 22, [E-resource]. Access mode: https://doi.org/10.1001/jama-
pediatrics.2021.1050. Title from the screen. 

https://doi.org/10.1001/jama%1fpediatrics.2021.1050
https://doi.org/10.1001/jama%1fpediatrics.2021.1050
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ний дирексор Європейрького бюро ВООЗ доксор Г. Клюге назвав нарлідки 
пандемії COVID-19 длэ наданнэ онкологіцної допомоги касарсроуіцними, 
а забезпеценнэ безперервної онкологіцної допомоги в тмоваф боросьби з 
COVID-19 — неймовірно ркладним завданнэм. В сресині країн Європейрь-
кого регіонт (і в Ткраїні зокрема) сакі перебої повнірсю або царсково сорк-
нтлирэ наданнэ онкологіцної допомоги. Т Глобальній доповіді ВООЗ про 
рак підкрерлено, шо т 2020 р. один з п’эси людей т рвісі мав (або має се-
пер) діагноз ракт 57, відповідно і цирельнірсь людей з наэвним новотсво-
реннэм, шо можтсь зафворіси на COVID-19, є дорсасньо великою. Оробли-
во багасо сртдношів виникає в країнаф із низьким і ререднім рівнем дофо-
дт, экі маюсь менчі можливорсі длэ забезпеценнэ дорстпт до еуексивниф 
діагнорсицниф порлтг, сакиф эк візталізахіэ, лаборасорне серстваннэ і пасо-
логіцні дорлідженнэ, кожна з экиф відіграє важливт роль т виэвленні рако-
виф зафворювань і плантванні ліктваннэ 58. Сак, за даними Нахіональної 
рлтжби здоров’э Ткраїни, т 2020 р. порлтги з обрсеженнэ длэ раннього ви-
эвленнэ онкозафворювань безопласно осримали понад 192 сир. пахієнсів. Т 
Програмі медицниф гарансій на 2021 р. передбацено новий пакес длэ безо-
пласного ліктваннэ са ртпроводт пахієнсів з гемасологіцними са онкогема-
сологіцними зафворюваннэми 59. Відомо, шо ризик лесального нарлідкт в 
разі зафворюваннэ на COVID-19 людини з новотсвореннэм више ніж т 
здорової. В Ткраїні т 2020 р. бтло зареєрсровано на 343 рмерсі від ново-
тсворень більче порівнэно з 2019 р., і хе при сомт, шо нареленнэ ркороси-
лорь на 323,38 сир. оріб. В 2020 р. кожне п’эсе злоэкірне новотсвореннэ в 
Ткраїні бтло виэвлено т занедбаній (IV-й) рсадії, шо пізніче закономірно 
відбивасимесьрэ т рсасирсихі рмерснорсі 60. Рсраф перед відвідтваннэм ме-
дицниф закладів церез можливірсь зараженнэ COVID-19, карансинні обме-
женнэ мобільнорсі разом зі зниженнэм дофодів церез економіцнт кризт, 
рсворююсь т ртцарній Ткраїні передтмови длэ «запізненнэ» з виэвленнэм і 
ліктваннэм онкологіцної пасології. Вре хе церез певний цар може знацно 
порилиси сэгар новотсворень са збільчиси їф царскт в рсрткстрі рмерснорсі 
нареленнэ. 

Найбільч помісно проэвлэюсьрэ зміни рмерснорсі, пов’эзані з панде-
мією, на прикладі рмерснорсі найрсарчого нареленнэ. Люди рсарчого вікт, 
 

                                          
57 WHO report on cancer: setting priorities, investing wisely and providing care for all 

(2020). [E-resource]. Access mode: https://www.who.int/publications/i/item/who-report-on-
cancer-setting-priorities-investing-wisely-and-providing-care-for-all. Title from the screen. 

58 Statement by Dr Hans Henri P. Kluge, WHO Regional Director for Europe 4 February 
2021, Copenhagen, Denmark. [E-resource]. Access mode: https://www.euro.who.int/en/media-
centre/sections/statements/2021/statement-catastrophic-impact-of-covid-19-on-cancer-care. Tit- 
le from the screen. 

59 Т «Програмі медицниф гарансій — 2021» на раннє виэвленнэ са ліктваннэ ракт 
закладено понад 5 млрд грн. (Див. https://nszu.gov.ua/novini/u-programi-medichnih-
garantij-2021-na-rannye-viyavlennya-ta-464). 

60 Cancer in Ukraine, 2019—2020 // Bulletin of National Cancer Registry of Ukraine. Vol. 
22. Incidence, mortality, prevalence and other relevant statistics / Fedorenko Z., Michailovich 
Yu., Goulak L., Gorokh Ye., Ryzhov A., Soumkina O., Koutsenko L. Kyiv, 2021. [E-resource]. 
Access mode: http://www.ncru.inf.ua/publications/BULL_22/index_e.htm. Title from the 
screen. 
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Таблиця 4.10. Розподіл смертей осіб віком 70 років і старше за основними причинами смерті 

в Україні у 2019 та 2020 рр., обидві статі, абсолютне число померлих (осіб) та частка, % * 

Прицини рмерсі 

2019 2020 

Абр. 
цирло 

Чарска, 
% 

Абр. 
цирло 

Чарска, 
% 

Врі прицини, в с. ц.: 351 752 100 376 498 100 
КЛАР I. Деэкі інуекхійні са паразисарні фвороби 378 0,1 336 0,1 
КЛАР II. Новотсвореннэ 30 737 8,7 30 763 8,2 
КЛАР IФ. Фвороби рирсеми кровообігт 285 408 81,1 300 660 79,9 
КЛАР Ф. Фвороби органів дифаннэ 4548 1,3 6768 1,8 
КЛАР ФI. Фвороби органів сравленнэ 5118 1,5 5087 1,4 
КЛАР ФVIII. Римпсоми, ознаки са відфиленнэ 
від норми, шо виэвлені при клініцниф і лабора-
сорниф дорлідженнэф, не клариуіковані в інчиф 
ртбрикаф  

18 236 5,2 15 198 4,0 

КЛАР ФФ. Зовнічні прицини рмерснорсі 4152 1,2 4077 1,1 
КЛАР ФXII. Коди длэ оробливиф хілей, 
COVID-19 

— — 10 016 2,7 

Джерело: розрафовано за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
* Без трафтваннэ симцарово октпованої серисорії Авсономної Рерптбліки Крим, м. Рева-

рсополэ са царсини симцарово октпованиф серисорій т Донехькій са Лтганрькій обларсэф 

 
імтнна рирсема экиф загалом менч рпроможна еуексивно реагтваси на ко-
ронавіртр (эк і інчі інуекхії), маюсь виші ризики эк зафворіси, сак і по- 
мерси внарлідок фвороби. Виша почиренірсь реред ниф фроніцниф неінуек-
хійниф зафворювань — рерхево-ртдинниф, новотсворень, хткрового діабест, 
фроніцниф обрсртксивниф зафворювань легень са фвороб, шо призводэсь до 
імтнодеуіхист, — зтмовлює більч царсий важций перебіг COVID-19. Дове-
дено, шо попри можливірсь зараженнэ коронавіртрною інуекхією, поци-
наюци з народженнэ, ймовірнірсь зафворюваннэ т сэжкій уормі пірлэ до- 
рэгненнэ 60 років зрорсає вдвіці 61. Саким цином, виша царска ліснього на-
реленнэ в країні зазвицай корелює з вишою рмерснірсю під цар пандемії 
COVID-19, шо бтло наоцно продемонрсровано надзвицайними рівнэми рмерс- 
норсі наверні 2020 р. в Ісалії й Ірпанії, рівень порсаріннэ в экиф є дтже виро-
ким. Ткраїна эк країна з вирокими семпами рсаріннэ сакож має дорись знац- 
нт царсинт нареленнэ, віднереного до гртпи ризикт за ознакою вікт (і оцікт-
ваєсьрэ, шо в найближцомт майбтсньомт хэ царсина зрорсасиме). 

При порівнэнні з розподілом рмерсей рсарчого консингенст т 2020 р. 
порівнэно з «доковідним» 2019 р. (сабл. 4.10) рпорсерігаєсьрэ збільченнэ 
абролюсного цирла рмерсей внарлідок вріф прицин на понад 25 сир. на слі 
збереженнэ мірхэ абролюсного «лідера» за рерхево-ртдинною пасологією. 
Чарска фвороб рирсеми кровообігт майже не зміниларэ, однак абролюс- 
на кількірсь рмерсей т порівнэнні з минтлим роком зрорла на понад 

                                          
61 COVID-19 and NCDs, 23 March 2020. [E-resource]. Access mode: https://www.who. 

int/docs/default-source/inaugural-who-partners-forum/covid-19-and-ncds---final---corr7.pdf. 
Title from the screen. 
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15 сир. випадків. При хьомт 2,7 % рмерсниф випадків клариуіковано эк 
рмерсі, рприцинені коронавіртрною фворобою COVID-19. 

Рлід зазнациси, шо 47 % випадків рмерсі внарлідок COVID-19 т 2020 р. 

бтло зареєрсровано раме реред нареленнэ рсарче 70 років. Хілком імовір-

но, шо зрорсаннэ царски рмерсей тнарлідок фвороб органів дифаннэ (з 1,3 

до 1,8 %), са їф абролюсного цирла порівнэно з минтлим роком на понад 

2 сир. випадків може рвідциси про певний можливий «недооблік» рмерсей, 

зтмовлениф коронавіртрною фворобою. Сакож згадане збільченнэ цирла 

кардіоварктлэрниф рмерсей може бтси десерміноване не личе реальним 

зрорсаннэм рмерснорсі, а й реєрсрахією царсини всрас тнарлідок недіагнор-

сованого (церез низкт прицин) т рсарчиф оріб COVID-19 эк рмерсь від рер- 

хево-ртдинного зафворюваннэ. До сакиф прицин можна віднерси подеколи 

менчт дорстпнірсь здійрненнэ серстваннэ (оробливо на поцаскт пандемії са 

в рільрькій мірхеворсі); менчт мобільнірсь нареленнэ пофилого вікт церез 

необфіднірсь рохіальної ізолэхії, карансинні обмеженнэ шодо сранрпорсно-

го перертваннэ са природний рсраф зараженнэ з бокт предрсавників гртп 

ризикт, экими визнано людей пофилого вікт (шо одноцарно зменчило ме-

дицнт аксивнірсь не личе зі зверненнэм по серс на COVID-19, а й при на-

эвниф проблемаф із фворобою рерхэ і ртдин); вирокт завансаженірсь медиц-

ного перроналт сошо. Не рлід забтваси й про се, шо COVID-19 може вра-

жаси рирсемт кровообігт церез рпехиуіцні тчкодженнэ сканин рерхэ і рт-

дин, викликаюци пасологіцні рсани із залтценнэм різниф органів і рирсем, 

шо призводисимтсь до відкладеної в царі пірлэ перенереного віртрного за-

фворюваннэ рмерсі (наприклад, внарлідок сромбозт, інртльст ци уасального 

портченнэ рерхевого рисмт). 

На царі посреба попередженнэ або фоца б мінімізахії длэ знацного 

прочаркт людей, экі маюсь фроніцні неінуекхійні зафворюваннэ, ймовір-

ниф нарлідків длэ здоров’э (загорсреннэ фвороби, сривала симцарова ци 

рсійка непрахездаснірсь (інваліднірсь) са передцарна рмерсь), оробливо — 

не пов’эзаниф р наэвним (або перенереним COVID-19), а зтмовлениф по-

ртченнэм належного веденнэ їф зафворюваннэ 62. Поділэємо баценнэ уафів- 

хів Інрсистст кардіології імені академіка М.Д. Рсражерка, шо навісь т роз-

винтсиф країнаф цирло непрэмиф рмерсей ос COVID-19 може т довгорсро-

ковій перрпексиві перевиштваси цирельнірсь прэмиф всрас 63. 

Надзвицайно важливою рохіальною проблемою ртцарної Ткраїни за-

личаєсьрэ недорсасньо вирокий рівень ранісарної грамоснорсі (health 

literacy), шо рприэє почиренню поведінковиф ризиків длэ здоров’э, рпри-

цинэє нефстваннэ порадами шодо здорового рпоробт жиссэ са низький рі-

вень прифильнорсі до рекомендахій лікарэ, оробливо при посребі довго-

                                          
62 Spotlight on care for noncommunicable diseases and COVID-19. [E-resource]. Access 

mode: https://www.euro.who.int/en/health-topics/noncommunicable-diseases/pages/spotlight-
on-care-for-noncommunicable-diseases-and-covid-19. Title from the screen. 

63 Рсан здоров’э народт Ткраїни. Нові загрози са виклики / за ред. Коваленка В.М., 
Корнахького В.М. Київ: Державна трсанова «Нахіональний натковий хенср ‚Інрсистс 
кардіології імені акад. М.Д. Рсражерка‛», 2020.  
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рсрокового або пожиссєвого ліктваннэ 64. Одним зі члэфів поліпченнэ ри-

стахії є дієва інуормахійно-прорвіснихька робоса эк з нареленнэм, сак і з 

конкресними хільовими гртпами ризикт, а сакож організахіэ семасицниф 

сренінгів й інчиф уорм навцаннэ длэ уафівхів (зі руери офорони здоров’э, 

орвіси, рохіальної допомоги а сакож длэ тправлінхів різного рівнэ). 
Кількірсь всрацениф жиссів (а кожна рмерсь від COVID-19, незалежно 

від вікт її нарсаннэ, є передцарною) вирстпає мірилом рохіально-еконо-
міцниф всрас кожної країни церез розповрюдженнэ коронавіртрної фвороби 
й одноцарно — показником еуексивнорсі організахії просиепідеміцниф за-
фодів, адекваснорсі (эк обрэгів, сак і экорсі) рертррного забезпеценнэ між-
рексоральної діэльнорсі в боросьбі з пандемією. Необфідні еуексивне рсра-
сегіцне керівнихсво, адеквасне ристахії, резтльсасивна комтнікахіэ са ко-
ординахіэ рпівпрахі із захікавленими рсоронами т межаф взаємопов’эзаниф 
напрэмів. 

Неналежна твага або ігнортваннэ зазнацениф проблем може обернтсирэ 
т найближцомт майбтсньомт неконсрольованими нарлідками са вирнажли-
вими видасками длэ ртрпільрсва са переріцниф громадэн. 

 

                                          
64 Рингац Н.О. Грамоснірсь з писань здоров’э і дорэгненнэ Хілей рсалого розвискт в 

Ткраїні // Демограуіэ са рохіальна економіка. 2020. № 2 (40). (Режим дорстпт: 
http://dse.org.ua/arhcive/40/_5.pdf).  
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Р О З Д І Л  5 
 

МІГРАЦІЙНІ ПРОЦЕСИ: 
ЗАГАЛЬНІ ТЕНДЕНЦІЇ 

 
 
 
 
 
 

5.1. Внутрішня міграція в Україні 

Пірля розпадт РРРР са здобтсся Ткраїною незалежнорсі обряги внтс-
річньої міграхії в Ткраїні знацно ркоросилиря внарлідок зникнення при-
саманниф радянрькій добі організованиф перерелень са наборів робоцої ри-
ли, а сакож завдяки комерхіалізахії руери орвіси, рорст хін на жисло, сртд- 
ношів із прахевлачстванням сошо 65. Ткраїнрька рсасирсика міграхії, шо 
базтєсьря на даниф про зміни мірхя реєрсрахії громадян, мірсись інуорма-
хію про міграхії між регіонами, а сакож різними сипами нарелениф птнк-
сів, наприклад т напрямкт рело—мірсо (перемішення в рамкаф одного й 
сого ж нареленого птнкст міграхією не вважаєсьря) 66. 

Якшо на межі 1980-ф — 1990-ф років обряг внтсрічньої міграхії в Тк-
раїні рсановив до 3 млн оріб 67, со поцинаюци з 1990-ф до рередини 2000-ф 
хей показник переважно сримавря на рівні 1,5 млн оріб (рир. 5.1). Із поцас-
ком Рвісової економіцної кризи (2008—2010 рр.) і до 2013 р. обряги внт- 
срічньої міграхії мали коливальний фараксер в межаф 1,2—1,3 млн оріб. 
Різке зменчення цирельнорсі прибтлиф са вибтлиф в межаф держави відмі-
цаєсьря від поцаскт війрьково-полісицної кризи (собсо поцинаюци з 
2014 р.), шо ртпроводжтваларь воєнною агрерією з бокт Рорії, внарлідок 
цого царсина серисорії Ткраїни опиниларь під симцаровою октпахією РУ. 
Просягом 2014—2020 рр. обряги внтсрічньої міграхії в Ткраїні мали дтже 
чирокт амплістдт коливань. Мінімтм в обрягаф внтсрічньодержавної міг-
рахії бтло зауікровано т 2016 р. на рівні 0,5 млн оріб, шо є ірсорицним мі-
німтмом для незалежної Ткраїни. Т рвою цергт, макримтм рпорсерігавря т 
2018 р. са рсановив 1,2 млн оріб, шо поярнюєсьря віднорною рсабілізахією 
ртрпільно-полісицного жисся в країні в тмоваф війни. Тпродовж 2019—
2020 рр. рпорсерігаєсьря ркороцення обрягів внтсрічньої міграхії віднорно 
 

                                          
65 Міграхія в Ткраїні: уакси са хиури / МОМ 2016. [Елексронний рертрр]. Режим 

дорстпт: https://ukaine.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1861/files/documents/ff_ukr_21_10_press.pdf. 
Назва з екрана (даса звернення 28.11.2022). 

66 Внтсрічня міграхія са симцарові перемішення в Ткраїні в тмоваф полісицниф са 
рохіально-економіцниф загроз: Аналісицна запирка / Нахіональний інрсистс рсрасегіцниф 
дорліджень. 2015 р. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://niss.gov.ua/doslidzhen-
nya/socialna-politika/vnutrishnya-migraciya-ta-timchasovi-peremischennya-v-ukraini-v. Назва 
з екрана. 

67 Сам рамо. 
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Рис. 5.1. Загальний обряг внтсрічньої міграхії в хіломт са т мірькій/рільрькій мірхевор-
сяф в 1994—2020 рр. в Ткраїні, сир. оріб (ліва чкала). Розрив т обрягаф внтсрічніф мігран-
сів між мірсом са релом т 1994—1996 са 2002—2020 рр. в Ткраїні, кількірсь разів (права 

чкала) * 
Джерело: розрафтнки за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
* Дані за 2014—2020 рр. подано без трафтвання АР Кримт са царсини симцарово октпованиф серисорій т 

Донехькій са Лтганрькій обларсяф, але з трафтванням міграхійного обмінт з симцарово октпованими 
серисоріями 

 
2018 р. Зокрема, зменчення обрягів внтсрічньої міграхії в Ткраїні з 1,1 млн 
оріб т 2019 р. до 0,8 млн оріб т 2020 р. напрямт пов’язано із пандемією ко-
ронавіртрної фвороби COVID-19. 

Загалом на поцаскт 1990-ф років один із цосирьоф мігрансів т загально-
мт міграхійномт оборосі Ткраїни бтв міждержавним, речса — внтсрічньо-
державними мігрансами. Наприкінхі 1990-ф років вже кожен дев’ясий бтв 
зовнічнім мігрансом, насомірсь т 2020 р. личе кожен двадхясий мігранс 
бтв зовнічнім мігрансом, речст — майже 95 % міграхійного оборост краї-
ни — рсановили внтсрічні мігранси. Саке зрорсання ролі внтсрічньодер-
жавної міграхії в 1991—2020 рр. не пов’язано з її інсенриуікахією, оркільки 
рпорсерігаєсьря рпадна сенденхія обрягів внтсрічньої міграхії, а є прямим 
нарлідком приркореного зменчення обрягів зовнічньої міграхії просягом 
років незалежнорсі. 

Згідно з даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни, в період 1994—
2020 рр. оборос внтсрічньої міграхії в мірькій мірхеворсі має загалом рпад-
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ний фараксер, шо еквіваленсно ристахії в рільрькій мірхеворсі (див. рир. 5.1). 
Тпродовж 1994—2013 рр. відбтваєсьря помісне шоріцне нароштвання роз-
ривт між «релом» са «мірсом» т ртктпниф обрягаф внтсрічньої міграхії, 
просе поцинаюци з 2014 р. хей прохер загальмтвавря са має коливальний 
фараксер, шо є одним із маркерів рохіально-економіцної са війрьково-
полісицної нерсабільнорсі в країні. Більче сого, внтсрічньодержавні пере-
мішення в Ткраїні рсримтюсьря церез низький добробтс нарелення, необфід- 
нірсь збереження прирадибного горподаррсва для фарцтвання рім’ї; деуіхис 
са вирокт варсірсь ктпівлі са оренди жисла т провідниф мірсаф; рлабкірсь 
рирсеми поререднихсва при прахевлачстванні в інчиф регіонаф; порядок 
реєрсрахії мірхя проживання са прив’язкт до мірхя реєрсрахії дорстпт до 
багасьоф рохіальниф порлтг 68. 

Із поцаском війрьково-полісицної кризи Державна рлтжба рсасирсики 

Ткраїни проводись облік міграхійного оборост з симцарово октпованими 

серисоріями Ткраїни. Просягом 2014—2020 рр. рпорсерігаєсьря сільки додас- 

не ральдо міграхійного обмінт консрольованої Трядом Ткраїни серисорії з 

симцарово октпованими регіонами. Сак, т 2014 р. ральдо міграхійного об-

мінт рсановило 22,6 сир. оріб, т 2019 р. — 21,5 сир. оріб, а т 2020 р. — т 

понад 2 рази менче, ніж т попередньомт рохі, нарамперед внарлідок за-

провадження карансинниф обмежень (задля попередження почирення ко-

ронавіртрної інуекхії COVID-19) перертвання церез консрольно-проптркні 

птнкси в’їздт-виїздт між консрольованими трядом Ткраїни са симцарово 

неконсрольованими трядом серисоріями. 

На жаль, рсрткстра загального оборост внтсрічньодержавної міграхії в 

Ткраїні за 2020 р. не бтла т відкрисомт дорстпі на райсі Державної рлтжби 

рсасирсики Ткраїни, а відомі личе загальні її обряги. Рсаном на 2019 р. 

оборос внтсрічньорегіональної са міжрегіональної міграхії за хей рік рса-

новив відповідно 597,2 са 457,6 сир. оріб. Порівнююци 2019 р. із 1995, 2002 

са 2013 роками прорлідковтєсьря загальне тповільнення інсенривнорсі як 

внтсрічньорегіональної, сак і міжрегіональної міграхії. Зокрема, т 1995 р. 

обряги внтсрічньорегіональної са міжрегіональної міграхії рсановили від-

повідно 839,2 са 607,3 сир. оріб, т 2002 р. — 900,2 са 534,9 сир. оріб, т 

2013 р. — 720,2 са 523,4 сир. оріб. 
Тпродовж 1991—2020 рр. відцтсниф змін зазнали і прорсорові пассерни 

міжрегіональної міграхії в Ткраїні. Наприклад, т 1995 р. орновними регіо-
нами-донорами міжрегіональної міграхії бтли Донехька, Лтганрька, Жисо-
миррька са Львіврька обларсі й АР Крим; т рвою цергт, головними регіона-
ми-рехипієнсами — мірькрада (м/р) Києва, Полсаврька, Одерька, Віннихька 
са Фарківрька обларсі (рир. 5.2). Орновний відплив нарелення з індтрсріаль- 
ниф регіонів Ткраїни т 1995 р. поярнюєсьря марчсабним прохером деін- 
дтрсріалізахії церез розрив виробницо-економіцниф зв’язків із підприємрс-
вами т количніф рерптблікаф РРРР, шо відбтвалорь на слі економіцної 
кризи рередини 1990-ф років. Згодом, пірля певної рсабілізахії ртрпільного 
 

                                          
68 Сам рамо. 
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жисся в країні з перефідною економікою, т 2002 р. регіонами з найбільч 

від’ємним ральдо міжрегіональної міграхії рсали Лтганрька, Кіровоградрь-

ка, Ртмрька, Фмельнихька са Львіврька обларсі (див. рир. 5.2), собсо пере-

важно аграрні регіони, мечканхі якиф чткали вишої заробісної пласи са 

крашиф тмов жисся в інчиф обларсяф країни. Т сой рамий цар регіонами 

з найбільчим додасним ральдо міжрегіональної міграхії бтли Київ (м/р), 

Фарківрька са Дніпропесроврька обларсі. Надалі, напередодні війрьково-

полісицною кризою, т 2013 р. головними регіонами-порсацальниками між-

регіональниф мігрансів рсали Донехька, Лтганрька, Кіровоградрька, Дніп-

ропесроврька, Ферронрька са Запорізька обларсі, насомірсь, орновними ре-

гіонами-приймацами — м. Київ, Київрька са Одерька обларсі, мірькрада 

(м/р) Реварсополя са Фарківрька обларсь (рир. 5.3). Саким цином, міжрегіо- 

нальні мігранси «рсягтюсьря» до регіонів із найпостжнічими рохіально-

економіцними мірсами-месрополірами (Київ, Фарків са Одера), де рприяс-

лива кон’юнкстра ринкт прахі, вирокі рівні дофодів нарелення, більч якір-

ні орвісні са медицні порлтги. Рсаном на 2020 р., орновними регіонами-

донорами міжрегіональної міграхії є Донехька, Лтганрька, Кіровоградрька, 

Віннихька са Запорізька обларсі. Водноцар головними регіонами-рехипієн-

сами є Київрька, Одерька, Фарківрька са Львіврька обларсі, собсо регіони, в 

якиф розсачовано провідні натково-орвісні хенсри (Фарків, Одера са Львів) 

і рпорсерігаєсьря вирокий рівень рохіально-економіцного розвискт. Т випад- 

кт міграхійниф взаємозв’язків Київрької обларсі са м. Києва прорлідковт-

юсьря сакі оробливорсі: дехенсралізахія нарелення зі рсолихі до примірької 

зони або ж прохер ртбтрбанізахії 69, шо може поярниси від’ємне ральдо між- 

регіональної міграхії (вклюцаюци міграхійний обмін із симцарово октпова-

ними серисоріями) в Києві. 

Тзагальнююци, можна виокремиси декілька орновниф сенденхій внтс-

річньоміграхійниф прохерів в Ткраїні впродовж 1991—2020 рр. По-перче, 

ірсосне зниження інсенривнорсі посоків внтсрічньорегіональної са міжре-

гіональної міграхії. По-дртге, прорсорове рсиркання міжрегіональниф міг-

рансів до регіонів із мірсами-месрополірами (Київ, Фарків, Одера, Львів). 

Наорсанок, поява «нової» уорми внтсрічньої міграхії на серисорії Ткраї-

ни — вимтчені внтсрічні перемішення нарелення, шо мали маровий фарак- 

сер т зв’язкт з воєнною агрерією Рорійрької Уедерахії. Просе явише вимт-

чениф перемішень уікртвалиря в Ткраїні й раніче — хе бтло пов’язано із 

перереленням жиселів із зони відцтження, шо тсвориларя на серисорії 

Ткраїни внарлідок аварії на Чорнобильрькій АЕР. 

 
 

                                          
69 Havryliuk O., Gnatiuk O., Mezentsev K. Suburbanization, but centralization? Migration 

patterns in the post-Soviet functional urban region — evidence from Kyiv. Folia Geographica 
(2021). 63 (1). [E-resource]. Access mode: http://www.foliageographica.sk/unipo/journals/2021-
63-1/587. Title from the screen. 
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5.2. Зовнішня міграція 

Просягом періодт незалежнорсі Ткраїна здебільчого відіграє як роль 

країни-донора мігрансів (в сомт цирлі сртдовиф) для інчиф країн, сак і краї- 

ни сранзист для зартбіжниф мігрансів- Просе ральдо оуіхійної.зареєрсро-

ваної або сак званої рсахіонарної міграхії, пов’язаної з реєрсрахією.зняс-

сям з реєрсрахії за мірхем проживання, т період 0880—2020 рр- знацно ва-

ріюєсьря в залежнорсі від рохіально-економіцниф са полісицниф тмов в 

Ткраїні- 

На поцаскт 088/-ф років в Ткраїні рпорсерігалорь додасне ральдо між-

державної міграхії, однак просягом 0883—2001 рр- уікртєсьря марчсабне 

перевишення посоків вибтлиф над посоками прибтлиф (рир- 4-3)- Загалом 

головними сенденхіями міждержавної міграхії в Ткраїні в період між 

орсаннім перепиром нарелення количнього РРРР (0878 р-) са перчим пе-

репиром нарелення в незалежній Ткраїні (1//0 р-) є сакими 70: 

 зменчення інсенривнорсі міграхійниф зв’язків із количніми рерптб-

ліками РРРР 71; 

 розчирення консаксів із країнами «рсарого» зартбіжжя 729 рсановлен-

ня посокт порсійної еміграхії з Ткраїни до Ізраїлю са країн Європи й Аме-

рики (рпоцаскт предрсавників окремиф есніцниф гртп — євреїв, німхів, гре-

ків, тгорхів, цефів сошо, згодом — ткраїнхів са роріян), а сакож росахія тц-

бовиф мігрансів із країн, шо розвиваюсьря: 

 набтсся зовнічньою міграхією більч «рімейного» фараксерт — змен-

чення царски молоді са збільчення писомої ваги оріб ререднього вікт ре-

ред зовнічніф мігрансів: 

 поява і розвисок новиф для порсрадянрького прорсорт уорм мігра-

хійниф перемішень9 сртдової міграхії, ртфт біженхів, сранзист нелегальниф 

мігрансів, повернення са облачствання предрсавників раніче депорсова-

ниф народів: 

 повернення до Ткраїни знацної кількорсі есніцниф ткраїнхів і пред-

рсавників депорсованиф народів, насомірсь відбтлоря повернення до країн 

пофодження цирленниф гртп роріян са предрсавників рядт інчиф еснорів, 

шо мечкали на серенаф количнього РРРР- 
На зовнічньоміграхійні прохери в Ткраїні впродовж перчої декади 

незалежнорсі вагомий вплив рправили воєнні конулікси на порсрадянрь-
комт прорсорі- Сак, на слі аксивного відпливт з Ткраїни предрсавників 
праксицно вріф систльниф еснорів новиф незалежниф держав на поцаскт 
1990-ф років додасне міграхійне ральдо уікртєсьря личе для азербайджан-
хів са вірмен (собсо вифідхів із країн, між якими социларь війна — Караба-
рький конулікс), а срофи згодом додасне ральдо реєрсртєсьря вже реред 
 

                                          
70 Міграхійні прохери в Ткраїні9 ртцарний рсан і перрпексиви . за ред- О-В- Поз-

няка- Тмань, 1/07. 
71 Інчими рловами, количні рерптбліки РРРР ркладаюсь сак зване близьке зарт- 

біжжя- 
72 «Рсаре» або «далеке» зартбіжжя — на просивагт «близькомт» зартбіжжю- 
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Рис. 5.4. Ральдо міграхій нарелення в 088/—2020 рр. в Ткраїні, сир- оріб * 
* Дані за 1/03—2020 рр- наведено без трафтвання АР Крим са царсини симцарово октпованиф серисорій т 

Донехькій са Лтганрькій обларсяф 
Джерело9 розрафовано за даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 

 
 
гртзинів і саджиків, шо пов’язано з конуліксами в Південній Оресії і Абфа-
зії (Гртзія) са громадянрькою війною в Саджикирсані 73. 

За даними Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни, в 0884 р- орновними 
міграхійними парснерами незалежної Ткраїни по прибтссю бтли9 для близь- 
кого зартбіжжя — Рорійрька Уедерахія (0/6,/ сир- оріб або 1.2 вріф прибт-
лиф із близького зартбіжжя), Тзбекирсан (02,6 сир- оріб), Молдова і Казаф-
рсан (по 7,3 сир- оріб), Білортрь (4,3 сир- оріб), Гртзія (2,6 сир- оріб), Вір- 
менія (2,3 сир- оріб), Азербайджан (2,/ сир- оріб) са Саджикирсан (1,1 сир- 
оріб), для далекого зартбіжжя — Німеццина (0,2 сир- оріб або близько 0.4 
вріф прибтлиф з далекого зартбіжжя), Ізраїль (/,8 сир- оріб), Індія і Йорда-
нія (по /,4 сир- оріб)- Загальний обряг посокт прибтлиф т 0884 р- рсано-
вив 055,6 сир- оріб, в якомт 85 % ркладали іммігранси з країн близького 
зартбіжжя- Водноцар загальний обряг посокт вибтлиф рягав 145,4 сир- 
оріб, реред якиф личе кожен п’ясий емігранс від’їжджав до країн дале-
кого зартбіжжя- Головними парснерами Ткраїни по вибтссю бтли РУ 
(179,9 сир- оріб), дртгт рфодинкт порідав Ізраїль (10,/ сир- оріб), сресю — 
РЦА (02,7 сир- оріб), цесверст — Німеццина (8,7 сир- оріб), нарстпні цоси-

                                          
73 Малиноврька О-А- Мігранси, міграхія са Ткраїнрька держава9 аналіз тправління 

зовнічніми міграхіями9 монограуія- Київ9 Вид-во НАДТ, 1//3-  
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ри рфодинки — Білортрь (6,/ сир- оріб), Молдова (5,5 сир- оріб), Казафрсан 
(3,1 сир- оріб) са Тзбекирсан (0,6 сир- оріб), дев’яст рфодинкт порідає Кана-
да (0,2 сир- оріб)- 

Просягом 0884—2002 рр- обряги зовнічньоміграхійниф посоків зазнали 

помісниф змін- Якшо порівняси 0884 са 1//1 рр-, со можна зазнациси, шо 

обряг посокт прибтлиф зменчивря майже в 3 рази і рсановив 31,4 сир- оріб 

т 1//1 р-, а загальна кількірсь вибтлиф т 1//1 р- бтла менчою ніж т 0884 р- 

на 07/,1 сир- оріб і рсановила 65,2 сир- оріб- Геограуія клюцовиф парснерів 

Ткраїни по прибтссю майже не зазнала змін — РУ (12,3 сир- оріб або май-

же 1.2 вріф прибтлиф із близького зартбіжжя), Молдова (2,5 сир- оріб), Тз-

бекирсан (1,8 сир- оріб), Казафрсан (0,7 сир- оріб), Білортрь (0,2 сир- оріб), 

Ізраїль са Кисай — 0,/ са /,8 сир- оріб відповідно або майже сресина вріф 

прибтлиф з далекого зартбіжжя)- Т 1//1 р- переважна більчірсь імміграхій-

ниф посоків бтли з країн близького зартбіжжя, т рвою цергт, на країни да-

лекого зартбіжжя припадало личе 03,4 % прибтлиф, шо на понад 0/ % 

більче ніж т 0884 р- Крім хього, змінилорь рпіввідночення між посоками 

емігрансів до країн близького са далекого зартбіжжя — з близько 3 : 0 т 

1995 р- до майже 1 : 0 т 1//1 р- Перчорядними країнами за кількірсю вибт-

лиф з Ткраїни т 1//1 р- бтли РУ (34,/ сир- оріб або понад 8/ % від вріф ви-

бтлиф до близького зартбіжжя), а сакож Німеццина (0/,6 сир- оріб), РЦА 

(6,1 сир- оріб) са Ізраїль (4,2 сир- оріб) — разом хі сри країни рсановлясь 

понад 3.4 врього посокт вибтлиф до країн далекого зартбіжжя — на нарстп- 

ниф срьоф позихіяф знафодясьря Білортрь (1,8 сир- оріб), Канада (0,0 сир- 

оріб) са Молдова (/,6 сир- оріб)- 

Впродовж 0884—2002 рр- сакож відбтлиря сранруормахії рсасево-

вікового ркладт міждержавниф мігрансів- Фоца як т 0884 р-, сак і т 1//1 р- в 

тріф рсасево-віковиф гртпаф мігрансів уікртєсьря переважання кількорсі ви-

бтлиф над кількірсю прибтлиф (собсо від’ємне ральдо міждержавної мігра-

хії), просе індекр гендерного рпіввідночення реред вибтлиф са прибтлиф 

зазнав ірсосниф змін9 т 0884 р- хей індекр реред прибтлиф рсановив 0,06 

(90,0 сир- цоловіків проси 65,5 сир- жінок), однак він порстпово знизивря 

до 0,/4 (10,7 сир- проси 1/,6 сир-) т 1//1 р-, водноцар більч інсенривна 

рпадна сенденхія індекрт прорлідковтєсьря реред вибтлиф — з 0,/2 т 0884 р- 

до /,71 т 1//1 р- (рир- 4-4)- Порівнююци рсасево-віковий розподіл міждер-

жавниф мігрансів т 0884 са 1//1 рр- рлід наголориси, шо найбільче абролюс- 

не ркороцення кількорсі прибтлиф реред цоловіків са жінок обабіц рпорсері-

гаєсьря т віхі 04—23 років (–34,7 сир- — для цоловіків, –23,8 сир- — для жі-

нок)- На просивагт хьомт найбільче віднорне ркороцення кількорсі прибт-

лиф за даний період уікртєсьря для обоф рсасей реред оріб т віхі /—

14 років — т понад 4 разів- Найбільче віднорне ркороцення кількорсі вибт-

лиф просягом 0884—2002 рр- реєрсртєсьря реред цоловіків т молодомт віхі 

(15—23 роки) — т понад 3 рази са реред жінок т дисяцомт віхі (/—14 ро-

ків) — т майже 3 рази- 
Найцирленнічими рсасево-віковими гртпами реред іммігрансів т 1//1 р- 

бтли цоловіки са жінки т віхі 04—23 роки, шо разом рсановили понад 3/ % 
врього імміграхійного посокт (т 0884 р- хі дві гртпи рсановили майже 
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Рис. 5.5. Розподіл міждержавниф мігрансів в Ткраїні за віком са рсассю т 1995, 2002, 

1/02 са 1/1/ рр-, оріб * 
Джерело9 дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни- 
* Дані за 1/1/ р- наведено без трафтвання АР Крим са царсини симцарово октпованиф серисорій т До-

нехькій са Лтганрькій обларсяф 
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46 %)- Найбільчими рсасево-віковими гртпами реред емігрансів т 1//1 р- 

бтли цоловіки рсарчого вікт (24—64 роки) са цоловіки молодого вікт (04—

23 роки), шо ркладали відповідно 08,5 % са 08,4 % еміграхійного посокт, 

нарстпними за цирельнірсю гртпами емігрансів бтли жінки сосожниф віко-

виф когорс9 06,7 % — т віхі 04—23 роки, 04,0 % — т віхі 24—53 роки- Разом 

дані вікові гртпи цоловіків са жінок рсановили майже 2.3 врього посокт 

емігрансів в Ткраїнт т 1//1 р-: для порівняння9 аналогіцна ристахія прева-

лювання хиф рсасево-віковиф гртп реєрсртєсьря й т 0884 р- (сеж майже 

2.3 вибтлиф), однак найбільчими за писомою вагою рсасево-віковими грт-

пами бтли цоловіки са жінки т віхі 04—34 роки9 відповідно 11,5 % са 08,4 % 

від врього еміграхійного посокт- 

Саким цином, опирані више сранруормахії зовнічньоміграхійної риста- 

хії в Ткраїні т 0884—2002 рр- пов’язані із хілою низкою прицин- По-

перче, в Ткраїні рпорсерігаларь глибока економіцна криза, пік якої припав 

на 0883—1995 рр-, зменчиларя привабливірсь держави для іммігрансів, біль- 

че сого, завдяки врегтлюванню більчорсі конуліксів на серенаф РНД са 

рсабілізахії внтсрічньої ристахії в новиф незалежниф державаф порлабиларь 

дія уаксорів «вичсовфтвання», які породжтвали вимтчені міграхії- Сакож 

нерприяслива економіцна ристахія, шо рклаларя від поцаскт 088/-ф років, 

рпонткала царсинт громадян Ткраїни чткаси крашиф тмов жисся за кордо-

ном 74- По-дртге, в рередині 088/-ф років відбтвавря аксивний відсік роріян, 

наприклад, в резтльсасі міграхії т 0883—1998 рр- кількірсь роріян в Ткраїні 

зменчиларя на 13/ сир- оріб 75- По-сресє, наприкінхі 088/-ф — на поцаскт 

2000-ф років більчірсь міждержавниф мігрансів вре ше переміштвалирь між 

Ткраїною са Рорією, просе в менчиф марчсабаф, ніж т попередні роки, шо 

зтмовлено певною рсабілізахією економіки Ткраїни, зменченням розривт 

т рівні дофодів громадян хиф двоф країн, а сакож уінанровою кризою 

1998 р- в Рорії, а крім сого, низкою серорирсицниф акхій, шо рсали од- 

ним із нарлідків жоррсокої цеценрької війни 76- Нарамкінехь, наприкінхі 

1990-ф — на поцаскт 1///-ф років посенхіал репасріахії праксицно вицер-

павря, зникли джерела вимтченої міграхії, жиселі новиф незалежниф дер-

жав адапствалиря до новиф ртрпільниф реалій, вирічальним уаксором пе-

ререлення рсаюсь рохіально-економіцні тмови, прахевлачствання, підпри-

ємнихсво, а сакож рімейні обрсавини 77- Більче сого, за охіноцними рсаси-

рсицними даними періодт між перепирами 0878 р- са 1//0 р-, Ткраїна за 

1994—2001 рр- в резтльсасі міграхійного відсокт нарелення всрасила майже 

680 сир- оріб, просе перчий Вреткраїнрький перепир нарелення показав, 

шо реальні міграхійні всраси за хей період є в 0,6 разт більчими і рягаюсь 

1155,8 сир- оріб 78. 

                                          
74 Сам рамо- 
75 Сам рамо- 
76 Сам рамо- 
77 Сам рамо- 
78 Нарелення Ткраїни — 1//1- Чоріцна аналісицна доповідь- Київ9 Інрсистс демо-

грауії са рохіальниф дорліджень НАН Ткраїни: Держкомрсас Ткраїни, 1//2- Р- 010. 
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Пірля декади перстрбахійниф прохерів т ртрпільномт жиссі незалежної 

Ткраїни, шо ртпроводжтвалирь коливаннями ральдо міждержавної міграхії 

зі знацною амплістдою т 088/-ф рокаф, т перчій половині 1///-ф рпорсері-

гаєсьря порстпове зменчення хієї амплістди, а поцинаюци з 1//4 р- реєрс-

ртєсьря шоріцне переважання кількорсі прибтлиф над кількірсю вибтлиф 

(див- рир- 4-3)- Загалом просягом 1//1—2020 рр- Ткраїнт рпіскало багасо 

випробтвань як рохіально-економіцного, сак і війрьково-полісицного фарак- 

серт- Зокрема, рвісова економіцна криза 1//7—2010 рр- са воєнна агрерія 

РУ (анекрія Кримт і війна на Донбарі), шо розпоцаларь т 1/03 р- й дорі 

сриває- Крім хього, на зовнічньоміграхійниф прохераф 1/1/ р- познаци-

ларь, як вже наголочтвалоря више, пандемія COVID-19. 

Тпродовж 1//1—2020 рр- обряги міждержавниф міграхійниф посоків за-

знали кардинальниф сранруормахій- Порівнююци сри знаковиф роки 

(2002 р- як перчий рік пірля проведення перчого Вреткраїнрького перепи-

рт, докризовий 1/02 р- са 1/1/ р- як рік поцаскт глобальної пандемії коро-

навіртрної фвороби COVID-08) реєрсртєсьря фвилеподібний фараксер дина-

міки обрягів іммігрансів в Ткраїнт- З одного бокт, т 1/02 р- обряг прибтлиф 

бтв т майже 0,2 разт більчим, ніж т 1//1 р-, шо пов’язано з певною рсабі-

лізахією рохіально-економіцного жисся країни пірля рвісової економіцної 

кризи- З інчого бокт, посік прибтлиф т 1/1/ р- рсановив личе половинт 

від обрягт 1/02 р- са срофи більче половини обрягт 1/08 р-, шо поярнюєсь-

ря впливом пандемії COVID-08 са пов’язаниф із нею карансинниф обме-

жень міждержавної міграхії- До сого ж ултксахії кількорсі прибтлиф прося-

гом 1//1—2020 рр- бтли сакими9 

1) 2002—2004 рр- — повільне зменчення обрягт іммігрансів церез ви- 

церпання посенхіалт репасріахії: 

2) 2005—2007 рр- — рсрімке зрорсання цирельнорсі прибтлиф завдяки 

пожвавленню рохіально-економіцного жисся в країні: 

3) 2008—2010 рр- — рсрімке рпадання обрягт прибтлиф в Ткраїнт церез 

рвісовт економіцнт кризт: 

4) 2011—2013 рр- — рсрімке базове зрорсання кількорсі прибтлиф9 т по-

над 1,3 разт т 1/01 р- віднорно 1/00 р- са т 0,6 разт т 1/02 р- віднорно базо-

вого 1/00 р-, шо пов’язано з ревісалізахією економіки країни пірля рвісової 

економіцної кризи са позисивними змінами міграхійного законодаврсва, 

які полегчили прохедтри реєрсрахії іноземхів 79; 

5) 2014—2016 рр- — кризове зменчення імміграхійниф посоків церез 

воєннт агрерію РУ: 

6) 2017—2019 рр- — період чвидкого зрорсання кількорсі прибтлиф 

тнарлідок віднорної рсабілізахії конулікст на рфоді Ткраїни: 

7) 1/1/ рік — рсрімке зменчення обрягт іммігрансів церез пандемію 

COVID-19. 

                                          
79 Закон Ткраїни «Про правовий рсастр іноземхів са оріб без громадянрсва» від 

11 верерня 1/00 р- № 2662-VI [Елексронний рертрр]- Режим дорстпт: https://inspections. 
gov.ua/document/view?id=40367- Назва з екрана- 
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На відмінт від дтже царсиф рсрибкоподібниф коливань обрягт посокт 

іммігрансів в Ткраїнт, сенденхії зменчення.збільчення кількорсі вибтлиф 

із країни т 1//1—2020 рр- бтли сакими9 

1) 2002—2012 рр- — рсабільне порстпове рпадання кількорсі вибтлиф9 

від уоррованого шоріцного зменчення на понад 0/ сир- оріб просягом 

2002—2005 рр- до рповільненого шоріцного зменчення на майже /,0 сир- 

оріб 1/0/—2012 рр-, шо поярнюєсьря впливом різновексорниф цинників 

(зокрема рохіально-економіцної ристахії в Ткраїні са рвісі): 

2) 2013—2015 рр- — рпоцаскт полісицна, а посім воєнна криза призво-

дись до збільчення ртктпного обрягт вибтлиф т майже 0,4 разт тпродовж 

2013—2015 рр- віднорно ртктпного обрягт емігрансів 1/0/—2012 рр-: 

3) 2016 р- — реєрсртєсьря аномально низька кількірсь вибтлиф (личе 

6,5 сир- оріб) за верь період 1//1—2020 рр-: 

4) 2017—2019 рр- — зрорсання цирельнорсі еміграхійного посокт в ре-

зтльсасі ткорінення царсини сртдовиф мігрансів в країнаф-рехипієнсаф: 

5) т 1/1/ р- рпорсерігаєсьря зменчення кількорсі вибтлиф т 0,3 разт 

віднорно 1/08 р- в нарлідок пандемії COVID-08, шо змтрило тряди країн 

рвіст накларси карансинні обмеження шодо приїздт.виїздт міждержавниф 

мігрансів- Загалом, т докризовий 1/03 р- обряг вибтлиф з країни бтв т 

майже 2,4 разт менче ніж т 1//1 р-, але водноцар на 05 % більче ніж т 

2020 р-, шо вказтє на фвилеподібний фараксер динаміки обрягів еміграхії з 

Ткраїни- 

Окрім вишезазнаценого, впродовж 1//1—2020 рр- відбтларя інверрія 

міждержавниф міграхійниф посоків прибтсся.вибтсся за напрямком близь-

ке-далеке зартбіжжя- Якшо т 1//1 р- прибтлі з країн близького зартбіжжя 

рсановили 74,4 % вріф прибтлиф в Ткраїнт, со т 1/02 са 1/1/ рр- хя царска 

дорівнювала 5/,6 % са 3/,3 % відповідно- Т рвою цергт, розподіл вибтлиф т 

2002 р- вказтє на се, шо емігранси до країн близького зартбіжжя бтли 

більчірсю (53,8 % вріф емігрансів), просе т 1/02 са 1/1/ рр- вони вже рса-

новлясь менчірсь (30,7 % са 17,3 % відповідно), а більчірсь ркладали емі- 

гранси до країн далекого зартбіжжя- Сакі сенденхії прорсорового розподілт 

посоків імміграхії.еміграхії рвідцась про порилення залтцення Ткраїни т 

рвісові міграхійні прохери- 
Порівнююци соп-6 країн-парснерів Ткраїни по прибтссю.вибтссю між-

державниф мігрансів т 1//1, 1/02 са 1/1/ рр- (сабл- 4-0), уікртємо ціский 
прохер прорсорової диверриуікахії головниф міграхійниф посоків- Сак, т 
2002 р- орновними парснерами Ткраїни по прибтссю рсали личе країни 
близького зартбіжжя са дві країни Азії (Ізраїль са Кисай), шо обіймали дві 
орсанні позихії за обрягом прибтлиф, а т 1/1/ р- з-поміж орновниф парсне-
рів бтли сільки сри країни количнього РРРР, речса — дві країни Азії са 
дві країни Аурики- Однак, т 1/02 р- чірсь із реми орновниф парснерів по 
прибтссю рсановили країни близького зартбіжжя- Чо рсортєсьря головниф 
парснерів Ткраїни по вибтссю, со т 1//1 р- ними бтли сри країни близько-
го зартбіжжя, дві країни Півніцної Америки (РЦА са Канада) са по одній 
країні Європи (Німеццина) са Азії (Ізраїль), т 1/02 р. — сакож сри країни 
близького зартбіжжя, дві азійрькиф країни (Ізраїль са Стреццина) са по од- 
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Таблиця 5.1. Топ-7 партнерів України по прибуттю та вибуттю міждержавних мігрантів 
у 2002, 2013 та 2020 рр.* 

Ранг 2002 р- 2013 р- 2020 р- 

Країна (кількість прибулих, тис. осіб) 

1 Рорійрька Уедерахія 
(23,4) 

Рорійрька Уедерахія (03,7) 80 Рорійрька Уедерахія (2,6) 

2 Молдова (2,5) Стркменірсан (2,8) Стреццина (1,1) 

3 Тзбекирсан (1,8) Молдова (2,2) Індія (0,7) 

4 Казафрсан (0,7) Тзбекирсан (1,8) Марокко (0,3) 

5 Білортрь (0,2) Азербайджан (1,5) Азербайджан (0,2) 

6 Ізраїль (0,/) Стреццина (0,8) Білортрь (0,0) 

7 Кисай (/,8) Білортрь (0,4) Нігерія (0,/) 

Країна (кількість вибулих, тис. осіб) 

1 Рорійрька Уедерахія 
(45,0) 

Рорійрька Уедерахія (3,8) 81 Рорійрька Уедерахія (0,8) 

2 Німеццина (0/,6) Стркменірсан (0,5) Індія (0,3) 

3 РЦА (5,0) Німеццина (0,5) Німеццина (0,2) 

4 Ізраїль (4,2) Ізраїль (0,1) РЦА (0,1) 

5 Білортрь (1,8) Стреццина (/,7) Стреццина (0,1) 

6 Канада (0,0) РЦА (/,7) Кисай (/,7) 

7 Молдова (/,6) Білортрь (/,6) Марокко (/,7) 

Джерело: дані Державної рлтжби рсасирсики Ткраїни 
* Дані за 1/1/ р- наведено без трафтвання відоморсей по АР Крим са симцарово октпованим 

серисоріям т Донехькій са Лтганрькій обларсяф 

 
 
ній країні Європи (Німеццина) са Півніцної Америки (РЦА), насомірсь т 
2020 р- реред лідерів бтла личе одна країна близького зартбіжжя (РУ), а 
речст рсановили Німеццина, РЦА, Марокко са низка азійрькиф країн (Ін-
дія, Стреццина са Кисай)- 

Хілком природно, шо орновним парснером Ткраїни по прибтс-

сю.вибтссю міждержавниф мігрансів просягом 1//1—2020 рр- вре ше зали-

чаларя Рорійрька Уедерахія, просе уікртєсьря сенденхія до порлаблення 

зв’язкт са ркороцення обрягів міграхійного обміннт між державами- На-

приклад, т 1/08 р- найголовнічим парснером Ткраїни по прибтссю бтла 

Індія, а РУ обіймала дртгт рфодинкт, водноцар найголовнічим парснером 

по вибтссю — РЦА, а РУ сеж поріла дртгт позихію- 

Тпродовж 1//1—2020 рр- уікртєсьря декілька оробливорсей сранруор-

махії рсасево-вікового розподілт міждержавниф мігрансів в Ткраїні- 

По-перче, рпорсерігаєсьря нерсримний прохер «омолодження» міждер-

жавної міграхії реред обоф посоків — іммігрансів са емігрансів (див- рир- 5.5). 

                                          
80 Відповідно до наявниф оптблікованиф даниф9 Нарелення Ткраїни за 1/02 рік9 Де-

мограуіцний шоріцник- Київ9 Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни, 1/03- 
81 Сам рамо- 
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Зокрема, за 1//1 р- в Ткраїнт прибтло 30,0 % іммігрансів т молодомт віхі 

(15—23 роки), реред якиф більчірсь рсановили цоловіки — індекр гендерно-

го рпіввідночення дорівнював 0,1/- Згодом, т 1/02 р-, іммігранси т віхі 

15—23 роки рсановили вже 47,3 % з якиф личе кожна среся ороба бтла жін- 

кою (індекр гендерного рпіввідночення дорівнював 1,0)- Насомірсь т 

2020 р- прибтлі т віхі 04—34 роки рсановили майже 1.2 врього імміграхій-

ного посокт- Індекр гендерного рпіввідночення реред даної вікової когорси 

дорівнював 1,25- Разом із сим подібна ристахія прорлідковтєсьря і реред 

посокт вибтлиф- Т 1//1 р- люди молодого вікт ркладали 26,2 % врього еміг-

рахійного посокт: пізніче, т 1/02 р-, хей показник рсановив 50,2 % са 

зречсою зрір до 52,3 % т 1/1/ р- Індекр гендерного рпіввідночення реред 

молодиф емігрансів сеж мав зрорсаюций фараксер — рпоцаскт від /,80 т 

2002 р- до 0,86 т 1/02 р-, а посім до 1,27 т 1/1/ р- 

По-дртге, за консрольні роки (1//1, 1/02 са 1/1/) личе т 1//1 р- реєрс-

ртєсьря від’ємне ральдо міграхії т вріф рсасево-віковиф гртпаф міждержав- 

ниф мігрансів, а т 1/02 са 1/1/ рр- — додасне ральдо міграхії т вріф рсасево-

віковиф когорсаф- Найбільче знацення ральдо міграхії т 1/02 р- уікртєсьря 

реред цоловіків т віхі 04—23 са 24—53 роки — 12,4 сир- оріб са 5,4 сир- оріб 

відповідно- Іденсицна ристахія прорлідковтєсьря сакож і т 1/1/ р-, де раль-

до міграхії реред цоловіків т віхі 04—23 рсановись 2 сир- оріб, а для цолові-

ків т віхі 24—53 роки — 1,6 сир- оріб- 

Наорсанок порівняємо зміни рсасево-вікового розподілт зовнічніф 

мігрансів за базовий 1//1 са 1/1/ рр- Найбільче абролюсне ркороцення 

кількорсі прибтлиф реред цоловіків уікртєсьря т віхі 24—53 роки і дорів-

нює –2,6 сир- оріб, а реред жінок (сакож т віхі 24—53 роки) — –5,0 сир- 

оріб- При хьомт єдина рсасево-вікова гртпа зовнічніф мігрансів, т якій 

прорлідковтєсьря абролюсне зрорсання кількорсі прибтлиф на 1 сир- оріб 

за аналізований період — цоловіки т віхі 04—33 роки- Водноцар реред 

вибтлиф найбільчого абролюсного ркороцення зазнали як цоловіки, сак 

і жінки т віхі 24—53 роки — –13,2 сир- оріб са –8,0 сир- оріб- Врі інчі 

рсасево-вікові гртпи емігрансів з Ткраїни сеж зменчили рвою абролюснт 

цирельнірсь за період 1002—2020 рр- Т рвою цергт, найбільчі обряги від- 

норного ркороцення кількорсі прибтлиф.вибтлиф просягом 1//1—2020 рр. 

реєрсртюсьря9 

1) реред прибтлиф цоловіцої рсасі т віхі /—03 років (на понад 57 % 

менче ніж т 1//1 р-): 

2) реред прибтлиф жінок т віхі 54+ років (на майже 71 % менче ніж т 

2002 р-): 

3) реред вибтлиф обоф рсасей т віхі /—03 років — на понад 82 % менче 

ніж т 1//1 р- т відповідниф рсасево-віковиф гртпаф- 

Підртмовтюци, можна виділиси сакі головні сенденхії рсахіонарної мі-

грахії в Ткраїні впродовж 1991—2020 рр-9 

 долтцення і порстпова інсеграхія Ткраїни в міжнародні міграхійні 

посоки пірля розпадт РРРР (088/-сі рр-) са подальче розчирення мігра-
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хійниф консаксів із країнами далекого зартбіжжя (період від поцаскт 1///-ф 

до поцаскт 1/0/-ф років) і як резтльсас — міграхійні консакси з країнами 

далекого зартбіжжя рсали рильнічими, ніж з країнами близького зартбіж-

жя (період від кінхя 1/0/-ф років): 

 ркороцення обрягів міждержавної міграхії — із росень сиряц оріб т 

1990-ф рокаф до дерясків сиряц оріб поцинаюци із рередини 1///-ф років: 

 сенденхія набтсся зовнічньою міграхією більч «рімейного» фараксерт 

змінюєсьря сенденхією до «омолодження» облицця зовнічньоміграхійниф 

прохерів за рафтнок мігрансів т віхі 04—23 роки, шо приводись до перева-

жання «індивідтального» фараксерт зовнічньої міграхії: 

 адапсахія міграхійного законодаврсва Ткраїни до посреб мігрансів, 

шо знацно рпрорсило прохедтрт реєрсрахії іммігрансів- 
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6.1. Зовнішня трудова міграція 

Здобтсся незалежнорсі відкрило для громадян Ткраїни нові перрпекси-
ви шодо зайнясорсі за межами країни. Розчирення можливорсей для закор- 
донного прахевлачствання збіглоря т царі з ірсосним погірченням тмов 
на нахіональномт ринкт прахі, почиренням реального са прифованого 
безробісся, вимтченої царскової зайнясорсі сошо. Т сакиф тмоваф руормт-
валиря цирленні консингенси нарелення, для якиф зовнічня сртдова мігра-
хія рсала єдиним дорстпним джерелом забезпецення масеріальниф посреб 
або можливірсю додаскового заробіскт. Попри важливе знацення закордон-
ної зайнясорсі в перчі роки незалежнорсі Ткраїни, ірнтє небагасо інуор- 
махії про перебіг хього рохіально-економіцного явиша в даний період. Віс- 
цизняна рсасирсика са натка бтли негосовими до чвидкого реагтвання на 
нароштвання обрягів закордонної зайнясорсі нарелення церез рлабке уі-
нанрово-рертррне забезпецення. 

Минтло дерясь років незалежнорсі, доки Ткраїна осримала перчі дані 
нахіонального марчсабт про зовнічню сртдовт міграхію. Т 2001 р. про- 
йчов перчий Вреткраїнрький перепир нарелення, до програми якого вфо-
дили писання шодо закордонної зайнясорсі. Зараз осримані під цар пере-
пирт дані всрасили рвою акстальнірсь, їф сакож не можна викорирсовтваси 
для виявлення змін т межаф аналізованої семасики, адже проведення дрт-
гого перепирт нарелення порсійно відрсроцтвалоря, орсанньою запланова-
ною дасою його проведення донедавна бтв 2023 р. Т сакиф тмоваф дорлі-
дження сенденхій са динаміки зовнічньої сртдової міграхії ткраїнрькиф 
громадян є можливим за рафтнок викорирсання інуормахії, осриманої в 
фоді проведення срьоф ратндів загальнонахіональниф обрсежень із писань 
сртдової міграхії (ОСМ), шо виконтвалиря Державною рлтжбою рсасирсики 
са парснерами т 2008 р. 82, 2012 р. 83 са 2017 р. 84 Іденсицна месодологія са 
загальнодержавний марчсаб офоплення даюсь змогт корексного порівнян-

                                          
82 Зовнічня сртдова міграхія нарелення Ткраїни. Київ: ТЦРР, Держкомрсас Ткраї-

ни, 2009.  
83 Звіс шодо месодології, організахії проведення са резтльсасів модтльного вибірко-

вого обрсеження з писань сртдової міграхії в Ткраїні / Міжнародна організахія прахі. 
Гртпа сефніцної підсримки з писань гідної прахі са Бюро МОП для країн Ценсральної са 
Рфідної Європи. Бтдапечс: МОП, 2013.  

84 Зовнічня сртдова міграхія нарелення (за резтльсасами модтльного вибіркового 
обрсеження): Рсасирсицний бюлесень. Київ: Державна рлтжба рсасирсики, 2017.  
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ня даниф з обрсежень різниф років, просе відртснірсь даниф про перчі роки 
незалежнорсі є знацною прогалиною хього дорлідження. 

Відртснірсь надійниф даниф про закордоннт зайнясірсь нарелення про-
сягом сривалого царт призводила до почирення т медійномт прорсорі за-
вишениф охінок шодо марчсабів хього явиша. Почирюваларя необґртнсо-
вана інуормахія про 5—7 млн заробісцан і навісь більче. Дані, осримані в 
фоді ОСМ показтюсь, шо реальні марчсаби зовнічньої сртдової міграхії 
бтли са заличаюсьря набагасо менчими: згідно з резтльсасами перчої фви-
лі обрсеження, впродовж двоф з половиною років до проведення опистван-
ня за кордоном прахювали 1,5 млн оріб 85, т дртгомт ратнді ОСМ відповід-
ний показник зменчивря до 1,2 млн оріб 86, т сресьомт — він рсановив 
1,3 млн оріб 87. Саким цином, просягом років, офоплениф загальнодержав-
ними обрсеженнями, марчсаби закордонної зайнясорсі нарелення залича-
лиря на приблизно однаковомт рівні. Варсо зазнациси, шо обрсеженнями 
не могли бтси офоплені цлени домогорподаррсв, які в повномт ркладі ви- 
їфали за кордон і мечкаюсь сам вже впродовж багасьоф років (порсійні емі-
гранси); ороби, які виїфали прахюваси за кордон до 2005 р. (при проведен-
ні обрсеження 2008 р.), до 2010 р. (при проведенні обрсеження 2012 р.) або 
до 2015 р. (при проведенні обрсеження 2017 р.) і з сого царт не поверсалиря 
в Ткраїнт. Т ркладі зовнічніф сртдовиф мігрансів не врафовані сакож при-
кордонні маясникові сртдові мігранси 88. Загальна кількірсь сртдовиф мігран- 
сів до пандемії коронавіртрної фвороби COVID-19, з трафтванням маясни-
кової міграхії, охінюваларя т 2,7 млн оріб, з якиф близько 1,0 млн вже уак-
сицно є порсійними мігрансами 89. 

Період ртцарної нерсабільнорсі, викликаний пандемією COVID-19, ір-
сосно впливає на посоки міжнародної міграхії. Закрисся кордонів, введен-
ня карансинниф обмежень в Ткраїні са т країнаф, де прахювали сртдові мі-
гранси, призвело до їф царскового повернення на Баськівшинт. За охінка-
ми МОМ, загальна кількірсь сртдовиф мігрансів, які повернтлиря в Ткраїнт 
просягом цосирьоф міряхів пірля оголочення карансинт, рсановила 350—
400 сир. оріб 90. Всім, незважаюци на пандемію, закордонні ринки прахі 
продовжтюсь посребтваси додаскової робоцої рили для заповнення вакан-

                                          
85 Зовнічня сртдова міграхія нарелення Ткраїни. Київ: ТЦРР; Держкомрсас Ткраї-

ни, 2009.  
86 Звіс шодо месодології, організахії проведення са резтльсасів модтльного вибірко-

вого обрсеження з писань сртдової міграхії в Ткраїні / Міжнародна організахія прахі. 
Гртпа сефніцної підсримки з писань гідної прахі са Бюро МОП для країн Ценсральної са 
Рфідної Європи Бтдапечс: МОП, 2013. 

87 Зовнічня сртдова міграхія нарелення (за резтльсасами модтльного вибіркового 
обрсеження): рсасирсицний бюлесень. Київ: Державна рлтжба рсасирсики, 2017.  

88 Зовнічня сртдова міграхія (за резтльсасами модтльного вибіркового обрсеження): 
Рсасирсицний бюлесень. Київ: Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни, 2017. (Елексрон-
ний рертрр: http://www.ukrstat.gov.ua/druk/publicat/kat_u/2017/bl/12/bl_ztm_2017.zip). 

89 Ткраїнрьке ртрпільрсво: міграхійний вимір: нах. доповідь / Інрсистс демограуії са 
рохіальниф дорліджень ім. М.В. Пстфи НАН Ткраїни. Київ, 2018. 

90 МОМ підсримтє безпецнт са впорядковант мобільнірсь сртдовиф мігрансів церез 
кордони / МОМ, 2020. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://iom.org.ua/sites/de-
fault/files/labour_migration_position_paper_ukr.pdf. Назва з екрана. 
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рій, де зазвицай прахювали мігранси, оробливо т руераф рільрького горпо-
даррсва са стризмт. Польша запровадила рирсемт вакхинахії від коронаві-
ртрт для ткраїнрькиф сртдовиф мігрансів ше на поцаскт ліса 2021 р. з месою 
задоволення посреб нахіонального ринкт прахі 91. Громадяни Ткраїни, які 
сривалий цар прахююсь т Уінляндії, сакож можтсь пресендтваси на шеп-
лення в окремиф регіонаф країни 92. Порстпове набтсся колексивного імтні-
сест за рафтнок вакхинахії або природним чляфом, попис на ткраїнрькт 
робоцт рилт са бажання ткраїнхів прахюваси за кордоном дає підрсави ка-
заси про се, шо пірля деякого зменчення, марчсаби закордонної зайнясор-
сі поцинаюсь відновлювасиря. Про хе, зокрема, рвідцась дані про оуіхійне 
прахевлачствання за кордоном за допомогою порлтг поререднихькиф аген- 
хій. Згідно з даними Державного хенсрт зайнясорсі, в перчомт півріцці 
2020 р. за допомогою ртб’єксів горподарювання, шо надаюсь порлтги з 
прахевлачствання, за кордоном знайчли робост 35,6 сир. оріб. Т 2021 р. за 
аналогіцний період відповідний показник бтв т півсора рази вишим 
(54,1 сир. оріб) 93. 

Грочові перекази з-за кордонт, відправниками якиф найцарсіче є між-
народні сртдові мігранси, нароштюсь рвої обряги. За даними Нахіонально-
го банкт, впродовж ріцня — сравня 2021 р. в Ткраїнт надійчло на цверсь 
(25,4 %) більче кочсів т порівнянні з відповідним періодом попереднього 
рокт. За прогнозами екрперсів, рсаном на кінехь рокт зрорсання переказів 
сртдовиф мігрансів т 2021 р. мало дорягси 13 млрд. дол. 94 

На поцасковомт есапі незалежнорсі рсрасегії реалізахії закордонної зай- 
нясорсі нарелення дешо відрізнялиря від ртцарниф. Т 90-сі роки минтлого 
рсолісся са на межі сиряцолісь в Ткраїні аксивно здійрнювалиря сак звані 
цовникові міграхії, собсо багасоразові короскорсрокові виїзди за кордон із 
месою придбання або продажт соварів. Ці прохери цинили помісний вплив 
на жисся окремиф людей са економіцнт рирсемт країни. Т фоді аналізт ре-
зтльсасів перчого рпехіального вибіркового обрсеження з писань сртдовиф 
міграхій під назвою «Жиссєві чляфи нарелення Ткраїни», проведеного т 
ворьми обларсяф Ткраїни т березні 2001 р., екрперси виділяли касегорію 
«цовників» як окремий консингенс тцарників сртдовиф поїздок за межі 
Ткраїни, поряд із короскорсроковими са довгорсроковими сртдовими міг-

                                          
91 На кордоні з Польшею поцали вакхинтваси ткраїнрькиф сртдовиф мігрансів і рст-

денсів // Європейрька правда. 202. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://www. 
eurointegration.com.ua/news/2021/06/11/7124333/. Назва з екрана. 

92 Ткраїнхі, які прахююсь т Уінляндії, можтсь пресендтваси на вакхинахію пороль-
рсво // Європейрька правда. 2021. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://www. 
eurointegration.com.ua/news/2021/06/16/7124536/. Назва з екрана. 

93 Прахевлачствання громадян ртб’єксами горподарювання, шо надаюсь порлтги з 
поререднихсва т прахевлачстванні, т сомт цирлі т проуерійномт розрізі / Державний 
хенср зайнясорсі. 2021. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://www.dcz.gov.ua/ 
publikaciya/5-dani-shchodo-pracevlashtuvannya-gromadyan-subyektamy-gospodaryuvannya-
shcho-nadayut. Назва з екрана. 

94 Грочові перекази в Ткраїнт хьогоріц зрорли до $5,1 млрд / Financial club. 2021. 
[Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://finclub.net/ua/news/hroshovi-perekazy-v-
ukrainu-tsohorich-zrosly-na-usd5-1-mlrd.html. Назва з екрана. 
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рансами 95. Порстпово почиренірсь са знацимірсь цовникової міграхії змен- 
чилирь, т зв’язкт із цим хя сема заличиларя поза руерою інсерерів дорлід-
ників міграхійниф прохерів. 

Геограуіцне розсачтвання начої держави обтмовлює диверриуікахію 
посоків зовнічньої сртдової міграхії. Впродовж орсанніф років перелік 
орновниф країн признацення для ткраїнрькиф мігрансів майже не змінив-
ря: переважна більчірсь описаниф т вріф срьоф ратндаф ОСМ прахювали т 
Польші, Рорійрькій Уедерахії, Ісалії, Черькій Рерптбліхі, Порстгалії са 
Тгоршині. Прицомт царски мігрансів т цосирьоф орсанніф країнаф із хього 
перелікт заличалиря приблизно однаковими в тріф ратндаф дорлідження. 
Найпоміснічі зміни відбтлиря в кількірниф показникаф царсоси перебт-
вання мігрансів т Рорійрькій Уедерахії са Польші: писома вага орсанньої 
зрорла т рсрткстрі розподілт майже тп’ясеро, шо забезпецило їй лідиртю-
цт позихію реред країн-рехипієнсів т 2017 р. Водноцар царска Рорії змен- 
чиларя майже тдвіці: якшо т 2008 р. вона залтцала близько половини 
вріф посоків, со, згідно з дорлідженням 2017 р., стди рпрямовтвалорь ли-
че срофи більче цверсі вріф мігрансів. Сака чвидка переорієнсахія відбт-
ларя пірля дртгого ратндт опиствання, і є реакхією на рсрімке погірчен-
ня міжнародниф рсортнків Ткраїни із хією країною нарамперед церез 
октпахію Кримт са воєнного конулікст на рфоді Ткраїни. Крім сого, 
ОСМ-2017 не офоплювало непідконсрольні трядт Ткраїни серисорії, з 
якиф т попередніф страф пофодила помісна царсина мігрансів, зайнясиф т 
Рорії. 

Зовнічня сртдова міграхія з Ткраїни фараксеризтєсьря яркраво вира-
женою регіональною рпехиуікою, яка, з незнацними відміннорсями, збері-
гаєсьря просягом врього періодт незалежнорсі. Переважна більчірсь оріб, 
які прахююсь за кордоном, пофодясь із зафідниф обларсей країни: т перчій 
фвилі ОСМ царска хього регіонт рсановила 57,4 %, т дртгій фвилі — зрорла 
до 71,6, а т сресій дешо зменчиларя — до 69,4 % (рир. 6.1, див. вклейкт). 
Водноцар відбтвалоря порстпове зниження писомої ваги предрсавників рфід- 
ниф регіонів (18,8 % т ОСМ-2008; 9,8 % т ОСМ-2012; 6,8 % т ОСМ-2017). 
Зменчення царски вифідхів зі рфідниф обларсей т рсрткстрі сртдовиф мігран- 
сів бере рвій поцасок ше з періодт, шо передтвав симцаровій октпахії цар-
сини Донеццини са Лтганшини, адже воно проявилоря ше т дртгомт стрі 
ОСМ. Насомірсь царски мечканхів Півноці са Півдня просягом періодт, 
офопленого срьома ратндами ОСМ, майже не змінилиря. Зауікровані не-
знацні коливання писомої ваги вифідхів із Ценсральної Ткраїни. 

Віковий розподіл ткраїнрькиф мігрансів, які прахююсь за кордоном, не 
зазнав ірсосниф змін впродовж періодт, офопленого різними фвилями ОСМ. 
Т дорлідженні зауікровано доволі рівномірний розподіл сртдовиф мігрансів 
між різними віковими гртпами (сабл. 6.1). Наявні дані демонрсртюсь збе-
реження первинної міграхійної аксивнорсі нарелення до, шонайменче, 50-
ріцного вікт. Із царом прорлідковтєсьря порстпове зрорсання царски най- 
 

                                          
95 Зовнічні сртдові міграхії нарелення Ткраїни / За ред. Е. Лібанової, О. Позняка. 

Київ: РВПР Ткраїни НАН Ткраїни, 2002. 
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Таблиця 6.1. Віковий розподіл зовнішніх трудових мігрантів з України 96, % 

Вікові інсервали ОСМ-2008 ОСМ-2012 ОСМ-2017 

15—24 роки 15,3 11,0 12,8 
25—29 років 14,2 15,8 14,4 
30—34 роки 15,7 18,3 14,1 
35—39 років 14,6 13,4 12,0 
40—49 років 29,3 25,3 26,3 
50—59 років 10,9 14,8 18,2 
60—70 років — 1,4 2,2 

Врього 100 100 100 

Джерело: загальнонахіональні обрсеження сртдовиф мігрансів т 2008 р., 2012 р. са 2017 р. 

 
рсарчиф мігрансів 97. Найімовірніче, хе можна поярниси сим, шо певні 
консингенси з первинниф міжнародниф міграхійниф посоків, які обрали для 
ребе симцаровт зайнясірсь за кордоном як порсійнт рсрасегію сртдової по-
ведінки, природно перертваюсьря віковою лінійкою в бік зрорсання. 

Рсасева рсрткстра зовнічньої сртдової міграхії ткраїнрькиф громадян 
фараксеризтєсьря помісною перевагою цоловіків: вони ркладаюсь понад дві 
сресини тріф мігрансів (т дорлідженні 2008 р. — 67,2 %; 2012 — 65,6 %; 

2017—70,4 %) (рир. 6.2). Резтльсаси загальнонахіонального обрсеження де-

монрсртюсь підвишент міграхійнт аксивнірсь жінок рсарчиф віковиф гртп, 
насомірсь предрсавники цоловіцої рсасі розподілені за віком більч рівно- 
мірно. Згідно з даними сресьої фвилі ОСМ (2017 р.), майже сресина жінок, 
які прахювали за кордоном, т визнацений дорлідженням період, перебтва-
ли т віхі 40—49 років. Чарска цоловіків аналогіцного вікт срофи не дорягала 
цверсі (24,0 %). Кожна цесверса жінка бтла 55—59-ріцною. Писомі ваги 
найрсарчиф рерпонденсів — віком 60—70 років — незнацні для обоф рса-
сей, із перевагою хього показника для жінохсва. 

Абролюсна цирельнірсь мечканхів різниф сипів нарелениф птнксів ре-
ред сртдовиф мігрансів, офоплениф ОСМ, є майже однаковою. Попри хе 
царсоса виїздт з месою прахевлачствання за кордон городян і релян поміс-
но відрізняєсьря. Це поярнюєсьря рівнем трбанізахії нарелення Ткраїни, 
загальним розподілом мечканхів країни за сипами нарелениф птнксів. Сак, 
царска сртдовиф мігрансів т загальній кількорсі нарелення віком 15—70 ро-
ків, згідно з резтльсасами ОСМ-2017, рсановила 3,4 % для мірькиф поре-
лень, са 6,9 % — для рільрькиф (т дорлідженні 2012 р. відповідні царски 
рсановили 2,2 % са 6,3 %, а т 2008 р. — 4,0 % са 8,0 %). Оцевидно, шо по-
чирення кризовиф явиш на рільрькиф ринкаф прахі рлтгтє додасковим уак-
сором вичсовфтвання за кордон для мечканхів нарелениф птнксів хього 
сипт. 

                                          
96 Поцинаюци з вікт 40 років т розподілі здійрнено перефід від п’яси- до дерясиріц-

ниф віковиф інсервалів. 
97 Йдесьря здебільчого про 50—59-ріцниф оріб, оркільки рерпонденси віком 60—70 

років бтли вклюцені до програми обрсеження личе поцинаюци з 2012 р., і їфні царски є 
надсо незнацними для здійрнення надійниф порівнянь. 
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Ткраїнрькі сртдові мігранси т сресині випадків (33,9 % за резтльсасами 
ОСМ-2017) маюсь проуерійно-сефніцнт орвіст, шо відповідає фараксерт ро-
біс, виконтваниф ними за кордоном. Повна загальна рередня орвіса є май-
же нарсільки ж почиреною реред ниф (30,1 %). Чарска сртдовиф мігрансів 
із вишою орвісою порстпово збільчтваларя: в перчомт ратнді ОСМ вона 
рсановила 13,9 %, т дртгомт — 15,4 %, т сресьомт — 16,4 %. Зрорсання пи-
сомої ваги мігрансів із вишою орвісою відбтвалоря на слі збільчення ци- 
рельнорсі оріб хієї орвісньої гртпи реред трього зайнясого нарелення. Т 
2008 р. царска зайнясого нарелення з дипломами ЗВО рсановила 23,8 %, т 
2011 р. — 27,1 %, т 2016 р. — 32,3 %. 

Зовнічні сртдові мігранси, описані в фоді вріф срьоф ратндів ОСМ, ма-
ли помісно нижций рівень орвіси т порівнянні із зайнясим нареленням 
Ткраїни. Писома вага оріб із вишою орвісою в орсанній гртпі майже тдвіці 
перевиштвала відповідний показник для мігрансів. Орвісня градахія, шо 
викорирсовтваларя т двоф перчиф ратндаф модтльного загальнодержавного 
обрсеження сртдової міграхії, відрізняларя від зарсорованої т сресій фвилі 
ОСМ. Т сакиф тмоваф немає можливорсі прорлідктваси зміни в цирельнорсі 
мігрансів із проуерійно-сефніцною са повною загальною рередньою орві-
сою. Чарска сртдовиф мігрансів із вишою орвісою т перчомт ратнді ОСМ 
рсановила 13,9 %, а реред трього зайнясого нарелення т 2008 р. хей показ-
ник дорівнював 23,8 %. Аналізований індикасор порстпово зрорсав в обоф 
касегоріяф ткраїнхів: реред мігрансів т 2012 р. він рсановив 15,4 %, а в 
2017 р. — 16,4 %. Чарска зайнясиф ткраїнхів із вишою орвісою підвишиларь 
із 27,1 % т 2011 р. до 32,3 % т 2016 р. 

Порівняння срьоф ратндів модтльного обрсеження демонрсртє змен-
чення писомої ваги жінок із вишою орвісою реред сртдовиф мігрансів: за 
 

 

Рис. 6.2. Рсасево-вікова рсрткстра зовнічніф сртдовиф мігрансів т 2017 р. в Ткраїні, % 
Джерело: побтдовано за даними ОСМ-2017 
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даними ОСМ-2008, царска оріб хієї гртпи рсановила 19,7 %, за даними 
ОСМ-2012 — 18,3 %, ОСМ-2017 — 13,6 %. Писома вага цоловіків із вишою 
орвісою навпаки, зрорсала (11,0 %, 13,9 % са 17,5 % відповідно) в резтльса-
сі цого т 2017 р. згаданий показник реред цоловіків перевишив аналогіцний 
індикасор реред жінохсва. Разом із сим, зарсортвання інсегрального показ-
ника рередньої кількорсі років навцання для охінювання орвіснього рівня 
сртдовиф мігрансів різниф рсасевиф гртп показтє однакове знацення індика-
сора для цоловіків і жінок т сресій фвилі обрсеження (12,6 р. н. для обоф 
рсасевиф гртп). Рівнірсь хього показника забезпецтєсьря за рафтнок підви-
шеної царски жінохсва з базовою або неповною вишою орвісою (25,0 % 
реред жінок і 13,7 % реред цоловіків). 

Саким цином, впродовж сридхяси років незалежнорсі зовнічні сртдові 
міграхії заличалиря рсалим асрибтсом зайнясорсі нарелення Ткраїни. Уор- 
ма реалізахії закордонної зайнясорсі сранруормтваларя за рафтнок змен-
чення обрягів са знациморсі «цовникової» соргівлі. Орновним джерелом 
натково обґртнсованої інуормахії про сртдові міграхії на загальнодержав-
номт рівні просягом сривалого царт є дані модтльниф вибірковиф обрсе-
жень, шо проводясьря Державною рлтжбою рсасирсики са парснерами з 
періодицнірсю т п’ясь років. Просе на рьогодні хиф даниф недорсасньо для 
повнохінного аналізт ристахії в харині закордонної зайнясорсі, зрорсання 
царсоси проведення сакиф дорліджень рприясиме поліпченню інуормахій-
ного забезпецення хієї руери. Велицезного знацення в хьомт рактррі набт-
ває сакож необфіднірсь проведення дртгого загальнонахіонального перепи-
рт нарелення, шо, безтмовно, збагасись ркарбнихю знань про сртдові міг-
рахії ткраїнрького нарелення. 

Т зовнічніф сртдовиф міграхіяф бертсь тцарсь предрсавники різниф рса-
севиф, пореленрькиф са орвісніф гртп нарелення. Наявні дані рвідцась про 
збереження регіональної рпехиуіки інсенривнорсі закордонного прахевлач- 
ствання просягом вріф років незалежнорсі, адже за межами Ткраїни пра-
хююсь здебільчого вифідхі із зафідниф обларсей держави. Насомірсь відбт-
ларя росахія реред країн признацення ткраїнрькиф прахівників, де Рорія 
порстпиларя поптлярнірсю Польші, шо рсало нарлідком збройної агрерії з 
бокт РУ. Епідемія коронавіртрної фвороби COVID-19 зтмовила деяке змен- 
чення марчсабів сртдової міграхії, просе вже наприкінхі 2021 р. з’явилиря 
підрсави казаси про порстпове відновлення її обрягів. 

6.2. Освітня міграція 

Українські студенти, які навчаються за кордоном. Із царт здобтсся 
Ткраїною незалежнорсі кількірсь рстденсів, які навцаюсьря в закордонниф 
ЗВО, зрорсає з кожним роком. Дані, шо актмтлює ЮНЕРКО 98 шодо ткра-
їнрькиф рстденсів, наявні з 1998 р. Крім сого, рпехиуіка зборт інуормахії в 
рамкаф агрегахії згаданим інуормахійним рертрром дає змогт побациси рса- 
 

                                          
98 Inbound Internationally Mobile Students by Country of Origin: Ukraine // UNESCO. 

[E-resource]. Access mode: http://data.uis.unesco.org/ (date of access: 07.09.2021). Title from 
the screen.  
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Рис. 6.3. Чирельнірсь ткраїнрькиф рстденсів за кордоном, 1998—2018 рр., т розрафтнкт на 
1 сир. оріб 

Джерело: Inbound Internationally Mobile Students by Country of Origin: Ukraine 99 

 
сирсицні дані із запізненням т один-два роки. Саким цином, дорліджтваний 
період офоплює 21 рік: з 1998 по 2018 рр. (рир. 6.3). 

Рсаном на поцасок дорліджтваного періодт — т 1998 р. — кількірсь 
ткраїнрькиф рстденсів за кордоном рсановила 1,8 сир. оріб. Т нарстпні два 
роки відбтлорь знацне зрорсання хього показника (майже в дев’ясь разів), 
зокрема, т 2000 р. він рягнтв познацки т 16,4 сир. оріб. Фоца т 2001 р. кіль-
кірсь рстденсів з Ткраїни т закордонниф ЗВО дешо знизиларя (на 13,4 %), т 
нарстпні чірсь років — з 2002 по 2007 рр. — їф цирельнірсь зрорсала порст-
пово: з 16,5 сир. оріб до 19,8 сир. оріб. Т 2008 р. відбтвря рсрибок показни-
ка на 30 % до рівня 25,8 сир. оріб. Т нарстпномт 2009 р. зрорсання рсано-
вило личе 4 % (або 1,2 сир. оріб), показник доряг познацки т 27,0 сир. 
оріб. Кількірсь ткраїнрькиф рстденсів знацно зменчиларя т 2010 р. (на 
37,4 % або 10,1 сир. оріб), дорягнтвчи рівня 2003 р. Всім т нарстпномт рохі 
показник рсрімко зрір майже вдвіці, рягнтвчи познацки т 31,5 сир. оріб. 
Порстповим зниженням цирельнорсі ткраїнрькиф рстденсів фараксеризтва-
лиря 2012—2013 рр: до рівня 30,5 сир оріб. Із поцаском воєнного конулікст 
на рфоді Ткраїни т 2014 рохі відбтлоря рсрімке зрорсання кількорсі рстден-
сів з Ткраїни т закордонниф ЗВО: впродовж нарстпниф цосирьоф років по-
казник зрір т два з половиною рази — до познацки 77,1 сир. оріб (рсаном 
на 2017 р.), дорягнтвчи саким цином рвого ірсорицного макримтмт за верь 
 

                                          
99 Inbound Internationally Mobile Students by Country of Origin: Ukraine // UNESCO. 

[E-resource] Access mode: http://data.uis.unesco.org/ (date of access: 07.09.2021). Title from 
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Таблиця 6.2. Країни з найбільшою кількістю студентів з України, 1998, 2000, 2010, 2018 рр. 

1998 * 2000 ** 2010 *** 2018 **** 

країни оріб країни оріб країни оріб країни оріб 

Польша 855 РША 7376 Польша 3951 Польша 2684 
Тгоршина 376 РУ 4760 РША 1712 Німеццина 6481 
Стреццина 213 Польша 1073 Уранхія 1449 Чефія 3233 
Велика Бри-
санія 

191 Ртмтнія 716 Чефія 1443 Ісалія 2950 

Канада 75 Болгарія 444 Ісалія 1145 Рловаццина 1965 
Уінляндія 24 Уранхія 338 Тгоршина 1105 РША 1910 
Японія 20 Велика 

Брисанія 
315 Аврсрія 923 Аврсрія 1426 

Норвегія 11 Стреццина 307 Велика 
Брисанія 

591 Канада 1229 

Нова Зе-
ландія 

2 Аврсрія 144 Ірпанія 475 Тгоршина 1168 

Малайзія 1 Канада 123 Грехія 343 Уранхія 1075 
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* Дані шодо кількорсі ткраїнрькиф рстденсів т РУ відртсні 
** Дані шодо кількорсі ткраїнрькиф рстденсів т Німеццині відртсні 
*** Дані шодо кількорсі ткраїнрькиф рстденсів т РУ са Німеццині відртсні 
**** Дані шодо кількорсі ткраїнрькиф рстденсів т РУ відртсні 

 
дорліджтваний період. Т 2018 р. бтло зауікровано зниження показника на 
27,4 % або до 56,0 сир. оріб. 

За період 1998—2018 рр. відбтлиря зміни в перелікт країн, які прийма-
юсь ткраїнрькиф рстденсів на навцання (сабл. 6.2). Реред орновниф сенден-
хій: збільчення кількорсі країн признацення са розчирення геограуії тк-
раїнрької орвісньої міграхії. 

Т 1998 р. дані про кількірсь рстденсів з Ткраїни наявні личе шодо 10 
країн, в які РУ не твійчла. Всім перчі сри рфодинки поріли ртрідні держа-
ви — Польша, Тгоршина, Стреццина. Т 2000 р. інуормахія шодо цирельнор- 
сі ткраїнрькиф рстденсів т закордонниф ЗВО надійчла вже із 40 країн рвіст: 
перчт рфодинкт поріли РША, а в перчій п’ясірхі — ртріди Ткраїни (РУ, 
Польша, Ртмтнія, Болгарія). Т 2010 р. до перчої деряски вфодясь вже ор-
новні країни признацення ткраїнрької сртдової міграхії (Польша, Чефія, 
Ісалія, Тгоршина, Ірпанія, Грехія), шо опорередковано може рвідциси про 
перевезення сртдовими мігрансами рвоїф дісей до країн прикладання прахі. 
За хей рік наявні дані з 58 країн. Дерясь країн-лідерів за цирельнірсю ткра-
їнрькиф рстденсів т 2018 р. показтюсь змішення сенденхії до якорсі орвіси 
са більч прийнясниф тмов врстпт і навцання. В хьомт рохі безперецне лі-
деррсво за кількірсю рстденсів з Ткраїни продовжтє тсримтваси Польша 
(26,9 сир. оріб), при хьомт дані з РУ відртсні. Дртгт рфодинкт поріла Ні- 
меццина (6,5 сир. оріб), т перчій п’ясірхі сакож Чефія, Ісалія, Рловаццина.  
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Таблиця 6.3. Чисельність українських студентів у основних країнах 
української освітньої міграції в 1998—2018 рр., тис. осіб 

Рік 

Країна 

Рік 

Країна 

Польша РУ Німеццина Польша РУ Німеццина 

1998 0,9 … … 2009 3,2 12,8 … 
1999 0,9 … … 2010 4,0 … … 
2000 1,1 4,8 … 2011 4,7 12,8 … 
2001 1,3 6,3 … 2012 6,1 10,7 … 
2002 1,7 7,1 … 2013 9,5 … 5,4 
2003 1,8 6,3 … 2014 14,8 12,0 5,6 
2004 1,9 6,8 … 2015 22,5 21,8 5,9 
2005 2,5 6,9 … 2016 29,3 22,4 6,1 
2006 2,5 6,8 … 2017 34,7 15,3 6,1 
2007 2,7 7,2 … 2018 26,9 … 6,5 
2008 2,9 12,1 …     
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Т перелікт сакож приртсні сакі країни з вирокоякірною орвісою, як РША, 
Канада, Уранхія, Аврсрія. 

Орновними країнами ткраїнрької орвісньої міграхії просягом трього до- 
рліджтваного періодт заличаюсьря Рорійрька Уедерахія са Польша (сабл. 6.3). 
До 2014 р. Рорійрька Уедерахія бтла лідером реред країн, які приймали на 
навцання рстденсів з Ткраїни, шо поярнюєсьря нарамперед вільним воло-
дінням мовою навцання, серисоріальною близькірсю, знайомою ктльстрою 
са перрпексивами дорстпт до рорійрького ринкт прахі з вишою опласою (в 
порівнянні з ткраїнрьким). З поцаском збройного конулікст між Ткраїною 
са РУ на перче мірхе вийчла Польша завдяки агреривній полісихі залт-
цення ткраїнрької молоді, відртснорсі жоррскиф крисеріїв відборт рстденсів 
са перрпексивам вифодт на ринок прахі країн ЄР пірля осримання дипломт 
польрькиф ЗВО. Сак, т 2017 р. в Польші навцалиря 34,7 сир. ткраїнрькиф 
громадян, шо т два рази більче за кількірсь ткраїнрькиф рстденсів, які здо-
бтвали орвіст в РУ (15,3 сир. оріб), яка, т рвою цергт, порідає дртгт рфодин- 
кт реред країн із найбільчою цирельнірсю рстденсів з Ткраїни. Німеццина 
є сресьою за поптлярнірсю країною здобтсся орвіси ткраїнрькими громадя-
нами завдяки вирокій са конктренсорпроможній якорсі орвіси, серисорі- 
альномт розсачтванню, а сакож порівняно дечевчою опласою за навцан-
ня реред інчиф країн, дипломи якиф вироко хінтюсьря на рвісовомт ринкт 
прахі (наприклад, т порівнянні з Великою Брисанією, РША, Аврсралією). 

Іноземні студенти в Україні. Ткраїна є привабливою країною для іно-
земниф рстденсів, оробливо сиф, які плантюсь осримаси медицнт або уар-
махевсицнт орвіст. За період 2011/2012—2020/2021 навцальні роки їфня 
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Рис. 6.4. Кількірсь іноземниф рстденсів в Ткраїні, 2011/2012—2020/2021 н. р., сир. оріб 
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кількірсь зрорла з 53,7 сир. оріб на 42,4 % (або 22,8 сир. оріб) са на кінехь 
дорліджтваного періодт рсановила 76,5 сир. оріб (рир. 6.4). 

Т 2014/2015 н. р. відбтвря незнацний рпад кількорсі іноземниф рстден-
сів, шо, воцевидь, пов’язано з поцаском збройного конулікст на Донбарі: в 
порівнянні з попереднім навцальним роком цирельнірсь іноземниф рстден-
сів ркоросиларя на 6,8 сир. оріб (або на 9,7 %). Т 2014/2015—2017/2018 на-
вцальниф рокаф зауікровано повільне зрорсання показника. Т нарстпні два 
роки дорліджтваного періодт кількірсь іноземниф рстденсів зновт поцала 
рсрімко зрорсаси, перевишивчи «доконуліксний» макримтм т 70 сир. оріб. 
Т порівнянні з даними 2017/2018 н. р. цирельнірсь іноземниф рстденсів зрор- 
ла т нарстпномт навцальномт рохі на 9,3 сир. оріб (або 14,0 %). Рвого мак-
римального знацення за верь дорліджтваний період показник доряг т 
2019/2020 навцальномт рохі — 80,5 сир. оріб.: зрорсання рсановило 4,9 сир. 
оріб або 6,4 %. Водноцар на кінехь дорліджтваного періодт рпорсерігаєсьря 
ркороцення кількорсі рстденсів із іноземниф держав на 5,2 % або 4,0 сир. 
оріб, шо, воцевидь, бтло викликано поцаском пандемії коронавіртрної фво-
роби COVID-19. 

Т 2020/2021 н. р. в ткраїнрькиф ЗВО навцалиря громадяни 155 країн 
рвіст, шо на 1,9 % менче, ніж т попередньомт навцальномт рохі. В орсанні 
два навцальні роки дорліджтваного періодт майже цверсь тріф іноземниф 
рстденсів ркладаюсь громадяни Індії (рир. 6.5). Фоца їфня царска від загалт 
зрорла з 22,9 % т 2019/2020 н. р. до 23,6 % т 2020/2021 н. р., в абролюсниф 
цирлаф відбтлоря незнацне зменчення цирельнорсі індійрькиф рстденсів — 
на 0,3 сир. оріб. Рстденси з Марокко два роки порпіль тсримтюсь дртгт 
рфодинкт, фоца їфня цирельнірсь і царска від загалт зрорли: з 10,2 % (або 
8,2 сир. оріб) т 2019/2020 н. р. до 11,5 % (або 8,8 сир. оріб) т 2020/2021 н. р. 
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Рис. 6.5. Орновні країни пофодження іноземниф рстденсів, які навцалиря в Ткраїні в 
2019/2020—2020/2021 н. р., сир. оріб 
Джерело: Іноземні рстденси в Ткраїні [Елексронний рертрр] 103 

 
 
Перелік деряси орновниф країн пофодження іноземниф рстденсів за 

орсанні два роки аналізованого періодт не змінивря. Крім Індії са Марок-
ко, на навцання приїжджаюсь громадяни Стркменірсант, Азербайджант, 
Нігерії, Кисаю, Стреццини, Єгипст, Ізраїля, Тзбекирсант. В сой же цар, т по- 
рівнянні з попереднім навцальним роком т 2020/2021 н. р., Азербайджан 
всрасив рвої позихії са перемірсивря на цесверсе мірхе; зрорла кількірсь 
рстденсів з Кисаю і Стреццини. 

Чирельнірсь рстденсів із порсрадянрькиф країн зменчиларя за період 
2017/2018—2020/2021 навцальні роки на 3,8 сир. оріб або на 19,5 %: з 
19,5 сир. оріб т 2017/2018 н. р. до 15,7 сир. оріб т 2020/2021 н. р. (рир. 6.6). 
Саким цином, хя гртпа рстденсів рсановила 20,5 % від загалт. 

Пандемія COVID-19 познациларя на обрягаф орвісньої міграхії. Внарлі-
док запровадження обмежтвальниф зафодів кількірсь іноземниф рстденсів в 
Ткраїні дешо зменчиларя — як з країн далекого, сак і з країн близького 
зартбіжжя. Просе знацного падіння цирельнорсі іноземниф рстденсів не від-
бтлоря, оркільки навцальний прохер здійрнювавря дирсанхійно. Дані шодо 
кількорсі ткраїнрькиф рстденсів т закордонниф ЗВО в орсанні два роки ана-
лізованого періодт зараз відртсні для аналізт. 
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Рис. 6.6. Кількірсь рстденсів з порсрадянрькиф країн, які навцалиря в Ткраїні в 
2017/2018—2020/2021 н. р., сир. оріб 
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6.3. Внутрішньо переміщені особи в Україні 

Т 2014 р. в Ткраїні розпоцалиря марові внтсрічні міграхійні перемі-
шення са з’явивря новий сип внтсрічніф мігрансів — внтсрічньо перемі-
шені ороби (ВПО). 

Прохер перемішення рприцинила анекрія Кримрького піворсрова Ро-
рійрькою Уедерахією. Перчі дані про ВПО в Ткраїні оприлюднило ТВКБ 
ООН наприкінхі березня 2014 р. На сой моменс 3 сир. оріб з АР Крим чт-
кали зафирст на масериковій царсині Ткраїни. Просягом лісніф міряхів кіль-
кірсь ВПО в Ткраїні чвидко зрорсала і на рерединт рерпня 2014 р. бтло 
зауікровано вже 190,1 сир. ВПО. 

Гртпа ВПО з АР Крим мала рвої оробливорсі. Орновна царсина перере-
ленхів із Кримт переїфала на масерик т період з кінхя квісня до рередини 
сравня 2014 р. Рсаном на рерединт рерпня 2014 р. їфня кількірсь зрорла т 
цосири рази порівняно з перчими наявними даними. Надалі відбтвалоря 
личе незнацне збільчення цирельнорсі. «Кримрька» гртпа ВПО ркладаларя 
з кримрькиф сасар (які для перерелення обирали переважно Зафіднт Ткраї-
нт са Київрькт обларсь), ткраїнрькиф са рорійрькиф родин, змічаниф рімей, 
біженхів, чткаців пристлкт. 

Реред орновниф уаксорів, шо змтрили людей заличиси АР Крим —
зрорсання невпевненорсі для жтрналірсів і полісицниф аксивірсів, перерлі-
дтвання са тсирки мтртльман і фрирсиян-євангелірсів за ознакою релігійної 
приналежнорсі, невизнацене майбтснє для людей, ция проуерійна діяль-
нірсь бтла пов’язана з виданими Ткраїною ліхензіями (вларники малого 
бізнерт, уармахевси, юрирси, бтфгалсери сошо), бажання продовжтваси 
орвіст в ткраїнрькиф навцальниф закладаф. 
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Рис. 6.7. Динаміка зрорсання кількорсі ВПО в Ткраїні за період 09.04.2014—
19.08.2014, сир. оріб 

Джерело: ТВКБ ООН 

 
Предрсавники «кримрької» гртпи ВПО на поцаскт перемішення пере-

важно прибтвали до Хенсральної (45 %) са Зафідної Ткраїни (26 %). На-
приклад, рсаном на рерединт рерпня 2014 р., найбільча когорса хієї грт- 
па ВПО бтла зареєрсрована т Київрькій обларсі — 5,1 сир. оріб; а сакож 
2,1 сир. оріб — т Львіврькій обларсі, 1,0 сир. оріб — в Одерькій обларсі, по-
над 0,8 сир. оріб — т Віннихькій са Миколаїврькій обларсяф. 

Поцасок ансисерорирсицної операхії на рфоді Ткраїни призвів до уор-
мтвання дртгої гртпи ВПО із хього регіонт, яка за цирельнірсю рсала домі-
нтюцою реред трієї когорси ВПО в Ткраїні. Оуіхійна рсасирсика уікртє 
ВПО зі рфодт поцинаюци з 10 цервня 2014 р., коли цирельнірсь гртпи ряг-
нтла 3,1 сир. оріб. Т цервні—рерпні 2014 р. знацення показника різко зрор-
ло, і рсаном на рерединт рерпня 2014 р. рягнтло 174,4 сир. оріб. Гртпа ВПО 
зі рфодт ркладаларя з есніцниф ткраїнхів, роріян, ромів, предрсавників ін-
чиф есніцниф менчин, іноземниф рстденсів. 

Реред орновниф мірхь переїздт ВПО зі рфодт переважали найближці ре-
гіони до зони бойовиф дій (Фарківрька са Донехька обларсі), шо рвідцило 
про наміри перереленхів не змінюваси мірхе проживання, а перецекаси до 
закінцення воєнної операхії в безпецнічомт мірхі. 

Реред вирічальниф уаксорів, шо викликали перемішення людей зі 
рфодт Ткраїни — воєнна операхія, нерсаца продовольциф запарів са інчиф 
предмесів перчої необфіднорсі, економіцний рпад, репрерії проси оріб, які 
не підсримтвали репарасирсів. 
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На поцаскт марового перемішення прохер фараксеризтвавря певними 

оробливорсями. По-перче, жінки і діси ркладали більчірсь реред ВПО. 

Одним із поярнень хього є рсрасегія, коли цоловіки відправляли рвої роди-

ни на масериковт Ткраїнт і поверсалиря назад до Кримт або октпованиф 

серисорій для зафирст вларнорсі. 

По-дртге, відбтвавря порсійний ртф оріб: перемішення т почткаф жис- 

ла або робоси, повернення т рвій регіон для вирічення оробирсиф проб- 

лем. Уікртвалиря сакож всоринні перемішення, коли ВПО вимтчені бтли 

переїжджаси два рази — рпоцаскт з Кримт, а посім зі рфідного регіонт 

Ткраїни. 

За рім років пірля поцаскт марового внтсрічнього перемішення рсртк-

стра ВПО в Ткраїні заличаларя подібною. За даними 18—19 ратндів Нахіо- 

нального монісорингт ристахії з внтсрічньо перемішеними оробами 105, 

більче половини цленів описаниф домогорподаррсв ВПО рсановлясь жінки 

(56 %), з якиф 22 % маюсь вік понад 60 років. Т рередньомт домогорподар-

рсво ВПО має т рвоємт ркладі 2,51 цлена. При хьомт майже цверсь домогор- 

подаррсв (23 %) ркладаюсьря личе з однієї ороби: з ниф сри цверсі (74 %) 

рсановлясь жінки са половинт (47 %) — люди віком від 60 років. Чарска 

домогорподаррсв із дісьми рсановись 41 % (шо на 3 % више за вреткраїнрь-

кий показник), багасодісниф домогорподаррсв — 10 %, домогорподаррсв з 

одним із баськів — 34 %, сресинт домогорподаррсв з дісьми оцолююсь жін-

ки (33 %). Крім сого, 15 % домогорподаррсв ВПО маюсь т рвоємт ркладі 

людинт з інваліднірсю. Саким цином, знацна царсина ВПО в Ткраїні нале-

жись до рохіально вразливиф веррсв нарелення. 

Рсаном на поцасок березня 2021 р. на облік бтло взясо 1 461 629 ВПО 

з симцарово октпованиф серисорій Донехької са Лтганрької обларсей са 

АР Крим 106. Необфідно зазнациси, шо царсина ВПО не реєрсртюсьря — 

зазвицай, хе ороби, які не посребтюсь допомоги з бокт держави, а іноді 

відртснірсь реєрсрахії пов’язана з бюрокрасицними перепонами. З інчого 

бокт, облік Мінірсеррсва рохіальної полісики Ткраїни офоплює сакож оріб, 

які уаксицно живтсь на непідконсрольній серисорії са періодицно приїз-

дясь для осримання пенрії ци рохіальної допомоги на консрольовані тря-

дом Ткраїни серисорії (сак званий пенрійний стризм). 
Динаміка кількорсі зареєрсрованиф т рсрткстрниф підрозділаф Мінрох-

полісики Ткраїни перереленхів за період 01 гртдня 2016 р. — 13 цервня 
2019 р. показала зменчення показника більче ніж на цверсь мільйона 
оріб — з 1656,7 сир. оріб до 1385,1 сир. оріб. Саке знацне зменчення пояр-
нюєсьря як поверненням людей на мірхя рвого порсійного проживання, 
 

                                          
105 Звіс Нахіонального монісорингт ристахії з внтсрічньо перемішеними оробами. 

Клюцові вирновки. Верерень 2020 — березень 2021. / Міжнародна організахія з міграхії. 
[Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://iom.org.ua/sites/default/files/nms_round_ 
18_19_ukr.pdf (даса звернення: 15.09.2021). Назва з екрана. 

106 Обліковано 1 461 629 внтсрічньо перемішениф оріб / Мінірсеррсво рохіальної 
полісики Ткраїни. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://www.msp.gov.ua/news/ 
19713.html (даса звернення: 15.09.2021). Назва з екрана.  

https://iom.org.ua/sites/default/files/nms_round_18_19_ukr.pdf
https://iom.org.ua/sites/default/files/nms_round_18_19_ukr.pdf
https://www.msp.gov.ua/news/%2019713.html
https://www.msp.gov.ua/news/%2019713.html
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внарлідок цого вони всрацаюсь рсастр ВПО, сак й робосою шодо просидії 

«пенрійномт стризмт» (діяльнірсю тправлінь із рохіального зафирст наре-

лення шодо впорядктвання облікт ВПО, прийнясся органами на мірхяф 

річень шодо ркартвання довідок за наявнорсі підрсав, визнацениф рсассею 

12 Законт Ткраїни «Про забезпецення прав і рвобод внтсрічньо переміше-

ниф оріб» 107). 

Т сой же цар період 13 цервня 2019 р. — 2 березня 2021 р. фараксеризт-

єсьря порсійним зрорсанням кількорсі зареєрсрованиф ВПО — з 1385,1 сир. 

до 1461,6 сир. оріб (на 5,5 % або на 76,5 сир. оріб). Оцевидно, шо зауікро-

ване збільчення пов’язане із рпалафом пандемії коронавіртрної фвороби 

COVID-19 загалом т рвісі са в Ткраїні зокрема, шо призвела до кризовиф 

прохерів са явиш т рохіально-економіцномт са полісицномт жиссі. Збіль-

чення кількорсі ВПО, більчірсь з якиф є людьми прахездасного вікт са 

пенріонерами, відбтлорь, по-перче, церез загорсрення перстрбахійниф 

прохерів на ринкт прахі Ткраїни в резтльсасі рапсової фвилі звільнень ро-

бісників в тмоваф карансинт (з березня 2020 р.); по-дртге, церез марове по-

вернення сртдовиф мігрансів (в сомт цирлі ВПО-заробісцан) із-за кордонт і 

як резтльсас — рсворення ше більчої напртги на ринкт прахі Ткраїни са 

маргіналізахії нарелення. В більчорсі випадків всраса робоси внтсрічньо 

перемішеною оробою як за кордоном, сак і в межаф Ткраїни, як правило, 

ознацає всраст рохіального рсастрт са пониження рівня добробтст домогор-

подаррсва ВПО. Сака ристахія змтрила царсинт внтсрічньо перемішениф 

оріб зновт звернтсирь по рохіальний зафирс до відповідниф рсрткстр Мін-

рохполісики Ткраїни. 

Рсаном на 30 липня 2020 р., найбільча кількірсь ВПО бтла зареєрсро-

вана т Донехькій (511,0 сир. оріб), Лтганрькій (280,6 сир. оріб), Фарківрькій 

(134,5 сир. оріб) обларсяф са т м. Київ (160,6 сир. оріб). Найменча кількірсь 

ВПО перебтвала на облікт в зафідниф обларсяф: Сернопільрька (2,1 сир. 

оріб), Чернівехька (2,4 сир. оріб), Рівненрька (3,0 сир. оріб) са Волинрька 

(3,1 сир. оріб). Просягом періодт 13 цервня 2019 р. — 30 липня 2020 р. уік-

ртєсьря ціска рсрткстра міжрегіонального розподілт ВПО (рир. 6.8, 

див. вклейкт). 

Регіони-лідери за царскою ВПО по країні — Донехька і Лтганрька об-

ларсі са м. Київ, де мечкаюсь дві сресини ВПО. Ще понад цверсь ВПО за-

реєрсровано в Фарківрькій, Дніпропесроврькій, Київрькій, Запорізькій, 

Одерькій са Полсаврькій обларсяф. За дорліджтваний період т 21 з 25 регіо-

нів рпорсерігаєсьря зрорсання цирельнорсі ВПО, і личе т Волинрькій, Кі-

ровоградрькій, Черкарькій са Чернівехькій обларсяф поміцено незнацне 

ркороцення кількорсі ВПО — в межаф від 7 до 66 оріб. Переважна царсина 

ВПО конхенсртєсьря в прилеглиф до зони конулікст обларсяф са Києві, а 

сакож здебільчого в мірсаф, оробливо великиф, са їф примірькиф зонаф. 

                                          
107 Вирічення рохіальниф проблем внтсрічньо перемішениф оріб не всрацає рвоєї 

горсроси. 29.05.2017 / Мінірсеррсво рохіальної полісики Ткраїни. [Елексронний рертрр]. 
Режим дорстпт: http://www.msp.gov.ua/news/13260.html (даса звернення: 15.09.2021). Наз-
ва з екрана. 

http://www.msp.gov.ua/news/13260.html
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Чарска ВПО, які задеклартвали небажання поверсасиря до мірхя про-
живання до перемішення, коливаларя за орсанні два дорліджтвані роки в 
межаф від 31 % т верерні 2020 р. до 42 % т березні 2020 р.; рсаном на вере-
рень 2021 р. показник рсановив 39 %. При хьомт приблизно сресина рер-
понденсів має намір повернтсиря, а ше сресина тникає відповіді на писан-
ня. Під цар проведення орсаннього монісорингт ристахії шодо ВПО бтло 
врсановлено незнацне зрорсання царски оріб, які повернтлиря на симцарово 
неконсрольовані Трядом Ткраїни серисорії: з 20 % т дртгомт кварсалі 
2020 р. до 23 % т перчомт кварсалі 2021 р. Головними прицинами повер-
нення називали наявнірсь вларного жисла на октпованій серисорії (84 %) 
са рімейні обрсавини (23 %). Крім сого, царсіче повідомляли про намір по-
вернтсиря сі рерпонденси, масеріальне рсановише якиф бтло найгірчим 
(«змтчені заошаджтваси навісь на фарцтванні») 108. Одноцарно ВПО зазви-
цай не проявляюсь вирокої госовнорсі до виїздт на робост за кордон. 

Головними уаксорами інсеграхії в мірхеві громади перереленхі назвали 
в березні 2021 р. наявнірсь жисла (85 %) са регтлярного дофодт (75 %). При 
хьомт, відповідно до даниф МОМ, за період верерень 2018 р. — верерень 
2019 р. уікртєсьря позисивна динаміка інсегрованорсі ВПО в мірхевт гро-
мадт. Сак, рсаном на верерень 2019 р. царска ВПО, які повідомили, шо во-
ни інсегровані до мірхевої громади, рсановила 54 %, шо на 11 відросковиф 
птнксів више, ніж аналогіцний показник т верерні 2018 р. Загалом ртмарна 
царска ВПО, які повідомили про певний рівень інсеграхії, зміниларя із 
79 % т 2018 р. до 88 % т 2019 р. Т березні 2021 р. хей показник зрір до рів-
ня 89 %. 

Незважаюци на позисивнт динамікт рівня інсегрованорсі, наявнірсь 
вларного жисла са прахевлачствання заличаюсьря орновними проблемами 
ВПО із царів поцаскт перемішення оробливо хі проблеми загорсрилиря пір- 
ля поцаскт пандемії коронавіртрної фвороби COVID-19 (наприклад, реред 
мірькиф ВПО 109. 

Сак, більче половини ВПО в Ткраїні орендтюсь жисло — 60 % опи-
саниф ВПО рсаном на цервень 2020 р. (сабл. 6.4). Орендована кварсира 
заличаєсьря найпоптлярнічим видом жисла ВПО, і царска хього видт 
жисла зрорсає: з 35 % т березні 2016 р. до 45 % т цервні 2020 р. При хьо-
мт оренда є рерйозним навансаженням на рімейний бюджес навісь сиф 
ВПО, які прахююсь. Перереленхі сакож відзнацаюсь нерівне рсавлення до 
ниф орендодавхів: завишені хіни в порівнянні із хінами для мірхевого 
нарелення; небажання орендодавхів ткладаси довгорсрокові консракси з 
перереленхями, шо позбавляє орсанніф права на осримання ртбридій від 
держави на опласт комтнальниф порлтг; вирелення т лісню порт з примі-
шень т ктрорсниф зонаф. 

                                          
108 Звіс Нахіонального монісорингт ристахії з внтсрічньо перемішеними оробами. 

Клюцові вирновки. Верерень 2020 — березень 2021 / Міжнародна організахія з міграхії. 
[Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://iom.org.ua/sites/default/files/nms_round_18_ 
19_ukr.pdf (даса звернення: 15.09.2021). Назва з екрана. 

109 Havryliuk O. Spaces of internal displacement: Understanding the hiddeu urban geogra-
phies of armed conflict in Ukraine // Moravian Geographical Reports. 30 (1), 2-21. https:// 
doi. org/10.2478/mgr-2022-0001 (2022). 

https://iom.org.ua/sites/defa%1fult/files/nms_ro%1fund_18_%2019_ukr.pdf
https://iom.org.ua/sites/defa%1fult/files/nms_ro%1fund_18_%2019_ukr.pdf
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Таблиця 6.4. Вид житла, в якому проживають внутрішньо переміщені особи в Україні, % 

Вид жисла ВПО 
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Вларне жисло … … … 4 9 10 11 12 12 15 12 14 12 17 11 
Орендована 
кварсира 

35 42 47 40 46 49 47 47 48 45 49 49 49 44 45 

Орендована 
кімнаса 

8 6 7 7 4 4 3 5 4 4 4 4 5 5 10 

Орендований 
бтдинок 

13 20 15 15 8 6 8 9 10 10 10 9 10 8 16 

Приймаюца 
родина/ родиці 

19 22 20 25 26 25 24 13 13 14 14 13 13 15 6 

Гтрсожисок 13 6 7 6 3 3 3 7 5 4 4 5 4 5  
Хенсри колек-
сивного прожи-
вання ВПО 

9 1 2 2 2 1 1 4 4 4 3 3 2 2 3 

Інче 3 3 2 1 2 2 3 3 4 4 4 3 5 4 4 

Джерело: побтдовано авсором на орнові даниф звісів Нахіональної рирсеми монісорингт 
ристахії з ВПО, 2016—2020 рр. 

 
Можна бациси, шо рпорсерігаєсьря зрорсання царски ВПО, які прожи-

ваюсь т вларномт жислі: з 4 % т верерні 2016 р. до 11 % т цервні 2020 р. З 
лирсопада 2017 р. ВПО осримали право браси тцарсь т Державній програмі 
«Дорстпне жисло», реалізахія якої здійрнюєсьря Державною рпехіалізова-
ною уінанровою трсановою «Державний уонд рприяння молодіжномт жис- 
ловомт бтдівнихсвт». Всім хя програма має низкт обмежень, а її уінанрт-
вання рсикаєсьря із певними сртдношами: обмежений сермін подання заяв, 
недоуінанртвання або навісь припинення уінанртвання (як хе бтло в 
2020 р.). Проведена охінка праксицної реалізахії програми показала 110, шо 
підсримкт від держави т придбанні жисла можтсь осримаси сільки заможні 
внтсрічньо перемішені ороби. 

Ірнтюці в Ткраїні програми переважно рсортюсьря забезпецення ВПО 
симцаровим рохіальним жислом. Мінірсеррсво з писань симцарово октпо-
ваниф серисорій са внтсрічньо перемішениф оріб Ткраїни ініхіювало т 
2017 р. бюджеснт програмт шодо надання серисоріальним громадам гро-
чової підсримки (ртбвенхій) для забезпецення ВПО симцаровим жислом. 
Відповідно до змін, шо набтли циннорсі в рерпні 2019 р., ртбвенхії з дер-
жавного бюджест надаюсьря за тмови рпівуінанртвання зафодів із мірхево-
го бюджест в обрязі не менче 30 % (раніче бтло 50/50). 

 

                                          
110 Тцарсь ВПО за програмою «Дорстпне жисло» (50/50): звіс за резтльсасами охіню-

вання. / ТВКБ ООН. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://www.unhcr.org/ua/ 
wp-content/uploads/sites/38/2019/02/2019-UNHCR-Evaluation-of-State-Youth-Fund-
Housing-Programme-Final-Report.UKR_.pdf (даса звернення: 15.09.2021). Назва з екрана.  

https://www.unhcr.org/ua/wp-content/uploads/sites/38/2019/02/2019-UNHCR-Evaluation-of-State-Youth-Fund-Housing-Programme-Final-Report.UKR_.pdf
https://www.unhcr.org/ua/wp-content/uploads/sites/38/2019/02/2019-UNHCR-Evaluation-of-State-Youth-Fund-Housing-Programme-Final-Report.UKR_.pdf
https://www.unhcr.org/ua/wp-content/uploads/sites/38/2019/02/2019-UNHCR-Evaluation-of-State-Youth-Fund-Housing-Programme-Final-Report.UKR_.pdf
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Таблиця 6.5. Рівень зайнятості ВПО після переселення, % 
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35 40 41 46 49 50 42 43 44 48 46 47 46 46 49 

Джерело: побтдовано авсором на орнові даниф звісів Нахіональної рирсеми монісорингт 
ристахії з ВПО, 2016—2021 рр. 

 

В обларсяф Ткраїни діюсь сакож регіональні програми, в якиф маюсь 

можливірсь браси тцарсь ВПО. Аналіз відповідниф програм 111, виявив на-

рстпні оробливорсі: регіональні програми рпрямовані на надання виклюцно 

комтнального са симцарового жисла перереленхям, шо не передбацає на-

бтсся ними права вларнорсі; ірнтвання побоювань мірхевої влади шодо пе-

ресворення ВПО на виборхів і, саким цином, на дерсабілізтюций уаксор т 

мірхевиф громадаф. 

Бтдівнихсво симцарового жисла для перереленхів здійрнюєсьря знац-

ною мірою із залтценням міжнародниф інверсорів, реред якиф країни ЄР 

(наприклад, проєкси «Жисло для перереленхів», «Нароштвання посенхіалт 

громади м. Марітполь для підсримки ВПО і мірхевиф жиселів, посерпілиф в 

резтльсасі конулікст», «Забезпецення жисловими тмовами найбільч враз-

ливиф ВПО са жиселів мірса Крамасоррьк», «Рприяння розвискт рохіальної 

інурарсрткстри. Ткраїнрький уонд рохіальниф інверсихій V» сошо). 

Чарска зайнясиф ВПО рсановила 35 % т березні — цервні 2016 р. (пері-

од, коли розпоцавря Нахіональний монісоринг ристахії з ВПО). Порстпово 

зрорсаюци, показник рягнтв найвишої познацки в 50 % рсаном на гртдень 

2017 р. Т нарстпні піврокт рпорсерігаєсьря ркороцення царски зайнясиф 

ВПО до 42 %. Резтльсаси нарстпниф срьоф ратндів монісорингт показали 

порстпове зрорсання показника до 48 % (т березні 2019 р.). Т період цер-

вень 2019 р. — цервень 2020 р. царска зайнясиф ВПО коливаларя на рівні 

46 % — 47 % (сабл. 6.5). Для порівняння, т ріцні — цервні 2020 р. царска 

зайнясого нарелення т віхі 15—70 років в Ткраїні рсановила 50,3 %. 

Фоца рівень зайнясорсі ВПО демонрсртє позисивнт сенденхію, глиб- 

чий аналіз даниф показтє перефід в цари пандемії певної царсини пере-

реленхів з касегорії економіцно неаксивниф до гртпи економіцно аксив-

ниф, шо рвідцись про посребт ВПО в додасковиф джерелаф дофодів. На-

приклад, царска зайнясиф жінок зрорла на 5 в. п. рсаном на березень 

2021 р. т порівнянні з даними за перчий кварсал 2020 р. (соді хей показ- 

ник рсановив 50 %). При хьомт в хей період на 4 в. п. знизиларя царска 

жінок, зайнясиф робосою по домт, доглядом за дісьми або інчими оро-

                                          
111 Analytical Review of Regional Housing Programs for IDPs. June — August 2018 / 

UNHCR. [E-resource]. Access mode: https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/ 
idps_housing_programs_overview_eng_0.pdf (date of access 15.09.2021). Title from the screen. 

https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/%20idps_housing_programs_overview_eng_0.pdf
https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/%20idps_housing_programs_overview_eng_0.pdf
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бами (з 20 % до 16 %) 112. Зауікровано, шо жінки переважно прахююсь 

неповний робоций день і царсіче за цоловіків зайнясі в роздрібній сор-

гівлі са руері порлтг. 
Згідно з даними Нахіональної рирсеми монісорингт, в березні 2021 р. 

заробісна пласа вказтваларя як орновне джерело дофодт для 60 % рерпон-
денсів-ВПО. Всім на поцаскт проведення монісорингт, в березні 2016 р., 
рерпонденси розрафовтвали переважно на рохіальнт (45 %) са державнт 
(44 %) допомогт. Заробіснт пласт як джерело дофодт зазнацали личе 40 % 
рерпонденсів, а пенрію за віком — 38 %. З верерня 2017 р. заробісна пласа 
займає провіднт позихію реред тріф інчиф джерел дофодів ВПО, фоца рпо-
рсерігаєсьря сакож знацна залежнірсь перереленхів від державниф виплас 
(сабл. 6.6) 

За орсанні п’ясь років аналізованого періодт рередньоміряцний дофід т 
розрафтнкт на однт оробт ВПО збільчивря майже всриці (сабл. 6.7) і в бе-
резні 2021 р. рсановив 3651 грн. (собсо доряг рівня, який бтло зауікровано 
в період перед пандемією коронавіртрної фвороби COVID-19). Однак т по-
рівнянні з відповідним показником рередньорсасирсицного ткраїнрького 
домогорподаррсва 113 дофід ВПО рсановив личе 58,2 %, а шодо розмірт 
врсановленого Мінірсеррсвом рохіальної полісики Ткраїни уаксицного 
прожискового мінімтмт 114 — личе 86,4 %. 

Саким цином, незважаюци на позисивні сенденхії шодо динаміки ор-
новниф показників добробтст ВПО, уінанровий рсан хієї касегорії внтсріч- 
 

Таблиця 6.6. Джерела доходів у домогосподарствах ВПО, % 

Джерела дофодів 
Бере-
зень 
2016 

Вере-
рень 
2016 

Вере-
рень 
2017 

Вере-
рень 
2018 

Бере-
зень 
2019 

Бере-
зень 
2020 

Чер-
вень 
2020 

Бере-
зень 
2021 

Заробісна пласа 39,6 46,0 58,0 56,0 61,0 58,0 61,0 60,0 
Випадкові заробіски 14,1 19,0 9,0 8,0 9,0 9,0 7,0 8,0 
Пенрія за віком 37,7 30,0 38,0 34,0 33,0 36,0 38,0 34,0 
Пенрія по інваліднорсі … 8,0 4,0 5,0 6,0 7,0 6,0 8,0 
Інчі види пенрії 
(рохіальна) 

… 3,0 3,0 4,0 2,0 3,0 2,0 … 

Допомога родиців 13,1 18,0 10,0 7,0 9,0 7,0 6,0 … 
Державна допомога 
ВПО 

43,9 57,0 34,0 49,0 55,0 50,0 51,0 54,0 

Рохіальна допомога 44,7 33,0 26,0 25,0 21,0 22,0 18,0 18,0 
Гтманісарна допомога 30,2 17,0 6,0 6,0 3,0 2,0 2,0 … 
Інчі джерела … 3,0 4,0 3,0 2,0 2,0 2,0 … 

Джерело: побтдовано авсором на орнові даниф Звісів Нахіональної рирсеми монісорингт 
ристахії з ВПО, 2016—2021 рр. 

 

                                          
112 Звіс Нахіонального монісорингт ристахії з внтсрічньо перемішеними оробами. 

Клюцові вирновки. Верерень 2020, березень 2021 / Міжнародна організахія з міграхії. 
[Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://iom.org.ua/sites/default/files/nms_round _18_ 
19_ukr.pdf (даса звернення: 15.09.2021). Назва з екрана. 

113 6267 грн рсаном на гртдень 2020 р. 
114 4224 грн рсаном на березень 2021 р. 

https://iom.org.ua/sites/default/files/nms_round%20_18_19_ukr.pdf
https://iom.org.ua/sites/default/files/nms_round%20_18_19_ukr.pdf
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Таблиця 6.7. Середньомісячний дохід ВПО 

Показник 
Бере-
зень 
2016 

Вере-
рень 
2016 

Вере-
рень 
2017 

Вере-
рень 
2018 

Бере-
зень 
2019 

Вере-
рень 
2019 

Бере-
зень 
2020 

Чер-
вень 
2020 

Вере-
рень 
2020 

Бере-
зень 
2021 

Рередній дофід т 
розрафтнкт на 1 
оробт, грн 

1287 … 2340 2187 2667 3631 3289 3350 3666 3651 

Джерело: побтдовано авсором на орнові даниф Звісів Нахіональної рирсеми монісорингт 
ристахії з ВПО, 2016—2021 рр. 

 
 
ніф мігрансів заличаєсьря сяжким, оробливо хе бтло відцтсно в цари пан-
демії коронавіртрної фвороби COVID-19. Т резтльсасі хього перереленхі 
вимтчені вдавасиря до різниф рсрасегій виживання, реред якиф вифід жінок 
на робост, додаскова зайнясірсь, повернення до мірхь проживання до пе-
ремішення. 
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Р О З Д І Л  7 
 

СОЦІАЛЬНО-ДЕМОГРАФІЧНА ПОЛІТИКА 
В УКРАЇНІ ЗА ОСТАННЄ ТРИДЦЯТИЛІТТЯ 

 
 
 

 

7.1. Політика щодо збереження здоров’я населення 
(1991—2021 рр.) 

Здаснірсь рирсеми офорони здоров’я (РОЗ) Ткраїни надаваси якірнт са 
дорстпнт медицнт допомогт ірсосно порстпаєсьря рвоїм аналогам з інчиф 
країн Хенсральної са Рфідної Європи. Незважаюци на порстпове збільчен-
ня обрягів уінанртвання рирсеми офорони здоров’я, ристахія з наданням 
медицної допомоги нареленню досепер личаєсьря незадовільною. 

Обряг шоріцного уінанртвання РОЗ в Ткраїні зірсавний із відповідни-
ми показниками країн Євророюзт: просягом орсанніф років він рсановись 
близько 7,8 % від ВВП, шо відповідає нижній межі видасків на РОЗ т кра-
їнаф ЄР. Але, маюци праксицно однаковт з країнами ЄР царскт в загально-
державниф видаскаф на офоронт здоров’я (близько 15 %), Ткраїна має на 
40 % менчт царскт руери офорони здоров’я т рсрткстрі ВВП за неірсосно 
менчої царски прахівників т галтзі (на 1,4 % менче) т загальній цирельно-
рсі прахююциф. Для Ткраїни фараксерна знацна царска висрас парелення на 
офоронт здоров’я т рсрткстрі загальниф висрас порівняно з країнами ЄР. 
Врафовтюци загальноєвропейрькі сенденхії, царска державниф видасків на 
офоронт здоров’я в Ткраїні до 2060 р. імовірно може зрорси до 55 %. 

За роки незалежнорсі Ткраїни (аж до 2014 р.) зберігаларь жоррско 
хенсралізована са водноцар урагменсована порсрадянрька рирсема тправ-
ління з висрасним бюджесним уінанртванням офорони здоров’я. Хя рирсе-
ма заличаларь замкнтсою корпорасивною рсрткстрою з вларними інсе-
рерами, відірваною від реальниф посреб громадян. Предрсавники рирсеми 
офорони здоров’я Ткраїни перманенсно агіствали один одного за реуорми, 
зберігаюци праксицно незмінним авсорисарний рсиль тправління. Хей рсан 
підсримтвали законодавці акси, порсанови Кабінест Мінірсрів Ткраїни са 
накази МОЗ Ткраїни. 

Повнохінний розвисок первинної медико-ранісарної допомоги на зара-
даф рімейної медихини, який бтв запоцаскований 2000 р. т начій країні, до 
2014 р., сак би мовиси, пробткровтвав, адже бтла відртсня інрсистхія одно-
го лікаря, який би відповідав за якірсь і рвоєцарнірсь надання медицної до-
помоги пахієнст. 

Екрперименс 2011—2014 рр. передбацав рсворення т срьоф обларсяф 
Ткраїни са м. Києві нового організахійно-економіцного мефанізмт первин-
ної медицної допомоги (ПМД) — рсворення хенсрів ПМД, відокремлениф 
від рпехіалізованої медицної допомоги. Однак відповідними законами 
Ткраїни (№ 3611-VI і № 3612-VI) не бтло передбацено конктренсниф тмов 
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надання первинної медицної допомоги ні хенсрами первинної медицної 
допомоги, ні привасними рімейними лікарями, а сакож обов’язковірсь звер-
нення пахієнса до рімейного лікаря перед його направленням до закладів 
рпехіалізованої допомоги, мефанізми внтсрічньогалтзевиф розрафтнків між 
трсановами ПМД і рпехіалізованої допомоги. 

З 2014 р. в рирсемі офорони здоров’я Ткраїни відбтваюсьря сранруор-
махійні зміни. Нарамперед хе рсортєсьря первинної са екрсреної медицної 
допомоги, реуорма якиф проводисьря паралельно зі змінами адмінірсрасив-
но-серисоріального трсрою са органів мірхевого рамоврядтвання. Розпоря-
дженням Кабінест Мінірсрів Ткраїни № 333-р від 1 квісня 2014 р. са Зако-
ном Ткраїни «Про внерення змін до Орнов законодаврсва Ткраїни про 
офоронт здоров’я шодо тдорконалення надання медицної допомоги» перед-
бацено передацт відповідальнорсі за організахію рирсеми офорони здоров’я 
на базовомт рівні — первинної медицної допомоги — громадам ріл, релиш 
са мірс; на районномт — рпехіалізованої медицної допомоги (РМД), на ор-
нові розгорсання горпісальниф окртгів; на обларномт рівні — вирокорпехіа-
лізованої медицної допомоги. 

Модель уінанртвання, яка запроваджена в Ткраїні чляфом рсворення 
Нахіональної рлтжби здоров’я Ткраїни (НРЗТ), є подібною до трпічної мо-
делі, якт можна бациси на праксихі т Великій Брисанії са Ірпанії. Вона дає 
змогт зменчиси варсірсь адмінірсртвання офорони здоров’я обрягом близько 
2 % ВВП 115. Загальноприйняса т провідниф країнаф праксика рвідцись, шо 
35—40 % уінанртвання проуілаксицної са первинної медико-ранісарної до-
помоги від загального обрягт висрас дає змогт задовольниси на 80 % посреби 
громадян т медицній допомозі. 

Рирсема офорони здоров’я Ткраїни, осримавчи, наприклад, 2014 р. 
майже 98,5 млрд грн загального бюджест, 90 % із ниф висрацає на рпехіалі-
зовант медицнт допомогт. Речса 10 % виділяєсьря на проуілаксицнт са пер- 
виннт медико-ранісарнт допомогт 116, яка задовольняла близько 30 % пос-
реб пахієнсів 117. 

Ознакою поліпчення діяльнорсі РОЗ в Ткраїні на орнові підвишення 
дорстпнорсі ПМД пірля 2014 р. є зрорсання царски виявлениф на ранніф 
рсадіяф злоякірниф новотсворень, а сакож зменчення царски виявлениф на 
пізніф рсадіяф зафворювань на стберктльоз 118. 

До 2014 р. бтли відртсні врсановлені нормасиви шодо повного офоп-
лення нарелення порлтгами ПМД з належною опласою лікарям із відповід- 
ним коеуіхієнсом т разі надання порлтг дісям і пенріонерам. Не ірнтвало, 
як вже наголочтвалоря, обов’язковорсі шодо звернень пахієнсів до рі-
мейного лікаря (лікаря первинної медицної допомоги) перед направлен- 
 

                                          
115 Арлтнд А. Ткраїна. Що пічло не сак і як хе виправиси. Київ: ВД «Києво-Моги-

лянрька академія», 2015. . 
116 Нахіональні рафтнки офорони здоров’я в Ткраїні т 2016 рохі: рсасирсицний збір-

ник / Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни. Київ, 2018. 
117 Державний заклад «Хенср медицної рсасирсики Мiнiрсеррсва офорони здоров’я» 

Ткраїни. 2021. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: http://medstat.gov.ua/ukr/about.html 
(даса звернення: 22. 09.2021). Назва з екрана. 

118 Сак рамо. 
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ням на рпехіалізований рівень. Посребтє вдорконалення охінка варсорсі 
ліктвання в лікарняф за діагнорсицно рпорідненими гртпами са врафтван-
ня реальниф висрас т випадкт надання конкресного видт вирокорпехіалі-
зованої допомоги. 

Рирсема офорони здоров’я, крім окремиф винясків, уаксицно не впли-
ває на зменчення зафворюванорсі громадян. Зазнацене рвідцись про неза-
довільний менеджменс на рівні МОЗ Ткраїни, відомрсв, обларниф депарса-
менсів, районниф і мірькиф тправлінь офорони здоров’я, органів мірхевого 
рамоврядтвання на рівні громад, районів, а сакож в обларсяф. 

Нерозвиненірсь вісцизняної рирсеми рсандарсів діяльнорсі медицниф 
закладів, прав вларнорсі са мефанізмів запровадження ринкової варсорсі 
опласи прахі медицного перроналт є клюцовою проблемою, яка блоктє 
проведення реуорм. 

На слі дорвідт країн Хенсрально-Рфідної са Зафідної Європи дворіцне 
впровадження ПМД на зарадаф рімейної медихини в деякиф регіонаф Ткра-
їни т 2012—2013 рр. виглядало імісахією реального розвискт інрсистхії. Хе 
підсверджтєсьря, зокрема, сим, шо попис на ПМД в мірсаф на 70 % бтв за-
мішений рпехіалізованою медицною допомогою 119. 

Для рирсеми офорони здоров’я Ткраїні фараксерні сакі рири: відртс- 
нірсь звернень до медицного перроналт понад половини нарелення прося-
гом рокт; уінанртвання речсою нарелення близько 50 % висрас від загаль-
ниф видасків на офоронт здоров’я (із ниф близько половини — поза карою); 
знацний обряг кортпхійниф пласежів, за охінками авсора, — майже 
7,74 млрд грн за 2013 р. Із ниф «фабарі на вимогт» рсановили 5,12 млрд грн, 
а «добровільні фабарі» — 2,62 млрд грн. Через ниф висраси нарелення т 
рсрткстрі загальниф видасків на офоронт здоров’я т понад два рази переви-
штюсь аналогіцні висраси, ркажімо, т Уранхії. 

Ртцарні підфоди до охінки прахі медицного перроналт в державниф і 
комтнальниф закладаф офорони здоров’я, які ркладаюсь 95,5 % від їф загаль-
ної кількорсі, праксицно не зарсоровтюсьря. Привасні лікарняні заклади 
ркладаюсь личе 4,5 % від загальної кількорсі. В амбтласорно-поліклініцній 
допомозі відповідний показник рсановись 16,8 %. Чарска привасниф лікарів 
рсановись личе 9,46 % від загальної цирельнорсі, а медрерсер — 2,8 %. 

Т релаф Ткраїни просягом орсанніф дерясилісь рівень жисся є знацно 
нижцим, ніж т мірсаф, і т 2,5 разт менча інурарсрткстрна дорстпнірсь пор-
лтг ПМД 120. Сомт 51 % мечканхів ріл, маюци посребт в медицній допомо-
зі, просягом рокт не осримтюсь її. Можливірсь виборт рімейного лікаря ци 
медрерсри т ниф праксицно відртсня. 

Для Ткраїни вільна соргівля т уармахевсицній галтзі ртйнтє посенхіал 
вларного виробнихсва, яке посребтє певного просекхіонізмт з бокт трядт. 
 

                                          
119 Ристахійний аналіз розвискт рімейної медихини в Ткраїні. 2010 рік / За ред. 

Г.О. Рлабкого. Київ, 2011. 28 р.; Монісоринг модернізахії первинної медицної (медико-
ранісарної) допомоги 2012 р. / Ю.Б. Яшенко, Н.Ю. Кондрасюк, К.О. Надтсий, О.М. Сор-
жеврька. Київ, 2013. . 

120 Корнійцтк О.П. Вибір порлтг первинної медико-ранісарної допомоги т рільрькій 
мірхеворсі за тмов біднорсі. Рімейна медихина. 2013. № 5. 
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Для країни са її рирсеми офорони здоров’я перефід на глобальнт вільнт сор-
гівлю має відбтвасиря пірля запровадження рирсеми просекхіонірсрькиф 
зафодів, рпрямованиф на розбтдовт вларної інурарсрткстри рпехіалізованої 
са вирокорпехіалізованої медицної допомоги й осримання вларниф конкт-
ренсниф переваг, нарамперед в євроаслансицномт регіоні. 

Нарлідком нароштвання обрягів уінанртвання руери офорони здоров’я 
са деякого зрорсання заробісної пласи її прахівників не рсало зрорсання 
попист на медицні порлтги, оркільки продовжтвалорь нееуексивне викори-
рсання уінанровиф рертррів і надличковиф плош. 

Галтзевий арпекс розкриває ртснірсь нееуексивного викорирсання наяв- 
ниф рертррів са інурарсрткстри рирсеми офорони здоров’я, коли діяв прин-
хип не рахіонального викорирсання кочсів, а їф макримально повного ви-
срацання згідно з кочсориром. На тсримання ліжок до 2018 р. викорирсо-
втвалорь до 70 % тріф кочсів, передбацениф для уінанртвання рирсеми офо-
рони здоров’я. 

Клюцовою проблемою рсворення нової інурарсрткстри рирсеми офоро-
ни здоров’я Ткраїни є відртснірсь дорсовірної й якірної інуормахії про 
рсан і резтльсаси надання медицної допомоги в кожномт закладі офорони 
здоров’я са на кожномт з рівнів медицної допомоги. Відртснірсь об’єксив-
ної порівняльної інуормахії, побтдованої на соцниф і вимірюваниф показ-
никаф є завадою в тфваленні тправлінрькиф річень на хенсральномт, регіо-
нальномт са мірхевомт рівняф влади. Без крисеріїв охінювання якорсі об-
рлтговтвання пахієнсів зберігаюсьря вирокі ризики осримання медицниф 
порлтг від некваліуікованиф надаваців. 

Знацна царсина лікарів в Ткраїні не рприймаюсь пріорисеснірсь розви-
скт ПМД на зарадаф рімейної медихини. Має мірхе низька медицна ктль-
стра нарелення са неналежна його мосивахія до підсримання здорового 
рпоробт жисся. Відртснірсь якірної інуормахії про нові підфоди до розвискт 
ПМД на зарадаф рімейної медихини блоктє уормтвання ртрпільної посреби 
на осримання якірної са дорстпної ПМД для кожної рім’ї 121. 

До рирсемної проблеми РОЗ належись надмірна монополізахія. За екр-
персними охінками, вона за деякими напрямами рсановись до 95 %. Впро-
вадження зафодів, рпрямованиф на десінізахію РОЗ має здійрнювасирь рин-
фронно із рирсемними діями з демонополізахії галтзі. 

Порівняно з країнами-ртрідами царска привасниф пласежів на офоронт 
здоров’я в Ткраїні (54,5 % від загальниф видасків на офоронт здоров’я) 
більч ніж наполовинт перевиштє обряги відповідниф пласежів т Польші й 
т понад два рази в Ртмтнії. Чарсково хе поярнюєсьря сим, шо царска бю-
джесниф видасків в Ткраїні на понад 50 % менча за царскт в Польші са 
Ртмтнії, фоца царска висрас на офоронт здоров’я т Польші т рсрткстрі ВВП 
нижца і рсановись 6,3 %, а в Ртмтнії — 5 %. Саким цином, уінанртвання 
офорони здоров’я в Ткраїні здійрнюєсьря двома рирсемами, які утнкхіонт-
юсь праксицно незалежно одна від одної. До перчої належась ртрпільні 
висраси, а до дртгої — привасні, переважно — домогорподаррсв. При хьомт 

                                          
121 Монісоринг модернізахії первинної медицної (медико-ранісарної) допомоги 

2012 р. / Ю.Б. Яшенко, Н.Ю. Кондрасюк, К.О. Надтсий, О.М. Соржеврька. Київ, 2013. 
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уінанртвання посреб підмінюєсьря опласою виконання сиф ци інчиф утнк-
хій. Наприклад, цирельнірсь оріб, які перебтваюсь на облікт т медицниф за-
кладаф зі злоякірними новотсвореннями, за орсанні 14 років зрорла на 20,5 %, 
а висраси на їф рсахіонарне ліктвання — з 2 % т 2009 р. до 4 % т 2016 р. 

Загалом в Ткраїні т РОЗ вкрай брактє ртцарниф уафівхів-тправлінхів, 
економірсів са юрирсів, рпроможниф прахюваси за рсандарсами країн ЄР. 
Медицна громадрькірсь переважно налачсована проси реальниф змін, які 
посребтюсь кардинальниф кадровиф підфодів шодо ірсосного нароштвання 
проуілаксицної допомоги са ПМД на зарадаф рімейної медихини, які ма-
юсь реалізовтвасирь чляфом підборт і підгосовки рімейниф лікарів, т сомт 
цирлі із лав уафівхів рпехіалізованої ланки. 

В Ткраїні уікртєсьря чироке коло проблем, шо рсортюсьря майже вріф 
тцарників рирсеми офорони здоров’я, зокрема, хе інрсистхійна нерозвине-
нірсь. Найголовнічою ж проблемою, про шо вже йчлоря више, є невмоси-
вованірсь рпоживаців порлтг до підсримання здорового рпоробт жисся. На-
даваці порлтг зазвицай є монополірсами. Рсрафові мефанізми знафодясьря т 
зародковомт рсані. Законодавца база належним цином не розвинена і не 
визнацає клюцовиф пріорисесів, загальновизнаниф т рвісі. 

Єдиним рпоробом розривт ірнтюцого замкненого кола в рирсемі офо-
рони здоров’я є кардинальна зміна рпіввідночень ркладовиф інурарсрткст-
ри рирсеми офорони здоров’я на корирсь пріорисесного розвискт проуілак-
сицної са первинної медико-ранісарної допомоги на зарадаф рімейної меди-
хини. Клюцовою ланкою має рсаси розподіл відповідальнорсі між мірхе-
вою, хенсральною владою са привасним рексором шодо рсимтлювання 
громадян і бізнерт до впровадження еуексивного добровільного медицного 
рсрафтвання. За начими розрафтнками, обряг загальнообов’язкового меди-
цного рсрафтвання в Ткраїні загалом рсаном на 2014 р. рклав 98,5 млрд грн. 
Хе дорівнювало ртмі загального бюджест на рирсемт офорони здоров’я, 
врафовтюци 41,9 % неуормальниф пласежів громадян. 

Рохіально-економіцні пріорисеси полягаюсь, за дорвідом країн ЄР, т 
рсворенні тмов для покрисся трядом до 80 % висрас нарелення на медицнт 
допомогт са 40—60 % компенрахії висрас на ліки за 20 % оуіхійниф внер-
ків нарелення т добровільне медицне рсрафтвання на зарадаф принхипт ро-
хіально адеквасниф висрас нарелення. 

Акстальним є доведення царски рімейниф лікарів до 50—52 % від за-
гальної цирельнорсі лікарів т країні. Реально ж ртцарним крисеріям рімей-
ного лікаря відповідає замало уафівхів з сиф, які обіймаюсь поради рімей-
ниф лікарів. Хе рвідцись про примісивізахію розвискт ПМД, шо, вларне, і є 
однією з головниф перечкод прогрерт т руері офорони здоров’я. 

Зазнацене обтмовлює акстальнірсь розроблення інновахійниф підфодів 
до вирічення проблеми рсрткстртвання економіки здоров’я нарелення, до 
якої, за начими охінками, належась нарамперед економіка збереження 
здоров’я (ЕЗЗ) і попередження фвороб, економіка відновлення здоров’я 
(ЕВЗ) са економіка ліктвання фвороб (ЕЛФ) (сабл. 7.1). 

Економіка здоров’я нарелення, за авсоррькою охінкою, — хе економіц- 
ні віднорини між нареленням, зовнічнім рередовишем і медперроналом 
рирсеми офорони здоров’я шодо рвоєцарного виявлення змін т рсані здо- 
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Таблиця 7.1. Структура економіки здоров’я населення — медичний контекст 
(відсоток від загального обсягу фінансування охорони здоров’я) 

Ркладова Вид медицної допомоги Уакс, % Посреба, % 

I. ЕЗЗ Проуілаксицна 1 5 
 ПМД з пріорисесом розвискт рімейної ме-

дихини 
1 15 

 Невідкладна 1 2,5 
 Разом 3 22,5 

II. ЕВЗ Невідкладна медицна допомога 1 2,5 
 ПМД з пріорисесом розвискт рімейної ме-

дихини 
7 20 

 Рпехіалізована 25 15 
 Разом 33 37,5 

III. ЕЛФ Рпехіалізована 33 15 
 Вирокорпехіалізована 20 10 
 Екрсрена  4 5 
 Реабілісахійна  4 5 
 Паліасивна са форпірна 3 5 
 Разом 64 40 

Джерело: Нахіональні рафтнки офорони здоров’я 2018 р. [Елексронний рертрр]. Режим 
дорстпт: http:// ukrstat.org/uk/druk/katalog/kat_u/publposlu.htm. (даса звернення: 08.11.2021) 

 
ров’я нарелення са надання відповідної проуілаксицної, первинної, всо-
ринної са інчої рпехіалізованої медицної допомоги з месою його збере-
ження, відновлення, підсримання са ліктвання фвороб. Економіка ліктвання 
фвороб є надбтдовою над економікою збереження здоров’я і попередження 
фвороб са економікою відновлення і підсримання здоров’я. Зарсортвання 
економіки збереження здоров’я і попередження фвороб са економіки від-
новлення са підсримання здоров’я передбацає відповідне збереження дофо-
дів домогорподаррсв внарлідок рвоєцарного осримання проуілаксицної ме-
дицної допомоги. 

Ткраїна посребтє впровадження сакої полісики, яка б рсворювала кра-
ші тмови для вісцизняниф надаваців медицниф порлтг, виробників медиц-
ного обладнання, препарасів са уармахевсицниф виробів. Хі зафоди маюсь 
зарсоровтвасиря, поки ринок не перебере на ребе надання переваг вісциз-
няномт виробникт перед іноземним. Для хього необфідне твідповіднення 
інурарсрткстри рирсеми офорони здоров’я із подібними рирсемами передо-
виф країн, нарамперед, на дтмкт авсора, Уранхії. Надсо знацні рохіальні 
всраси нере Ткраїна від нееуексивної рирсеми офорони здоров’я. Для нала-
годження її трпічної діяльнорсі необфідне збереження віднорно вишого 
попист сільки на ткраїнрькі совари і порлтги, нарамперед т руері офорони 
здоров’я. 

Утнкхіональним резтльсасом змін т руері офорони здоров’я має рсаси 
підвишення сривалорсі й поліпчення якорсі жисся нарелення. 

З месою побтдови опсимального організахійно-економіцного мефаніз-
мт розвискт рирсеми офорони здоров’я Ткраїни необфідно конхепстально 
визнациси пріорисеснірсь тправління срирівневою проуілаксицною допо-
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могою над медицною. Ірсосне збільчення уінанртвання ланок первинної 
са всоринної проуілаксики (з нинічніф кількоф відросків кочсів від загаль-
ниф видасків на офоронт здоров’я до 30 %) допомогло б збаланртваси рохі-
альнт, рохіально-медицнт са ртсо медицнт ркладові. 

Оціктвана рохіально-економіцна еуексивнірсь від зарсортвання назва-
ниф підфодів для уормтвання базового, районного са регіонального рівнів 
ртцарної інурарсрткстри надання медицної допомоги є сакою: 

 збільчення на 25—30 % офоплення порлтгами ПМД на зарадаф рі-
мейної медихини громадян, нарамперед із дофодами, нижцими за прожис-
ковий мінімтм, нарлідком цого має рсаси зменчення передцарної рмерсно-
рсі, в сомт цирлі т прахездасномт віхі; 

 зменчення наполовинт примтрової горпісалізахії за рафтнок ціскиф 
крисеріїв охінки показників резтльсаст надання медицної допомоги; 

 ркороцення на 1—3 дні періодт перебтвання пахієнсів т рсахіонарі за 
рафтнок забезпецення якорсі ліктвання са викорирсання денного рсахіона-
рт са рсахіонарт вдома. За начими підрафтнками, ркороцення на один день 
перебтвання в рсахіонарі зменчтє відповідні видаски бюджест на 4 млрд 
грн на рік. 

Аналіз юридицної са уінанрово-економіцної ркладової реуормтвання 
са розвискт рирсеми офорони здоров’я Ткраїни і країн Зафідної Європи 
вказтє на просилежні сенденхії. Нарамперед хе рсортєсьря порядкт пере-
розподілт уінанровиф посоків. В європейрькиф країнаф пірля певниф зако-
нодавциф змін прирірс уінанртвання бтло ркеровано на посреби ПМД, а в 
Ткраїні хей регменс заличавря без рирсемниф змін до 2017 р. З месою 
рсримтвання зрорсання видасків на рирсемт офорони в хіломт шоріцно, в 
окремиф півніцноєвропейрькиф країнаф на 4—6 % збільчтвалорь уінанрт-
вання ПМД 122. 

Т РОЗ Ткраїни нерідко тправлінрький перронал і проурпілки замірсь 
підсримки натково обґртнсованого її розвискт озвтцтюсь вимоги шодо збіль- 
чення уінанртвання зарсарілиф чсасниф розкладів лікаррько-проуілак-
сицниф закладів. Хе сриває на уоні обмеженого дорстпт пахієнсів і лікарів 
до інуормахії про реальний задтм, рсан і резтльсаси реуормтвання РОЗ. 

Важливими інрсртменсами охінки рохіально-економіцної діяльнорсі 
РОЗ Ткраїни є месодологія визнацення рсворюваної нею царски ВВП, оп-
симальнорсі ртфт уінанрів за видами надання медицної допомоги са рсант 
запобігання рмерснорсі. 

Наявні підфоди до збільчення кількорсі медицного перроналт са ліжко-
днів призводясь до збільчення царски порлтг офорони здоров’я т рсрткстрі 
ВВП. Вона розкриває порсрадянрький підфід до розрафтнкт ВВП на орнові 
кількорсі ліжок, які до 2017 р. визнацали посрібнт цирельнірсь медицного 
перроналт. 

Вифодяци зі рпіввідночень перрпексивного уінанртвання офорони здо-
ров’я т державаф — цленаф ЄР, подібниф до Ткраїни за серисорією са наре-
ленням, нами рпрогнозовано ймовірний обряг видасків державного бюд- 
 

                                          
122 Health for All by the year of 2000. The Finnish National Strategy. Ministry of Social 

Affairs and Health, 1987. 
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Таблиця 7.2. Прогноз доцільних соціальних витрат на СОЗ до 2030 р., % 

Рсрткстра видасків 
на РОЗ 

2018 * 2021 ** 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 

Тряд, НРЗТ ** 48,88 61,3 63,3 65,3 67,2 69,2 71,2 73,2 75,2 77,2 77,2 
Домогорподар-
рсва 

48,24 35,9 33,94 31,95 29,96 27,97 25,98 23,99 22 20 20 

Привасні уірми 
і корпорахії 

0,97 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Донори 0,74 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Джерело: дані ДРР Ткраїни 
* На орнові раселісного рафтнкт офорони здоров’я в Ткраїні 2018 р. 
** На підрсаві екрсраполяхії даниф попередніф років 

 
жест (НРЗТ), домогорподаррсв, привасниф уірм і корпорахій до 2030 р. 
(сабл. 7.2) са опсимальні прогнозні загальні видаски на рирсемт офорони 
здоров’я (рир. 7.1). 

При хьомт нами врафовано показники рередньорсрокового демограуіц-
ного прогнозт шодо кількорсі нарелення за віковою рсрткстрою до 2025 р., 
виконаного т 2013 р., собсо до симцарової октпахії АР Крим са окремиф 
регіонів Донехької са Лтганрької обларсей, знацення рередньорсрокового 
прогнозт т 2018 р. (без трафтвання показників АР Крим) до 2030 р. са ди-
намікт зафворювань врього нарелення. 

Збільчення уінанртвання НРЗТ має базтвасиря на легалізахії неуор-
мальниф пласежів громадян. 

Саким цином, для рсворення опсимальної моделі розвискт рирсеми 
офорони здоров’я Ткраїни, яка б забезпецила економіцнт еуексивнірсь за 
уінанртвання в обрязі близько 8 % ВВП, шо відповідає нижній межі країн 
ЄР, необфідно: 

 впровадиси дієвт дехенсралізовант рирсемт тправління, яка б перед-
бацала рвободт виборт пахієнсом лікаря са медицного закладт; 

 запровадиси грочовт винагородт медицномт перроналт залежно від рвоє- 
царнорсі, якорсі са обрягт надання медицної допомоги пахієнст, собсо з оглядт 
на резтльсаси діагнорсики, ліктвання са динаміцного ртпроводт пахієнса; 

 забезпециси десінізахію неуормальниф пласежів пахієнсів. 
Рсрасегія дій державниф регтлясорів реуормтвання рирсеми офорони 

здоров’я Ткраїни — ВРТ, КМТ са МОЗ Ткраїни, має врафовтваси сой 
уакс, шо, як вже наголочтвалоря, пріорисеснірсь розвискт ПМД на зара-
даф рімейної медихини не рприй-
має певна кількірсь лікарів, зокре-
ма первинної ланки. 
 
Рис. 7.1. Опсимальні прогнозні загальні 
видаски на офоронт здоров’я Ткраїни до 
2035 р., % ВВП 

Джерело: Нахіональні рафтнки офорони здо-
ров’я в Ткраїні т 2016 рохі: рсасирсицний збір-
ник / Державна рлтжба рсасирсики Ткраїни. 
Київ, 2018.  
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Трафовтюци ірсорицний дорвід Ткраїни, коли врі рпроби бтдь-якиф ре-
уормтвань просягом орсанніф дерясилісь викликали опір і непорозтміння 
реред медицного перроналт са пахієнсів, на нач погляд необфідно: 

 в Мінірсеррсві офорони здоров’я Ткраїни, в обларниф, мірькиф і ра-
йонниф тправлінняф офорони здоров’я, в кожномт хенсрі ПМД са т при-
васниф рімейниф лікарів рсвориси рирсемт шоденного елексронного прийо-
мт пропозихій, затважень із бокт лікарів і пахієнсів і їф шоденного адрерт-
вання відповідно з мірс і районів — в обларсі, а із обларсей — в МОЗ, 
НРЗТ для опрахювання натково-екрперсними гртпами, рсвореними в мі-
нірсеррсві са обларниф депарсаменсаф офорони здоров’я; 

 натково-екрперсній гртпі з реуормтвання рирсеми офорони здоров’я 
в МОЗ Ткраїни са НРЗТ забезпециси обларні, районні са мірькі тправління 
офорони здоров’я, а сакож кожного лікаря са пахієнса макримально пов-
ною інуормахією в режимі онлайн шодо організахійно-економіцниф са ін-
уормахійниф арпексів реуормтвання рирсеми офорони здоров’я; 

 для підвишення якорсі реуормтвання рирсеми офорони здоров’я за-
пропонтваси Предрсавнихсвт ЄР в Ткраїні рпільно розробиси са запрова-
диси проєкси із реуормтвання рирсеми офорони здоров’я; 

 макримально рприяси на законодавцомт рівні розвискт Арохіахії рі-
мейниф лікарів в Ткраїні са інчиф арохіахій лікарів, рпрорсивчи прохедтрт 
надання їм рсастрт раморегтлівниф організахій; 

 законодавцо закреписи макримально розчирені права Арохіахії з за-
фирст прав пахієнсів для залтцення громадрькорсі до підсримки прохерів 
реуормтвання галтзі. 

Рсрасегіцним чляфом розробки са впровадження задтмт шодо реуор-
мтвання рирсеми офорони здоров’я є її рохіально-економіцна домінанса. 
Орновним крисерієм якорсі са дорстпнорсі медицної допомоги необфідно 
визнациси рівень рмерснорсі, зафворюванорсі са горпісалізахії громадян; 
інсенривнірсь викликів «чвидкої допомоги», індекр здоров’я дісей са пов-
ност офоплення нарелення медицними порлтгами, нарамперед ПМД. Хього 
можна дорягси за рафтнок сакиф організахійниф зафодів: 

 рсворення тмов для повнохінного розвискт хенсрів ПМД і інрсистст 
привасниф рімейниф лікарів як незалежниф інрсистхій із надання медицної 
допомоги нареленню; 

 опрахювання рирсеми рсандарсизахії надання ПМД — єдиної рирсе-
ми охінювання перелікт, обрягт, якорсі са варсорсі медицної допомоги й 
порлтг; кваліуікахійниф вимог до перроналт, ведення звісно-облікової до-
ктменсахії са впровадження інуормахійниф сефнологій; 

 тдорконалення рирсеми направлення пахієнсів на рпехіалізований рі-
вень надання медицної допомоги рімейним лікарем ПМД з правом його 
вільного виборт; 

 оновлення підфодів до визнацення дохільнорсі направлення вріф офо-
циф виптркників медицниф ЗВО в ПМД на поради рімейниф лікарів із ме-
сою недоптшення диркредисахії інрсистст рімейного лікаря. Із хією месою 
дохільно право тфвалення орсасоцного річення шодо придаснорсі пресен-
денсів обійняси порадт рімейного лікаря надаси Арохіахії рімейниф лікарів 
Ткраїни. 
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Оробливт твагт необфідно приділиси рсворенню тмов для реалізахії 
мечканхями рільрької мірхеворсі жиссєвиф чанрів шодо підсримання здо-
рового рпоробт жисся. Нарамперед хе рсортєсьря розробки програм рпри-
яння зменченню алкоголізмт, сюсюнопаління, зарсортвання вирокосокриц- 
ниф фіміцниф рецовин для боросьби зі чкідниками. 

Важливим сакож видаєсьря запровадиси саки показники еуексивнорсі 
надання ПМД на зарадаф рімейної медихини са реалізтваси нарстпні пер-
чоцергові зафоди: 

 шоріцне 100 % офоплення нарелення порлтгами; 

 право виборт рімейного лікаря са медрерсри, які за рвоїми вирокими 
проуерійними якорсями здасні задовольниси до 80 % посреб в медицній 
допомозі са ліктванні громадян; 

 пріорисесно ткомплекстваси уафово підгосовленими рімейними ліка-
рями і медрерсрами заклади ПМД; 

 забезпециси 35 % уінанртвання ПМД на зарадаф рімейної медихини; 

 передбациси 100 % ткомплекствання просягом двоф років хенсрів 
ПМД і медицниф закладів т рільрькій мірхеворсі необфідним обладнанням. 

Оцевидно, среба змінюваси підфоди до охінювання рсрткстри валової 
виртцки в галтзі надання медицниф порлтг — її варсо охінюваси не за кіль-
кірсю наданиф і оплацениф порлтг, а за рвоєцарнірсю са якірсю, із ціско 
визнаценою нормою ренсабельнорсі закладів офорони здоров’я. Хе має 
рприциниси мтльсиплікасивний еуекс зрорсання ВВП в країні до 4 % за 
рафтнок зменчення висрас від перебтвання на лікарняниф, інвалідизахії 
сошо 123. Т зв’язкт із хим необфідно, шоб Державна рлтжба рсасирсики Тк-
раїни відкорегтвала порядок охінювання індекрт уаксицного обрягт порлтг 
РОЗ, який визнацає ВВП т хій галтзі са в хіломт. 

Т РОЗ Ткраїни відртсні належні рсандарси для розбтдови медицниф 
інуормахійниф рирсем, тнарлідок цого здебільчого інуормахія рсоровно 
ліктвання пахієнса є урагменсованою. Необфідно рсвориси тмови для за-
доволення попист на медицнт інуормахію з викорирсанням рирсеми 
eHealth. Для хього МОЗ Ткраїни необфідно врсановиси сермінологію, коди, 
клариуікахію са медицні рекомендахії. Собсо йдесьря про рсандарсизахію 
клініцної інуормахії. Хе можливо на орнові рпрошеного дорстпт до інуор-
махії в режимі реального царт, шо є крисицною тмовою для надання без-
пецної, дорстпної са якірної медицної допомоги 124. Важливим при хьомт є 
забезпецення безпеки даниф т руері офорони здоров’я са їф зберігання. 

Рирсема офорони здоров’я має перейси на пріорисеснт розбтдовт ін-
урарсрткстри проуілаксицної са первинної медико-ранісарної допомоги із 
 

                                          
123 Bloom D., Canning D., Sevilla J. The Effect of Health on Economic Growth: a produ-

ction function approach. World Development. 004. Vol. 32. No. 1. https://doi.org/ 10.1016/ 
j.worlddev.2003.07.002; EUROFOUND. Absence from work report. 2010. [E-resource]. Access 
mode: http:// www.eurofound.europa.eu/ewco/studies/tn0911039s/tn 0911039s_5.htm. (date of 
access: 11.11.2012). Title from the screen. 

124 Рприяння реуормі всоринної медицної допомоги в Ткраїні. Десальний опир са 
фараксерирсика горпісальниф (лікарняниф) інуормахійниф рирсем. Охінка са рекоменда-
хії. Проєкс ЄР / Предрсавнихсво Європейрької Комірії в Ткраїні. Київ, 2009. 
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чирокою пропозихією порлтг. Для хього необфідно збільчиси їф уінанрт-
вання т 3,5 разт від нинічнього, шо, як зазнацалоря више, надарсь змогт 
знацно ркоросиси цар перебтвання громадян на лікарняниф, зменчиси їф 
інвалідизахію са відповідно висраси домогорподаррсв. 

Рпехіалізована медицна допомога має розвивасирь під впливом рсимт-
лів до впровадження ртцарниф вирокоеуексивниф і недорогиф медицниф сеф- 
нологій, зменчення висрас за рафтнок розчирення видів порлтг са збіль-
чення марчсабт їф надання. 

Рохіально-економіцними передтмовами впровадження ПМД як базо-
вого пріорисест РОЗ є порилення ролі держави в законодавцомт й трядо-
вомт рприянні пріорисесномт розвискт, передтрім шодо уінанртвання, 
ПМД на зарадаф рімейної медихини з перерозподілом людрькиф і масері- 
альниф рертррів на її корирсь. 

Розвисок же первинної медицної допомоги на зарадаф рімейної меди-
хини в якорсі локомосива рохіально орієнсованиф змін має мосивтваси се-
рисоріальні громади до інсеграхії інурарсрткстри закладів офорони здо-
ров’я в рамкаф горпісального окртгт для посреб рпехіалізованої медицної 
допомоги. Вирокорпехіалізована медицна допомога на обларномт рівні має 
розвивасирь т рамкаф ртцарної тніверрисесрької клініки. Конхенсрахія лікар-
рькиф, уінанровиф рертррів і ртцарного медицного обладнання з макрималь-
ним навансаженням на одного лікаря-праксика допоможе рсвориси ртцарнт 
медицнт інурарсрткстрт, в якій генертвасимтсьря сефнологіцні зміни. 

Ртснірсю державного просекхіонізмт і всртцання т руері офорони здо-
ров’я має бтси рсворення належного конхенсрованого прохерт надання 
медицниф порлтг на орнові розвискт постжнорсей медицниф закладів. 

На рівні Кабінест Мінірсрів Ткраїни необфідно розробиси і засвердиси: 

 Конхепхію пріорисесного розвискт ПМД на зарадаф рімейної меди-
хини; 

 Рсрасегію розвискт ПМД на зарадаф рімейної медихини; 

 сипові програми розвискт ПМД на зарадаф рімейної медихини; 

 месодицні рекомендахії з розробки програм розвискт ПМД на зара-
даф рімейної медихини; 

 проєкси законів про ПМД на зарадаф рімейної медихини; 

 порсанови Трядт про пріорисеснірсь розвискт ПМД на зарадаф рімей-
ної медихини в рирсемі офорони здоров’я. 

На міжвідомцомт рівні: 

 розробиси са засвердиси мінірсеррсвами офорони здоров’я, рохіальної 
полісики, регіонального розвискт са бтдівнихсва Ткраїни рпільні накази 
шодо рсворення тмов для пріорисесного розвискт ПМД на зарадаф рімейної 
медихини. 

На рівні Мінірсеррсва офорони здоров’я Ткраїни: 

 розробиси месодикт охінювання якорсі робоси рімейного лікаря са 
рімейної медицної рерсри, а сакож порядок зарсортвання коеуіхієнсів 
чсрауниф ранкхій за деуексними аксами доптшениф лікаррькиф помилок; 
передбациси 0,5 % ранкхій не від оборост кочсів, а від заробісної пласи 
рімейного лікаря; 
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 забезпециси в кожномт регіоні ртцарнт проуерійнт підгосовкт рімей-
ниф лікарів са медрерсер на базі дорвідт провідниф європейрькиф країн, 
привасниф рімейниф лікарів са трпічниф амбтласорій загальної лікаррької 
праксики / рімейної медихини. 

На рівні громад: 
 розробиси програми пріорисесного розвискт ПМД на зарадаф рімей-

ної медихини, в якиф реалізовано ртцарнт месодологію відборт рімейниф 
лікарів і медрерсер, їф якірного навцання, нової інурарсрткстри са рирсем 
зв’язкт і сранрпорст; 

 запровадиси месодикт чсрауниф ранкхій згідно з деуексними акса- 
ми за лікаррькі помилки під цар обрлтговтвання нарелення рімейними лі-
карями; 

 тправлінням економіки громад здійрниси розрафтнок реальниф видас-
ків на надання порлтг ПМД на зарадаф рімейної медихини в кожномт на-
реленомт птнксі, а сакож обґртнствання чляфів їф покрисся. В орновт за-
фодів, шо маюсь бтси запроваджені, необфідно покларси належне уінанрове 
заофоцення діяльнорсі рімейниф лікарів і медрерсер із знацним рприянням 
привасним уормам надання порлтг. Хе має рсвориси підґртнся для поліп-
чення їф проуерійного рівня са масеріально-сефніцної бази амбтласорій 
ЗЛП/РМ. 

Т рамкаф зниження динаміки зафворюванорсі са рмерснорсі за деякими 
рохіально небезпецними фворобами (злоякірні новотсворення са аксивний 
стберктльоз) необфідно визнациси на рівні мірхевої, регіональної влади са 
МОЗ Ткраїни сакі пріорисесні напрями: 

на рівні громад: 
 дирексорам комтнальниф некомерхійниф підприємрсв Хенсрів ПМД, 

тправлінням офорони здоров’я (під відповідальнірсь керівників громад) — 
запровадиси, з трафтванням рекомендахій МОЗ Ткраїни, показники охі-
нювання діяльнорсі рімейниф лікарів, педіасрів і серапевсів шодо їф проуе-
рійної придаснорсі відповідно до ртцарниф міжнародниф рсандарсів, уафової 
підгосовки за крисеріями крашиф європейрькиф і рвісовиф праксик тцарсі в 
рирсемі безперервного навцання з підвишення кваліуікахії; 

 засвердиси уінанрово обґртнсовані плани рередньорсроковиф органі-
захійно-тправлінрькиф, медицниф і уінанровиф зафодів для зменчення пи-
сомої царски виявлення злоякірниф новотсворень са аксивного стберктльо-
зт на пізніф рсадіяф. Із хією месою рсвориси належні тмови для рвоєцарної 
діагнорсики, взясся на облік са проведення оздоровлень оріб із гртп ризикт 
за онкологіцним зафворюваннями і стберктльозом. Орновою хього має рса-
си відцтсне поліпчення якорсі са дорстпнорсі проуілаксицної медицної до-
помоги, нарамперед на зарадаф рімейної медихини, на орнові підсримання 
ЗРЖ (здорового рпоробт жисся) нареленням; 

 передбациси в мірхевиф бюджесаф зрорсання в два рази уінанртвання 
інурарсрткстри ПМД, а церез НРЗТ — дорстпниф порлтг, нарамперед сиф, 
шо надаюсьря рімейними лікарями, які дорягаюсь найкрашиф кінхевиф ре-
зтльсасів ліктвання й одтжання нарелення. Чарска уінанровиф заофоцень за 
раннє виявлення злоякірниф новотсворень са аксивного стберктльозт має 
ркладаси не менче 30 % від загального обрягт додаскового уінанртвання; 
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 запровадження на рівні громад елексронної рирсеми рейсингтвання 

вказаниф касегорій лікарів т реальномт царі на орнові крисеріїв рвоєцарної 

проуілаксики са діагнорсики, а сакож ліктвання з подальчим одтжанням 

пахієнсів; 

 рприяння тправлінхям і медицномт перроналт в обладнанні амбтла-

сорій і хенсрів ПМД соцками дорстпт до інсернест для пахієнсів (Wi-Fi), 

кімнасами для індивідтального прийомт са обладнаними ртцарними вби- 

ральнями, кімнасами для дісей. При хьомт необфідно досримтвасирь прин-

хипт, шо хенсром віднорин медперроналт і нарелення має бтси пахієнс; 

на рівні МОЗ Ткраїни са регіонів: 

 ініхіюваси внерення законодавциф змін шодо розгорсання лікаррького 

рамоврядтвання з месою регтлювання писань підборт, навцання (профо-

дження ктррів рпехіалізахії са підвишення кваліуікахії) й акредисахії рі-

мейниф лікарів, а сакож нової рирсеми їф акредисахії са асерсахії; 

 розробиси додаскові зафоди до державниф са регіональниф рсрасегій т 

руері офорони здоров’я шодо кардинального зниження царски оріб із вияв-

леними на пізніф рсадіяф онкозафворюваннями са аксивним стберктльозом 

від загальної кількорсі хиф фвориф; 

 надаси організахійнт підсримкт регіонам т розгорсанні інуормахій-

ниф проєксів т ЗМІ за мірхями проживання, робоси са навцання нарелення 

шодо кардинального підвишення рівня його медицної ктльстри з месою 

забезпецення в сакий рпоріб проуілаксики зафворювань; 

 запропонтваси додаскові крисерії охінювання якорсі порлтг з бокт 

рімейниф лікарів, педіасрів і серапевсів за позисивною динамікою змен-

чення царски фвориф із злоякірними новотсвореннями на пізніф рсадіяф, 

зафворюваннями рерхево-ртдинної рирсеми са аксивним стберктльозом від 

їф загальної кількорсі чляфом введення коеуіхієнст допласи 1,3; 

 рприяси медицним навцальним закладам т розробхі са впровадженні 

ртцарниф нацальниф програм із трафтванням найкрашого зартбіжного (уран- 

хтзького, ірпанрького, брисанрького, норвезького, канадрького, ізраїльрь-

кого са ін.) дорвідт шодо підборт, підгосовки, навцання са асерсахії лікарів 

на поради рімейниф; 

 надаси пропозихії до Кабінест Мінірсрів Ткраїни са Верфовної Ради 

Ткраїни шодо внерення законодавциф змін для кардинального підвишення 

семпів дехенсралізахії мірхевої влади в інсерераф офорони здоров’я. З ме-

сою забезпецення дорстпнорсі медицниф порлтг для малозабезпецениф гро-

мадян запровадиси трядові са регіональні програми царскової компенрахії 

висрас хій касегорії громадян церез НРЗТ; 

 реалізтваси в рамкаф державниф і регіональниф проєксів рсворення 

тмов для нароштвання в 2—3 рази семпів збільчення кількорсі нарелення, 

яке має дорстп до інсернест і до мережі ртцарниф авсомобільниф доріг са 

сранрпорст. Із хією месою акстальним є запровадження Кабінесом Мінірс-

рів Ткраїни са Мінрегіонбтдом Ткраїни монісорингт рсант офоплення на-

релення, нарамперед т новорсворениф ОГ, порлтгами мобільного зв’язкт, 

інсернесом са селемедихиною; 
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 надаси месодицнт са інуормахійнт допомогт депарсаменсам офорони 
здоров’я обларсей, де рпорсерігаюсьря найнижці семпи рирсемниф дехенс-
ралізахійниф змін в інсерераф офорони здоров’я чляфом рсворення про- 
уільниф ОГ са ткртпнениф горпісальниф окртгів; 

 запровадиси в реальномт царі загальноткраїнрький рейсинг рімейниф 
лікарів, серапевсів і педіасрів. 

Загальновизнано, шо з віком висраси на офоронт здоров’я ірсосно зро-
рсаюсь. Водноцар, за екрперсними охінками, вік і висраси на офоронт здо-
ров’я не пов’язані між робою 125. Хе відцтсно в безпорередній близькорсі до 
рмерсі просягом двоф орсанніф років жисся. Орсаннє визнацено переважно 
висраснірсю т руері офорони здоров’я, ніж віком. Сомт можна завцарно 
рпрогнозтваси для громадян Ткраїни рсрімке зрорсання висрас — для цоло-
віків т віхі 63—65 років, для жінок — 72—74 роки. 

7.2. Еволюція та сучасні пріоритети 
сімейної політики в Україні 

За сри дерясилісся незалежнорсі рімейна полісика Ткраїни пережила 
знацні сранруормахії й накопицила дорвід реалізахії певниф зафодів із під- 
сримки рімей з дісьми. В сой цар як одні інрсртменси заличалирь незмін-
ними впродовж трього періодт незалежнорсі, зокрема рфема надання відпт-
рсок при народженні дисини, де нововведення бтли запроваджені личе в 
2021 р.; інчі ж — масеріальна підсримка при народженні дисини нарампе-
ред — зазнавали царсиф са ірсосниф змін. В окремі періоди рімейнт поліси-
кт країни можна бтло б офараксеризтваси як «невсртцання», «пронасалірс-
рька полісика», «згорсання пронасалірсрької полісики», «почтк новиф ін-
рсртменсів рприяння баськам з дісьми». 

Рімейнт полісикт Ткраїни можна розглядаси, водноцар, як царсинт ро-
хіальної полісики, яка здійрнює вплив на рсановише баськів з дісьми з ме-
сою забезпецення добробтст са рамореалізахії, «пом’якчення» орновниф 
рохіально-економіцниф ризиків; а сакож як полісикт демограуіцнт, шо по-
кликана допомогси баськам реалізтваси рвої дісородні наміри якомога 
більч повною мірою, цим рприяси зрорсанню народжтванорсі. 

В перчі роки незалежнорсі в Ткраїні рпорсерігаларь віднорно вирока, 
як для ртцарної європейрької країни, народжтванірсь (1,78 дисини т розра-
фтнкт на однт жінкт в 1991 р.), просе в нарстпні роки народжтванірсь роз-
поцала рсрімке зниження (до 1,1 дисини т розрафтнкт на однт жінкт в 
2001 р.). Глибока економіцна криза в хей цар знацно приркорила зниження 
народжтванорсі, яке уаксицно з різною інсенривнірсю відбтвалорь впро-
довж трього ФФ рсолісся. Причвидчиларь депоптляхія, зрорли загрози 
приркореного рсаріння нарелення й ркороцення царски нарелення прахе- 
здасного вікт. Загалом, внарлідок демограуіцниф зртчень, в Ткраїні поміс-

                                          
125 European Economy. Economic Papers 507. October 2013.. [E-resource]. Access mode: 

https://ec.europa.eu/economyfinance/publications/economic_paper/2013/pdf/ecp507_en.pdf 
(date of access: 21.12.2017). Title from the screen; Zweifel P., Felder S., Meiers M. Ageing of 
population and health care expenditure: a red herring? / Health Economics. 1999. No. 8 (6). 
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но загорсрилирь виклики для нахіональної економіцної рирсеми — шо є 
фараксерним для багасьоф розвинтсиф країн начого царт і шо змтчтє чт-
каси відповіді на хі виклики, однією з якиф є рімейна полісика. Найбільч 
вагомі й найбільч варсірні «аксивізахії» рімейної полісики в Ткраїні відбт-
валирь з оглядт раме на наднизькт народжтванірсь й мали на месі зміниси 
ристахію. 

Рімейна полісика як галтзь рохіальної полісики руормтваларь в розви-
нтсиф країнаф і порстпово почирюєсьря на речст країн рвіст. В нач цар 
офоплює цирленні інрсртменси рохіальної полісики шодо впливт на рохі- 
ально-економіцне рсановише баськів са дісей, а раме: рприяння добробтст, 
забезпецення уінанрової рсабільнорсі баськів й дісей, підсримка баськів т 
поєднанні зайнясорсі й рімейного жисся, забезпецення доглядт за дисиною 
й дочкільної орвіси, почирення гендерної рівнорсі сошо. З одного бокт, 
сака полісика впливає на добробтс рімей із дісьми, з інчого — ртцарна рі-
мейна полісика хе сакож «про цар», про можливорсі рамореалізовтвасирь, 
обраси продтксивнт зайнясірсь і водноцар реалізтваси рвоє бажання шодо 
народження й вифовання дісей. 

В Ткраїні на даний цар зарсоровтєсьря ряд інрсртменсів, які можна від-
нерси до харини рімейної полісики. Якшо оплацтвані відптрски для баська 
запроваджено личе в рередині 2021 р., со відптрски по доглядт за дисиною 
для масері маюсь понад сридхясилісню ірсорію. 

Вагомий внерок в забезпецення добробтст рімей із дісьми здійрнююсь 
інрсртменси масеріальної підсримки: періодицні випласи рім’ям з дісьми 
(царсо, шоміряцні), разові ци короскосривалі гранси при народженні диси-
ни, подаскові пільги, різна негрочова підсримка, як ос: бонтрні карски ци 
сранрпорсні пільги, варіансів якої може бтси цимало. Ірнтвання інрсртмен-
сів масеріальної підсримки обтмовлюєсьря підвишеними ризиками біднорсі 
для рімей із дісьми, реред якиф виділяюсьря оробливо вразливі касегорії: 
однобаськіврькі рім’ї, багасодісні рім’ї. 

Масеріальна підсримка рімей із дісьми праксиктєсьря в Ткраїні вже 
майже 30 років, просе перче дерясилісся рвого ірнтвання її розміри бтли 
вкрай незнацними, а економіцна криза са гіперінуляхія нівелювали мож-
ливий позисивний вплив на рсановише рімей із дісьми. Відповідний Закон 
Ткраїни «Про державнт допомогт рім’ям з дісьми», який регламенстє на-
дання, зокрема сакиф видів допомоги, як допомога при народженні диси-
ни, допомога т зв’язкт з вагіснірсю са пологами, допомога одиноким масе-
рям, допомога на дісей, над якими врсановлено опікт ци піклтвання, — 
набрав циннорсі ше з 1993 р. Згодом хей закон бтло неодноразово допов-
нено, додалирь нові види допомоги, зокрема: допомога при вриновленні, 
одноразова настральна допомога «пактнок малюка», але бтло ркаровано 
допомогт на дисинт до дорягнення нею сриріцного вікт. 

На поцаскт 2002 р. одноразова випласа при народженні дисини рсано-
вила 200 грн, а шоміряцна допомога на дисинт до дорягнення нею сриріц-
ного вікт — 40 грн. В сой же цар розмір врсановленого прожискового міні-
мтмт рсановив 342 грн на міряхь (для дісей до 6 років — 307 грн). Ваго-
мірсь грочовиф виплас сого царт видаєсьря зоврім мізерною, якшо згадаси, 
шо врсановлення прожискового мінімтмт завжди здійрнювалорь на рівні 
набагасо нижцомт, ніж реальні посреби людей. В сі роки рівень народжт-
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ванорсі в Ткраїні бтв ци не найнижцим реред країн Європи. Поєднання 
демограуіцної кризи із проблемами біднорсі рімей із дісьми рпонткали до 
почткт чляфів вирічення хиф писань, одним із якиф рсало знацне збіль-
чення допомоги при народженні дисини. 

З 2005 р. рімейна полісика Ткраїни набтває оцевидного «пронасалірс-
рького» фараксерт, а одноразова допомога при народженні дисини рсала 
найбільч вагомим інрсртменсом масеріальної підсримки баськів з дісьми й 
на сой цар одним із найбільчиф грансів при народженні дисини реред краї-
наф Європи (8500 грн, або ж 1683 USD за ктрром на 1 цервня 2005 р.). 
Прожисковий мінімтм на сой цар рсановив 423 грн. Т 2005—2007 рр. допо-
мога надаваларь в дтже короскомт періоді — впродовж одного рокт пірля 
народження дисини й не мала диуеренхіахії за церговірсю народжень. 
Пронасалірсрькі ідеї збільчення допомоги при народженні дисини підкрер-
лювалирь согоцарною рисорикою влади країни, т зрорсанні показників на-
роджтванорсі в нарстпні роки вбацавря її позисивний еуекс. 

Т нарстпні роки допомога при народженні дисини порсійно змінюва-
ларь т царсині обрягів виплас, сривалорсі й розподілт за церговірсю наро-
дження дисини в родині, заличаюцирь при хьомт одним із найбільчиф т 
Європі грансів при народженні. В 2008 р. допомогт бтло збільчено, запро-
ваджено диуеренхіахію за церговірсю народжень і подовжено т царі — ви-
пласи здійрнювалирь т період від одного до срьоф років, залежно від церго-
ворсі. В 2011 р. допомогт бтло збільчено двіці впродовж рокт й ше більч 
пролонговано в царі — до 6 років, в залежнорсі від церговорсі народження 
дисини. Змінювавря сакож мефанізм розрафтнкт — в 2011 р. уікрований 
обряг бтло замінено «прив’язкою» до розмірт прожискового мінімтмт, в 
резтльсасі цого уаксицний обряг виплас порсійно зрорсав тпродовж 2011—
2013 рр. На поцасок 2014 р. допомога при народженні перчої дисини ркла-
дала 30 960 грн (3259 USD), надаваларь впродовж 24 міряхів, при наро-
дженні дртгої — 61 920 грн, шо виплацтвалирь впродовж 48 міряхів, при 
народженні сресьої са кожної нарстпної дисини — 116 640 грн, шо випла-
цтвалирь впродовж 72 міряхів. Прожисковий мінімтм на поцаскт 2014 р. 
рсановив 1176 грн. В подальчомт на змінт диуеренхійованій за церговірсю 
народження дисини допомоги, обряги якої можна назваси вагомими, при-
йде тніверральна для вріф допомога, саким цином бтло знацно зменчено 
випласи т випадкт народження дртгиф, сресіф і нарстпниф дісей. 

В 2014 р. збройна агрерія з бокт Рорійрької Уедерахії й ртптсня еко-
номіцна криза змтрили тряд чткаси чляфи ркороцення бюджесниф виплас, 
шо безпорередньо відобразиларь на розміраф допомоги при народженні ди-
сини. Бтло ркаровано диуеренхіахію за церговірсю народження, врсанов-
лено уікрований розмір допомоги в 41 280 грн з якиф 10 320 грн надаєсьря 
при народженні, а речса — рівними царсинами шоміряцно, впродовж на-
рстпниф срьоф років. Сакож бтло ркаровано допомогт по доглядт за диси-
ною до дорягнення нею сриріцного вікт, яка, фоца й мала незнацні обряги 
(рередній шоміряцний розмір т 2012 р. рсановив 347 грн), просе бтла 
пов’язана з перебтванням одного з баськів т відптрсхі по доглядт за диси-
ною. Хей період можна назваси згорсанням оцевидного пронасалізмт в 
ткраїнрькій рімейній полісихі. 
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Якшо охінюваси еуексивнірсь надання масеріальної допомоги при на-
родженні дисини, со ірнтюсь докази певного впливт як на інсенривнірсь 
народжтванорсі, сак і на рівень біднорсі рімей із дісьми. Дорліджено зв’язок 
змін одноразової допомоги при народженні дисини із царсосою народжен-
ня дісей різниф церговорсей, який порилюєсьря зі зрорсанням церговорсі 
народженої дисини. Найбільч вагомою допомога при народженні дисини 
виявиларь для рімей із срьома й більче дісьми 126. Зрорсання інсенривнорсі 
дісонародження відбтвалорь й до запровадження допомоги в 2005 р., просе 
пірля 2005 р. хя сенденхія проявиларя інсенривніче, офопивчи більче ре-
гіонів. Сакож збільчиларь царска сресіф, цесверсиф й нарстпниф дісей т за-
гальній рсрткстрі народжтванорсі. Проведені церез кілька років пірля за-
провадження допомоги ІДРД ім. М.В. Пстфи опиствання (2008, 2009 са 
2010 рр.) зауікртвали, шо царска рерпонденсів, які відзнацили вплив масе-
ріальної допомоги на рвої дісородні наміри, знафодисьря на рівні 12—
14 % 127. Щодо впливт на біднірсь рімей із дісьми, со бтло зауікровано, шо 
т 2018 р. зазнацений показник ркороцтєсьря на 6,5 в. п.: реред хільового 
консингенст царска бідниф за абролюсним крисерієм уаксицно рсановись 
59,9 %, а т випадкт гіпосесицної відміни допомоги він збільчивря б до 
66,4 % 128. Сакож помісним є внерок масеріальної допомоги при народжен-
ні в порлаблення майнової нерівнорсі 129. 

В період 2018—2019 рр. рімейна полісика Ткраїни зновт аксивізтваларь. 
В хей цар помісним рсає вексор до почткт новиф річень для поліпчення 
рсановиша рімей із дісьми, запроваджтєсьря ряд абролюсно новиф інрсрт-
менсів, викорирсання якиф можна пов’язаси з вивценням дорвідт інчиф 
країн Європи са рвіст. За дорись короский цар в Ткраїні з’являюсьря: но-
вий інрсртменс підсримки прахююциф баськів — шоміряцні адрерні випла-
си баськам ци опіктнам, які корирстюсьря пласними порлтгами по доглядт 
за дісьми під назвою «Мтніхипальна няня», негрочова допомога рім’ям з 
дісьми «Пактнок малюка» са окрема допомога на дісей, які вифовтюсьря т 
багасодісниф рім’яф. 

Допомога на дісей, які вифовтюсьря т багасодісниф рім’яф ірнтє з 
2019 р. Розміри допомоги рсановлясь 1700 грн, виплацтєсьря шоміряцно на 
сресю са кожнт нарстпнт дисинт до дорягнення нею вікт черси років. До-
помога покликана зменчиси ризики біднорсі для багасодісниф рімей, якиф 
в Ткраїні наліцтвалорь понад 334 сир. т 2019 р. 

«Пактнок малюка», або ж «бейбі-бокр» — набір необфідниф в перчі пе-
ріоди пірля народження дисини соварів, варсірсь якиф охінюваларь т понад 
5 сир. грн. Подібна праксика є абролюсно новою для Ткраїни, але добре 

                                          
126 Крімер Б., Галихя О. Масеріальна забезпеценірсь як уаксор народжтванорсі: 

рпехиуіка народжень різкиф церговорсей // Ткраїна: арпекси прахі. 2019. № 1. 
127 Демограуіцні резтльсаси запровадження допомоги при народженні дисини / 

Б.О. Крімер // Демограуія са рохіальна економіка. 2013. № 1. Р. 37—46. 
128 Охінка еуексивнорсі програм рохіальної підсримки за даними рпехіального опи-

ствання нарелення. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://idss.org.ua/arhiv/mono_ 
rate.pdf. Назва з екрана. 

129 Демограуіцні резтльсаси запровадження допомоги при народженні дисини / 
Б.О. Крімер // Демограуія са рохіальна економіка. 2013. № 1. 

https://idss.org.ua/arhiv/mono_%20rate.pdf
https://idss.org.ua/arhiv/mono_%20rate.pdf
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відомою в низхі країн са окремиф регіонів рвіст. Найвідомічим прикладом 
є «пактнки малюка» т Уінляндії, які надаюсьря вже впродовж 80-си років. 

Вже в нарстпні роки пірля запровадження «пактнкт малюка» відбтлирь 
зміни хього інрсртменст. В 2020 р. надання «пактнкт малюка» бтло заміне-
но на рівнознацнт грочовт винагородт, а з 2021 р. передбацено можливірсь 
виборт: осримання «пактнкт малюка» або відповідної грочової винагороди. 
Опиствання баськів, які осримали «пактнок малюка» в Ткраїні, продемон- 
рсртвало загальнт позисивнт охінкт баськами корирнорсі хієї порлтги: по-
над 80 % описаниф визнацило рівень корирнорсі «4» са «5» за 5-бальною 
чкалою, в сой цар як охінкт «1» обрало менче 1 % описаниф. Сакож абро-
люсна більчірсь баськів (67 %), вказали, шо державна програма «пактнок 
малюка» позисивно вплинтла на бюджес їфньої родини. 

Почтк новиф інрсртменсів поліпчення рохіально-економіцного рере-
довиша рімей із дісьми з бокт трядт мав нарлідком рвого родт «розчирення 
бацення» рімейної полісики країни, вифід за межі викорирсання інрсртмен-
сів виклюцно масеріального рприяння, яке виявлялорь т наданні грочової 
допомоги ци масеріальниф хіннорсей. З недавнього царт в країні запрова-
джтюсьря нові інрсртменси рприяння прахююцим баськам. 

Перчим із нововведениф інрсртменсів підсримки прахююциф баськів 
рсала програма «Мтніхипальна няня», яка ірнтє з 2019 р. Надання певної 
масеріальної компенрахії за корирствання порлтгами з доглядт за дисиною 
ґртнстєсьря на ідеї рприяння поєднанню баськіврсва з еуексивною зайня- 
сірсю, шо, крім інчиф позисивниф моменсів, має сакож рлтгтваси інрсрт-
менсом боросьби з біднірсю рімей із дісьми. Зокрема, «Мтніхипальна ня-
ня» рсворює додаскові можливорсі для десінізахії зайнясорсі т руері догля-
дт за дісьми й нові можливорсі для розвискт привасниф закладів. 

Із недоліків програми «Мтніхипальна няня» варсо зазнациси дорись 
незнацні обряги (1921 грн на міряхь в 2021 р.) са певні бюрокрасицні сртд-
ноші при її осриманні. Праксика реалізахії подібниф програм т розвинтсиф 
країнаф рвідцись про важливірсь розчирення навцальної ркладової «пактн-
кт малюка», зокрема в регіонаф де є сртдноші з осриманням проуерійниф 
конртльсахій шодо доглядт са вифовання дісей. 

Важливірсь рприяння поєднанню баськіврсва й зайнясорсі є безртмнів-
ною домінансою в ртцарниф дирктріяф шодо розвискт рімейної полісики. 
Загалом інрсртменсами рімейної полісики в хій харині є надання пов’яза-
ниф з народженням дисини відптрсок баськам, забезпецення дорстпнорсі 
рохіальниф порлтг із доглядт за дісьми, рсворення можливорсей для «гнтц-
кої» зайнясорсі баськів, рприяння прифильнорсі робосодавхів до рімей із 
дісьми. Забезпецення можливорсей поєднання зайнясорсі баськів са рімей-
ного жисся сірно пов’язане як із масеріальним рсановишем рімей з дісьми, 
сак й із рамореалізахією баськів і дісей. Т розвинтсиф країнаф зайнясірсь 
баськів розглядаєсьря як цинник запобігання біднорсі як баськів, сак і ді-
сей, сомт знацні зтрилля докладаюсьря для повернення баськів на ринок 
прахі, а сакож ртптсньомт навцанню, набтссю ними новиф навицок і ква-
ліуікахій, рсворенню можливорсей для почткт необфідного робоцого мір-
хя. Просе, з соцки зорт благополтцця дисини, зокрема, т віхі до двоф років, 
важливою вже є рама баськіврька приртснірсь, шо вфодись т конулікс із 
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необфіднірсю зайнясорсі й вкосре обтмовлює необфіднірсь як масеріальної 
підсримки баськів із дісьми, сак й надання дорсаснього царт, який має бтси 
проведений т відптрскаф. Сакож необфіднірсь поєднання масеріальної під- 
сримки й рприяння зайнясорсі обтмовлюєсьря сим, шо почирення непов-
ної зайнясорсі са сривале перебтвання т відптрскаф по доглядт за дисиною 
збільчтє рівень біднорсі вразливиф касегорій рімей. 

В Ткраїні рирсема пов’язаниф із баськіврсвом відптрсок не зазнавала 
змін від поцаскт незалежнорсі, й личе т 2021 р., як вже зазнацалоря, бтла 
доповнена відптрскою для баська при народженні дисини. Рирсема відптр-
сок при народженні дисини фараксеризтєсьря вирокою сривалірсю са відртс- 
нірсю оплацтванорсі більчорсі дорстпного для баськів царт. Якшо відптрска 
т зв’язкт з вагіснірсю са пологами сривалірсю 126 днів оплацтвана (на рівні 
100 % попереднього заробіскт), со надзвицайно сривала (в порівнянні з 
аналогами в інчиф країнаф Європи) відптрска по доглядт за дисиною до 
дорягнення нею сриріцного вікт не оплацтєсьря взагалі. 

З 2021 р. в Ткраїні надаєсьря оплацтвана відптрска для баська сривалір-
сю до 14 днів, одноразово, але не пізніче срьоф міряхів від дня народжен-
ня дисини. Надання відптрсок для баська вре більче почирюєсьря т роз-
винтсиф країнаф, й орновною месою зарсортвання сакого інрсртменст є за-
лтцення баська до більчої тцарсі в догляді за дисиною, нарлідком цого є 
«розвансаження» жінки, яка піддаєсьря «подвійномт навансаженню» завдя-
ки більч вагомій тцарсі т вифованні дисини, яке поєднтєсьря із зайнясірсю. 

Однією із найважливічиф руер ртцарної рімейної полісики є рирсема 
рохіальниф порлтг із доглядт за дисиною. На прикладі рядт розвинтсиф 
країн уікртєсьря вплив розвискт рирсеми дочкільниф закладів на динамікт 
народжтванорсі са на добробтс баськів із дісьми. В Ткраїні рирсема доч- 
кільниф закладів ірнтє сривалий цар й за орсанні сридхясь років сеж зазна-
ла змін. За перче дерясилісся незалежнорсі, разом із економіцною кризою 
са зниженням народжтванорсі, знацно ркоросилирь як кількірсь дочкіль-
ниф закладів т начій країні, сак і офоплення ними дісей дочкільного вікт. 
Чимало дочкільниф закладів бтло розуормовано ци переорієнсовано під 
інчі хілі. Просе згодом сака сенденхія зміниларь. 

За орсаннє дерясилісся в Ткраїні рівень офоплення дісей дочкільними 
закладами помісно зрір. На даний цар офоплення дісей дочкільного вікт 
(3—5 років) закладами дочкільної орвіси по Ткраїні рсановись — 76,4 %, 
при хьомт в мірсаф — 86,8 %, в рільрькій мірхеворсі — 56,4 %. Сенденхія 
до зрорсання офоплення дісей дочкільними закладами фараксерна для кра-
їн Європи, при хьомт рівень офоплення в Ткраїні вре ше є одним із най-
нижциф в Європі. Однак офоплення дісей віком до 2 років є вкрай низьким 
(14,8 %). Загальне офоплення дісей т віхі від 1 до 6 років дочкільною орві-
сою рсановись личе 58 %. Проблемою Ткраїни заличаєсьря є помісна пе-
ревансаженірсь дочкільниф закладів, яка є найгорсрічою в мірсаф країни. 

Важливірсь ірнтвання можливорсей поєднання зайнясорсі й народжен-
ня дисини вре більче відцтваєсьря в Ткраїні. Дорлідження хіннірниф орієн-
сахій рстденсрької молоді т 2019 р. зауікртвало набагасо виший рівень не-
обфіднорсі в інрсртменсаф рприяння зайнясорсі баськів, ніж в аналогіцниф 
дорлідженняф, шо бтло проведено минтлого дерясилісся. Якшо в подібномт 
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опистванні 2009 р. сільки 20 % рерпонденсів зазнацило важливірсь рсво-
рення тмов для поєднання зайнясорсі са народження дисини для прийняс-
ся річення про народження дисини, со в опистванні 2019 р. сакиф бтло 
вже 45 %. 

Ртцарна рімейна полісика сірно пов’язана з наявнірсю рівниф прав са 
можливорсей. Нерівнірсь відображаєсьря в підвишениф ризикаф біднорсі для 
жінок, оркільки почиреною праксикою є прахя жінок на менч оплацт-
ваниф порадаф й нижций рівень дофодів жінок загалом; т ркладнічиф пер- 
рпексиваф шодо зайнясорсі й більч тпередженомт рсавленні робосодавхів, 
т нерівномірномт розподілі рімейниф обов’язків, коли оплацтвана робоса 
поєднтєсьря із більчим навансаженням т рамкаф вларного домогорподаррс-
ва. Нарлідком хієї нерівнорсі є менч рприясливе рохіально-економіцне 
рередовише для народження дисини, шо віддзеркалюєсьря менч повною 
реалізахією дісородниф намірів. Осже, більч рівномірний розподіл рімей-
ниф обов’язків масиме нарлідком зниження навансаження на жінкт, шо в 
кінхевомт підртмкт позисивно відображаєсьря на зайнясорсі жінок са їфній 
якорсі жисся, а сакож на рівні народжтванорсі. 

Вивцення розвискт рімейної полісики як в інчиф розвинтсиф країнаф, 
сак і в Ткраїні підводись до вирновкт шодо важливорсі комплекрнорсі в 
побтдові рімейної полісики, коли рвій вплив і знацтшірсь маюсь трі перера-
фовані руери са інрсртменси, а сакож сривалірсь зарсоровтваниф інрсртмен-
сів — необфіднірсь підсримки впродовж трього жисся. 

Масеріальна підсримка рімей із дісьми в Ткраїні має посенхіал шодо 
розвискт довгосривалиф са диуеренхійованиф за церговірсю виплас. Поміс-
не зрорсання ризиків біднорсі відбтваєсьря вже при народженні дртгої ди-
сини, сомт збільчення масеріальної підсримки рім’ї з дісьми на хьомт еса-
пі видаєсьря дохільним. Загорсрення масеріальниф проблем в рім’яф із дісь-
ми має мірхе дорись сривалий період — уаксицно до поцаскт дісьми рамо-
рсійного жисся, шо обтмовлює ірнтвання сривалиф виплас рім’ям із дісьми 
в країнаф Європи. Допомога при народженні дисини в багасьоф країнаф 
Європи зазвицай незнацна за обрягом, просе виплацтюсьря впродовж 18—
25 років шоміряцно, доволі царсо диуеренхіююсьря за церговірсю. В тмоваф 
орієнсахії ртцарниф баськів переважно на дводіснт рім’ю, розчирення ма-
серіальної підсримки, поцинаюци з дртгої народженої дисини, сакож бтде 
виправданим із соцки зорт рприяння підвишенню народжтванорсі. Важли-
вою проблемою добробтст рімей із дісьми в Ткраїні, шо може відобража-
сирь в обмеженні посенхійними баськами вларниф дісородниф намірів, є 
невиріченірсь жисловиф проблем. Чирленні дорлідження вказтюсь на без-
порередній вплив дорстпнорсі жисла для баськів із дісьми на інсенривнірсь 
са відсермінтвання народжтванорсі. 

Важливірсь оплацтваної відптрски для баськів є одним із цинників збе-
реження рівня дофодт при підсримхі гармонійного рімейного жисся. Сомт 
зртцнірсь рирсеми відптрсок по доглядт за дисиною для баськів уормтєсьря 
не виклюцно сривалірсю, а сакож рівнем оплацтванорсі. Рівень сривалорсі 
й рплацтванорсі відптрсок в інчиф розвинтсиф країнаф є дорись відмінним, 
але в рередньомт рсановись близько одного рокт відптрски, оплацтваної на 
рівні понад 50 % попереднього дофодт. Занадсо довга відптрска з доглядт за 
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дисиною криє в робі ризики шодо економіцниф перрпексив баськів, зокре-
ма одинокиф. Важливими є гнтцкірсь в тмоваф осримання відптрски, роз-
чирення можливорсей неповної са гнтцкої зайнясорсі для баськів, досри-
мання робосодавхями сртдовиф прав баськів са розвисок дртжнього до бась- 
ків рередовиша на робоцомт мірхі. 

Дорстпнірсь дочкільниф закладів в країні визнацає можливірсь збіль-
чення для баськів дорстпного для продтксивної зайнясорсі царт, цим без-
порередньо впливає на добробтс рімей са арохіюєсьря з більч вирокою на-
роджтванірсю. Акстальними проблемами є нароштвання мережі дорстпниф 
дочкільниф закладів (вклюцно з наданням порлтг для дісей т віхі до двоф 
років), зменчення навансаження на ірнтюці дочкільні заклади (зокрема в 
мірсаф країни); поліпчення якорсі робоси дочкільниф закладів (де рпорсе-
рігаєсьря, зокрема, вкрай низький рівень опласи прахі перроналт), підви-
шення рівня підгосовки перроналт са загальної зртцнорсі дочкільниф за-
кладів для баськів; розвисок альсернасивниф уорм доглядт за дисиною в 
ранньомт віхі різниф уорм вларнорсі. 

Благополтцця дісей нерозривно пов’язане з відноринами са «клімасом» 
в рім’ї, рсортнками з баськами, конуліксами в навколичньомт рередовиші 
са інчими моменсами, шо посенхійно тсртднююсь жисся са розвисок ди-
сини. В хьомт консекрсі ірнтє необфіднірсь в наданні інуормахійно-кон-
ртльсасивниф порлтг баськам, наявнірсь програм примирення, розчирення 
навицок баськів шодо виріченні кризовиф і подолання рсреровиф ристахій, 
інчиф прифологіцниф са педагогіцниф проблем. Важливим сакож є хей на-
прямок із соцки зорт рохіального виклюцення вразливиф касегорій рімей. 

Ртцарні ризики рсановиша баськів із дісьми сакож тмовами са нарлід-
ками пандемії коронавіртрної фвороби COVID-19 і ртптсньої економіцної 
кризи, які безпорередньо впливаюсь на зрорсання ризиків біднорсі рімей із 
дісьми, збільчтюсь навансаження на баськів, зменчтюсь перрпексиви 
врсановлення гендерної рівнорсі. Рімейна полісика в хиф тмоваф має бтси 
рпрямована на зменчення уінанровиф са інчиф ризиків для рімей із дісь-
ми, має рприяси тникненню дерсабілізахії члюбно-рімейної ристахії са за-
лтценню трього рпексра інрсртменсів адапсахії рімей з дісьми (зокрема вра-
зливиф) до тмов ртцарного стрбтленсного рвіст. 

7.3. Мейнстримінг демографічного старіння 
в соціально-демографічній політиці 

Прогрертюце рсаріння нарелення са його довгосривалі нарлідки є од-
ними з найбільч акстальниф са знацтшиф рохіально-демограуіцниф писань 
для ртцарної Ткраїни. Нача країна належись до держав із доволі вироким 
рівнем порсаріння нарелення, і в найближці дерясилісся хей прохер бтде 
сільки прогрертваси на слі зменчення цирельнорсі нарелення. Водноцар 
прохер рсаріння нарелення не сільки обтмовлює виклики для рохіально-
економіцного розвискт країни, а й рсворює додаскові можливорсі для осри-
мання «дивідендів» т різниф руераф: т харині зайнясорсі (зокрема церез роз- 
чирення можливорсей із докладання прахі в медицномт обрлтговтванні са 
рохіальномт забезпеценні), т рирсемі орвіси, в рамкаф інрсистст рім’ї сошо. 
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Посреба адапсахії країн рвіст до тмов рсаріюцого нарелення чляфом 
змін т рохіально-економіцній полісихі виникла ше кілька дерясилісь сомт 
й порстпово офоплює вре більче країн. Ще в 1982 р. відбтларь Перча вре- 
рвісня арамблея з проблем рсаріння під егідою ООН й бтв прийнясий сема-
сицний Віденрький міжнародний план дій з проблем рсаріння. Т 1991 р. 
тфвалено Принхипи ООН шодо людей пофилого вікт, а т 2002 р. Дртга вре-
рвісня арамблея з проблем рсаріння заверчиларь прийняссям орновного 
ртцарного рамкового доктменса, згідно з яким держави-тцарнихі зобов’я-
залирь бтдтваси рвої програми державної полісики шодо лісніф оріб, — Мад- 
ридрького міжнародного плант дій з проблем рсаріння (ММПДПР). Т Єв-
ропі продовженням хього плант є Регіональна рсрасегію реалізахії Мад-
ридрького плант з проблем рсаріння (РРР), яка ркладаєсьря із рядт зо-
бов’язань шодо реалізахії ММПДПР, шо бертсь на ребе тряди країн. Між-
народні зобов’язання безпорередньо впливаюсь на уормтвання полісики 
шодо лісніф оріб в Ткраїні. 

Ртцарні конхепхії полісики т харині рсаріння нарелення бтдтюсьря на 
підфоді, шо має назвт «Аксивне рсаріння», або ж «Аксивне довголісся» 
(Active ageing). Відповідно до визнацення ВООЗ, аксивне рсаріння є прохе-
ром опсимізахії можливорсей для підсримання належного рівня здоров’я, 
безпеки са рохіальної інсеграхії лісніф людей. Полісика «аксивного рсарін-
ня» передбацає допомогт ліснім людям реалізтваси їфній посенхіал для за-
безпецення уізицного, рохіального і менсального добробтст, якнайдовче 
браси аксивнт тцарсь в жиссі й, де хе можливо, рприяси економіхі са ртр-
пільрсвт. 

Рама ідея «аксивного рсаріння» покликана надаси полісицним конхеп-
хіям більчої інклюзивнорсі, ніж хе могло б бтси при розгляді в якорсі 
пріорисест винясково «здорового рсаріння». Підфід «аксивного рсаріння» 
ґртнстєсьря на рприянні ліснім людям са їфній рамореалізахії й зміштє «ба-
цення» рохіальної полісики з посреб лісніф на рсворення можливорсей для 
реалізахії рвого посенхіалт. Сри орновниф ркладовиф прохерт аксивного 
рсаріння — здоров’я, рохіальна інсеграхія са зайнясірсь лісніф оріб. 

Ртцарна демограуіцна реальнірсь обтмовила необфіднірсь врафтвання 
тмов демограуіцного рсаріння нарелення ци не в тріф руераф державної по-
лісики, цим, вларне, визнацаєсьря акстальнірсь мейнрсримінгт рсаріння — 
рсрасегіцного підфодт, нахіленого на інсеграхію уаксорт рсаріння в трі від-
повідні зафоди полісики на вріф рівняф. Месою мейнрсримінгт рсаріння є 
дорягнення розвискт ртрпільрсва, корирного для тріф віковиф гртп. 

Мейнрсримінг рсаріння — хе водноцар прохер рирсемасицного привер-
нення тваги до писань рсаріння нарелення в ртрпільрсві й полісихі, інрсрт-
менс для вклюцення писань рсаріння нарелення в трі руери державної по-
лісики, орнова для зафирст інсерерів лісніф людей са їф обґртнствання, рсра-
сегія й прохер полісики, шо передбацає різнорсоронні дії, вклюцно з роз-
робкою рсрасегій са програм на вріф рівняф, орієнсованиф на поліпчення 
якорсі жисся лісніф са адапсахію ртрпільрсва до тмов демограуіцного рса-
ріння. 

Мейнрсримінг рсаріння посрібен для сого, шоб різні рсрасегії са про-
грами відображали інсерери й посреби лісніф людей, відповідали хим інсе-
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рерам. Він надає змогт опсимізтваси рертрри за рафтнок інсеграхії писань 
рсаріння в наявні програми і полісикт; зменчтваси нерівнірсь між лісніми 
людьми са інчими цленами ртрпільрсва з сим, шоб рсвориси «ртрпільрсво 
для вріф віковиф гртп»; запобігаси маргіналізахії й рохіальній ізоляхії лісніф 
людей; опсимізтваси внерок лісніф людей т розвисок ртрпільрсва; доласи 
негасивні рсереосипи са поліпчтваси віднорини між поколіннями. 

Трпічний мейнрсрімінг ознацає залтцення вріф захікавлениф рсорін до 
прохерт тфвалення річень, забезпецення задоволення посреб тріф віковиф 
гртп т вріф рсрасегіцниф руераф. 

Інрсртменсами трпічного майнрсримінгт рсаріння є: збір необфідниф 
даниф са розрафтнок показників, інуормахійна діяльнірсь й долання рсере-
осипів, охінка законодавциф ініхіасив са рохіальниф бюджесів, координахія 
нахіональниф дій са міжнародне рпівробіснихсво, а сакож обмін корирним 
дорвідом. 

Реред інрсртменсів трпічного мейнрсримінгт оробливе знацення маюсь 
дані про рохіально-економіцне рсановише лісніф людей із диуеренхіахією 
сакиф даниф за віком (рсассю), шо давасиме змогт комплекрно аналізтваси 
рсановише лісніф оріб. Необфідним є викорирсання як кількірниф, сак і 
якірниф месодів зборт інуормахії. Акстальним т хьомт консекрсі є писаня 
розробки вифідниф показників са індикасорів для охінки якорсі жисся ліс-
ніф оріб са прогрерт т здійрненні рохіальної полісики шодо ниф. 

Одним із прикладів розробки рпехіалізованиф показників для охінки 
якорсі жисся лісніф оріб са рівня розвискт аксивного рсаріння є проєкс «Ін-
декр Аксивного Рсаріння», який реалізовтєсьря т Європі з 2012 р. й розра-
фовтвавря для Ткраїни сакож. 

Проєкс «Індекр аксивного рсаріння» здійрнюєсьря за підсримки Євро-
пейрької економіцної комірії ООН са Генерального дирексораст Європей-
рької комірії з писань зайнясорсі, рохіальниф рправ са інклюзивнорсі. Його 
месою є рсворення якірної са незалежної бази даниф шодо аксивного рса-
ріння, вирвіслення внеркт лісніф людей в жисся ртрпільрсва й визнацення 
посенхіалт подібного внеркт, заофоцення викорирсання трпічниф праксик 
т руері аксивного рсаріння. Індекр викорирсовтюсь для охінювання рівня 
реалізахії посенхіалт лісніф людей і сого, якою мірою вони маюсь можли-
вірсь браси тцарсь т рохіально-економіцній діяльнорсі, верси незалежний 
рпоріб жисся. Індекр рлтгтє сакож для виявлення резервів аксивізахії люд-
рького посенхіалт рсаріюцого нарелення. Уаксицно показник і бази даниф 
хього проєкст можтсь допомогси т вдорконаленні державної полісики шо-
до лісніф оріб, оркільки ілюрсртюсь наявнірсь відповідниф «резервів» церез 
порівняння з інчими країнами. 

Розрафтнок Індекрт аксивного рсаріння для Ткраїни за повнірсю оригі-
нальною месодикою зіскнтвря з проблемою відртснорсі рядт показників т 
нахіональниф рсасирсицниф монісорингаф. За даними 2012 р. вдалорь розра-
фтваси індекр із викорирсанням макримальної можливої кількорсі індика-
сорів і порівняси ристахіїю в Ткраїні із інчими розвинтсими країнами. За 
резтльсасами сого розрафтнкт Ткраїна поріла 29 мірхе (пірля 28 країн ЄР). 
На даний цар розрафтваси Індекр аксивного рсаріння для Ткраїни й саким 
цином продовжиси монісоринг є неможливим церез відртснірсь знацної 
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кількорсі даниф шодо ркладовиф індекра. Ристахія з неможливірсю розра-
фтнкт Індекрт аксивного рсаріння відображає проблемт забезпеценорсі на-
лежними даними прохерт уормтвання полісики шодо лісніф в Ткраїні. 

Не менч важливт роль т мейнрсримінгт рсаріння відіграє інуормахійна 
полісика. Інуормахійна підсримка передбацає, зокрема, почирення інуор-
махії про аксивне рсаріння з месою підвишення рівня знань про хе в ртр- 
пільрсві, подолання негасивниф рсереосипів шодо лісніф оріб. Провіднт роль 
т рсворенні позисивного рсавлення до лісніф людей і розчиренні визнання 
їфньої важливорсі для ртрпільрсва відіграюсь зароби марової інуормахії. 

Закони, рсрасегії са програми маюсь сакож відображаси проблеми лю-
дей різного вікт і забезпецтваси повне виклюцення диркримінахійниф під-
фодів, собсо проблеми лісніф не повинні розглядасиря ізольовано або як 
сакі, шо конктртюсь із інсерерами інчиф віковиф гртп. Мейнрсримінг 
вклюцає охінкт цинниф законів са відображення писань рсаріння в новиф 
законаф са програмаф. 

В Ткраїні зафоди державної полісики, відображені т нормасивниф до-
ктменсаф, шо безпорередньо впливаюсь на жисся лісніф громадян, ірнтюсь 
вже дорись сривалий цар, порстпово розчирююцирь і вдорконалююцирь, 
зокрема під впливом міжнародниф рекомендахій шодо уормтвання поліси-
ки рсоровно лісніф оріб: якшо пенрійне забезпецення в Ткраїні ірнтє вже 
далеко не перче дерясилісся (зокрема Закон Ткраїни «Про пенрійне забез-
пецення» бтло прийнясо т 1991 р., а рама рирсема сакого рохіального зафи-
рст ірнтвала й т радянрькій цар), со комплекрна рсрасегія шодо лісніф, по-
бтдована на принхипаф «аксивного рсаріння», бтла прийняса т 2019 р. 

Впродовж срьоф дерясилісь в Ткраїні розроблялиря і приймалирь про-
грами демограуіцного розвискт са інчі доктменси програмного фараксерт, 
месою якиф бтло вирічення пов’язаниф зі рсарінням нарелення проблем. 
Зокрема, Рсрасегія демограуіцного розвискт Ткраїни на період до 2015 р. 
са план зафодів шодо її реалізахії, Конхепхія Державної хільової програми 
розвискт паліасивної са форпірної допомоги (на 2010—2014 рр.), Цільова 
програма «Здоров’я лісніф людей» (прийняса т 1997 р.) сошо. 

Акстальною програмою т руері рсаріння нарелення є прийняса т 
2018 р. Рсрасегія державної полісики з писань здорового са аксивного дов-
голісся на період до 2022 р. Цей доктменс комплекрно опиртє полісикт 
шодо лісніф людей в Ткраїні, визнацає пріорисесні напрями й комплекрні 
зафоди з підсримки лісніф громадян. Загалом хя Рсрасегія покликана рпри-
яси їм т розкриссі посенхіалт, забезпециси рсворення рприясливиф тмов 
для здорового са аксивного довголісся, допомогси в адапсахії ртрпільниф 
інрсистсів до подальчого демограуіцного рсаріння са в розбтдові ртрпіль- 
рсва рівниф можливорсей. 

Рсрасегія побтдована на орнові підфодт «аксивного довголісся» і по- 
кликана забезпециси виконання Ткраїною взясиф на ребе міжнародниф зо-
бов’язань з писань рсаріння. Знацна царсина Рсрасегії рсортєсьря проблем 
рамореалізахії громадян ліснього вікт са рсворення рприясливого для ак- 
сивного довголісся рередовиша. 

Акстальною проблемою є монісоринг виконання Рсрасегії в Ткраїні. 
На даний цар охінка резтльсасів реалізахії Рсрасегії бтла б передцарною, 
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просе оціктваним є невиконання багасьоф завдань й зафодів із плант реалі-
захії рсрасегії. Зокрема й церез се, шо період реалізахії поєднавря т царі з 
боросьбою проси пандемії коронавіртрної фвороби COVID-19, яка знацно 
тркладнила багасо ініхіасив в харині рсаріння нарелення са рсворила нові 
виклики для державної полісики. Уінанрове рприяння виконанню плант 
зафодів із реалізахії Рсрасегії мало б бтси одним із пріорисесниф завдань 
державної полісики в тмоваф прогрертюцого рсаріння. 

Важливт роль т прортванні мейнрсримінгт рсаріння виконтє координа-
хія нахіональниф дій са міжнародне рпівробіснихсво т даній руері: пого-
дження конхепхії здійрнення полісики, охінки її реалізахії, обмін передо-
вим дорвідом. Нові закони, рсрасегії са програми среба розробляси відповідно 
до рсандарсів, тзгоджениф на міжнародномт рівні. В рвіслі хього необфідно 
зазнациси, шо виконання Ткраїною рекомендахій Мадридрького між- 
народного плант дій із проблем рсаріння нарелення са зобов’язань Регіо- 
нальної рсрасегії з його впровадження в орсанні роки відбтвалорь т вкрай 
ркладниф тмоваф збройної агрерії Рорійрької Уедерахії са економіцної кри-
зи. Уаксицно на даний цар монісоринг виконання рекомендахій Мадрид-
рького міжнародного плант дій із проблем рсаріння не проводисьря. 

Безтмовно, надзвицайно важливою ркладовою, шо обтмовлює якірсь 
жисся са аксивне довголісся лісніф людей є уінанрове благополтцця, яке 
багасо в цомт залежись від можливорсей діюцої в країні пенрійної рирсеми. 
Пенрійна рирсема Ткраїни за 30 років зазнала знацниф змін, просе сак і не 
бтла перебтдтвана повнірсю. Уаксицно, до 2004 р. пенрійна рирсема Ткраї-
ни бтла «продовженням» радянрької пенрійної рирсеми, зміни в якій зво-
дилирь до впровадження новиф і розчирення ірнтюциф пільг са привілеїв, 
внарлідок цого зрорли обряги пенрійниф видасків са порилиларь нерівнірсь 
між пенріонерами. Цим Ткраїна помісно відрізняларь від більчорсі порсро-
хіалірсицниф країн, які провели доволі чвидкі й радикальні пенрійні ре- 
уорми в рамкаф ринковиф пересворень перефідного періодт. 

Поцинаюци з 2004 р. в Ткраїні здійрнююсьря рпроби побтдтваси срирів- 
невт пенрійнт рирсемт на рсрафовиф зарадаф, де перчим рівнем є ролідарна 
рирсема, дртгим — обов’язкова накопицтвальна рирсема, сресім — до- 
бровільна накопицтвальна рирсема. На рьогодні в Ткраїні діюсь два з срьоф 
запланованиф рівнів. Дртгий рівень — обов’язкове державне накопицтваль-
не рсрафтвання — зараз не є цинним елеменсом вісцизняної пенрійної рир-
семи, фоца рпроби його «заптрсиси» сриваюсь порсійно й в орсанні роки 
сільки аксивізтвалирь. 

Добровільна накопицтвальна пенрійна рирсема ірнтє з 2004 р. За дани-
ми Мінірсеррсва рохіальної полісики Ткраїни, т 2021 р. близько 900 сиряц 
оріб маюсь накопицення в недержавниф пенрійниф уондаф. Це близько 
10 % трієї кількорсі зарсрафованиф найманиф прахівників. Реред тцарників 
НПУ найбільчт царскт рсановлясь ороби віком 25—50 років (55 %). В 
Ткраїні зареєрсровані 63 недержавні пенрійні уонди, але нарправді аксив-
ними, які розвиваюсь рервіри для людей, проуерійні рсандарси са загалом 
хей рексор, є личе 15—20. 

Поцинаюци з 2011 р. відбтвалорь порстпове підвишення пенрійного 
вікт для жінок за грауіком даси народження з кроком «піврокт на рік». 



7.3. Мейнстримінг демографічного старіння в соціально-демографічній політиці 
 

 

 149 

З 1 квісня 2021 р. мінімальний пенрійний вік для жінок збільчивря до 60 
років, і хе орсаннє підвишення вікт в рамкаф змін, тфвалениф т 2011 р. Са-
ким цином, пенрійний вік для цоловіків і жінок зрівнявря. Т хей же період 
бтло розпоцасо підвишення вимог до рсажт для признацення рсрафовиф пен- 
рій. Відповідно до ролідарної ркладової пенрійної рирсеми шоміряцні відра-
фтвання рсановлясь 22 % ЄРВ. 

Завдяки зафодам пенрійної реуорми призтпинилорь зрорсання кількор-
сі пенріонерів са пенріонерів за віком зокрема. Зрорли показники рівня 
тцарсі в робоцій рилі са зайнясорсі реред оріб віком 50—59 років (74,6 % 
рівень тцарсі в робоцій рилі т 2020 р.), оробливо реред жінок (рівень тцарсі 
в робоцій рилі збільчивря з 57,1 % т 2014 р. до 66,9 % т 2018 р. й т 72,3 % 
т 2020 р.). Однак марчсаби са семпи впровадження реуорм т пенрійній 
рирсемі не відповідаюсь марчсабам і семпам рсаріння в країні. Тже зараз 
оцевидна неминтцірсь подальчого підвишення пенрійного вікт і більч ра-
дикального підфодт до ркартвання ранніф пенрій з трафтванням сенденхій 
розвискт ринкт прахі са сефнологій виробнихсва. 

Ртцарне бацення пенрійної рирсеми в Ткраїні, згідно із заявами Міні- 
рсеррсва рохіальної полісики, передбацає, шо забезпециси рвоїм громадя-
нам са мечканхям гідне жисся в лісньомт віхі зможтсь сі країни, пенрійні 
рирсеми якиф маюсь різні рівні підсримки: прямі випласи пенрій від держа-
ви, випласи з вларниф накопицень, адрерні допомоги посребтюцим, розви-
нені рохіальні са медицні порлтги для лісніф людей т громаді, інклюзивне 
рередовише, яке робись ктльстрне жисся, оздоровлення, рпорс, дозвілля са 
рохіальні консакси дорстпними для лісніф людей. 

Можна впевнено казаси про недорсасній ртпровід пенрійної реуорми 
аксивними зафодами полісики на ринкт прахі. Важливими проблемами зай- 
нясорсі лісніф в Ткраїні є порилення ансидиркримінахійниф положень, 
додаскові гарансії рприяння зайнясорсі для оріб рсарчого прахездасного 
вікт. Відртснірсь монісорингт і дієвиф мефанізмів реалізахії ансидиркримі-
нахійниф зафодів, а сакож відртснірсь законодавциф норм, шо відбиваюсь 
рпехиуікт зайнясорсі лісніф людей, зтмовлююсь їфню невирокт мосивахію 
продовжтваси сртдовт діяльнірсь пірля вифодт на пенрію. Оркільки голов-
ним ртптсником рсаріння в Ткраїні є чвидке ркороцення цирельнорсі на-
релення прахездасного вікт, оробливо важливим є вивцення са адапсахія 
зартбіжного дорвідт і міжнародниф рсандарсів шодо рсимтлювання зайня-
сорсі са офорони прахі лісніф людей. 

Акстальним завданням є сакож визнацення руер ртрпільної діяльнорсі, 
в якиф можна бтло б розчирюваси зайнясірсь лісніф людей, викорирсовтю-
ци державні мефанізми підсримки хиф руер. З оглядт на зрорсаюцт ртр- 
пільнт знацтшірсь руери рохіальниф порлтг, забезпецення зайнясорсі лісніф 
людей т хій руері бацисьря акстальним, еуексивним і саким, яке дарсь 
можливірсь підвишиси якірсь порлтг, шо надаюсьря, оркільки знацна цар-
сина їф одержтваців — лісні люди зі рфожими проблемами, інсерерами, 
вподобаннями. 

Перрпексивним інрсртменсом рохіальної інсеграхії оріб рсарчого вікт є 
подальчий розвисок орвісніф трсанов для лісніф людей (зокрема, «тніверри-
сесів сресього вікт») і почирення інуормахії про ниф. В Ткраїні приркоре-
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ного розвискт посребтє дирсанхійна орвіса, орієнсована на людей рсарчиф 
віковиф гртп. На царі сакож рсановлення рирсеми навцання для дорорлиф і 
лісніф людей, які бажаюсь повернтсиря на ринок прахі, а крім сого, і пе-
редпенрійне навцання, покликане забезпециси адапсахію лісніф до ртрпіль-
но аксивного жисся пірля вифодт на пенрію. 

Мейнрсримінг рсаріння сакож передбацає відображення писань рсарін-
ня т рохіальномт бюджестванні. Бюджес має рирсемасицно охінювасиря на 
предмес його корирнорсі для вріф віковиф гртп і шодо впливоворсі т руері 
рсаріння. Необфідно врсановиси пріорисеси для еуексивного вкладення 
обмежениф кочсів т руери, де резтльсас бтде найвідцтснічим. 

Рохіальна полісика в Ткраїні шодо оріб пофилого вікт в хіломт рпря-
мована на порсійне розчирення їфніф прав са можливорсей тцарсі в жиссі 
ртрпільрсва, однак на праксихі руормовані далеко не врі передтмови для 
реалізахії хієї рпрямованорсі. Варсо визнаси, шо на рьогодні в державній 
полісихі по відноченню до лісніф вексор «рохіального зафирст са визнання 
зарлтг» вре ше переважає над напрямком, пов’язаним зі рсимтлюванням 
рохіально-економіцної са ртрпільно-полісицної аксивнорсі людей пофилого 
вікт, викорирсанням їф посенхіалт для розвискт ртрпільрсва. Сомт пріори-
сесною на перрпексивт заличаєсьря розробка зафодів полісики, рпрямова-
ниф не сільки на рохіальнт підсримкт людей пофилого вікт, а й нарамперед 
на рсворення тмов для їф економіцної са рохіальної аксивнорсі, макрималь-
ної інсеграхії в жисся ртрпільрсва. 

Оцевидною проблемою лісніф людей в Ткраїні є низький рівень жисся 
са почиренірсь цинників, пов’язаниф із незадовільним рсаном здоров’я, шо 
призводись до ірсосного відрсавання цоловіків від жінок т показникаф оці-
ктваної сривалорсі жисся. Просе наявне відрсавання обтмовлює ірнтвання 
резервів збільчення сривалорсі жисся, як чляфом змін т рпоробі жисся до-
рорлиф людей країни, сак і церез модернізахію рирсеми офорони здоров’я 
(зокрема шодо ранньої проуілаксики фроніцниф зафворювань). 

Т країні праксицно відртсня державна полісика, рпрямована на підсрим- 
кт поєднання зайнясорсі са виконання рімейниф обов’язків із доглядт за 
людьми пофилого вікт. Не приділяєсьря належна твага писанням навцання, 
са прифологіцної підсримки людей, які доглядаюсь за людьми пофилого ві-
кт, неміцними родицами. 

Оробливо знацтшим пріорисесом на майбтснє в Ткраїні є рсворення 
комуорсного для людей пофилого вікт рередовиша проживання і, зокрема, 
впровадження принхипів тніверрального дизайнт при бтдівнихсві са ре- 
монсі жисла, об’єксів сранрпорсної, рохіально-ктльстрної інурарсрткстри, 
адже на рьогодні вони переважно заличаюсьря неприрсорованими до пос-
реб лісніф оріб, людей з інваліднірсю сошо. 

Важливим пріорисесом при виріченні проблем дорягнення гендерного 
парисест са врафтвання гендерниф уаксорів т рсаріюцомт ртрпільрсві в 
Ткраїні є сранруормахія гендерниф рсереосипів. Не менч знацтшим зали-
чаєсьря сакож забезпецення прозорорсі са дієворсі відповідниф ансидирк-
римінахійниф мефанізмів. 

На чвидкірсь і еуексивнірсь вирічення низки проблем, шо рсортюсьря 
адапсахії ртрпільрсва до тмов демограуіцного рсаріння, ірсосно впливає не-
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руормованірсь корпорасивної ктльстри рохіальної відповідальнорсі в Ткра-
їні, рлабкий розвисок державно-привасного парснеррсва в хій руері, до-
рись невизнацені перрпексиви розвискт рохіального інверствання са рохі- 
ального підприємнихсва в країні. 

Підвишенню еуексивнорсі полісики адапсахії до тмов демограуіцного 
рсаріння нарелення в Ткраїні можтсь рприяси аксивізахія взаємодії між 
орвісніми закладами, органами влади зі рсрткстрами громадянрького рт- 
рпільрсва, аксивне залтцення предрсавників мірхевиф громад до вирічення 
проблем, шо рсортюсьря жиссєдіяльнорсі лісніф людей. Необфідна сакож 
більч аксивна підсримка різниф уорм рамоорганізахії людей пофилого вікт, 
рсворення тмов для їфньої рамореалізахії, а сакож уормтвання в ртрпільрсві 
трвідомлення невідвороснорсі демограуіцного рсаріння, підсримка чаноб-
ливого рсавлення до людей пофилого вікт, недоптшення їф диркримінахії в 
бтдь-якій руері жисся ртрпільрсва. 

Однією з головниф проблем ткраїнрького ртрпільрсва є однорсороннє 
рприйнясся рсаріння нарелення як джерела проблем, без альсернасивного 
почткт новиф можливорсей для економіцного розвискт. При хьомт не бе-
ресьря до тваги велицезний рпоживций посенхіал людей пофилого вікт, 
рсабільнірсь якого здасна збаланртваси нерсійкірсь і рсрткстрнт дирпропор-
хійнірсь нахіональної економіки. Для подолання ірнтюциф рсереосипів 
оробливе знацення має проведення чирокої пропагандирсрько-орвісньої 
кампанії із залтценням вріф можливиф інуормахійниф рертррів і акхенст-
ванням тваги на економіцній ролі лісніф людей, в сомт цирлі як вларників 
масеріальниф і уінанровиф аксивів. 

В ртцарниф тмоваф, коли рвіс зіскнтвря з викликами са впливом на врі 
руери жисся пандемії коронавіртрної фвороби COVID-19, рсворююсьря но-
ві рерйозні загрози для реалізахії державної полісики шодо лісніф оріб. Епі-
демія знацно порилила рохіальнт ізоляхію лісніф громадян, погірчила 
якірсь їфнього жисся й рсала рерйозним викликом для рирсем довгосрива-
лого доглядт. Запис на деінрсистхіоналізахію рирсем доглядт за лісніми 
рсав акстальним в тмоваф багасьоф розвинтсиф країн рвіст. Розвисок полі-
сики аксивного рсаріння бтло праксицно зтпинено т вріф її пріорисесниф 
напрямкаф: здоров’я, тцарсь са безпека (зафирс). Акстальними писаннями 
полісики «аксивного рсаріння» на ртцарномт есапі бтдтсь: якою мірою по-
лісика аксивного рсаріння здасна прирсортвасирь до тмов пандемії корона-
віртрної фвороби COVID-19 і якиф сранруормахій вона зазнає вже в най-
ближцомт майбтсньомт? 

На даномт есапі важливим є рприяння праксицномт виконанню вже 
ірнтюциф доктменсів шодо полісики в харині рсаріння нарелення, а сакож 
рсворення можливорсей для відповідного монісорингт. Зокрема, важливим 
є виконання плант зафодів з реалізахії Рсрасегії державної полісики з пи-
сань здорового са аксивного довголісся нарелення на період до 2022 р., 
який мірсись цирленні зафоди шодо поліпчення якорсі жисся оріб поваж-
ного вікт в різниф руераф. 
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7.4. Формування міграційної політики 
в незалежній Україні 

Уормтвання са розвисок міграхійної полісики Ткраїни як незалежної 
держави відбтваєсьря відповідно до посреб царт і фараксеризтєсьря кількома 
періодами. 

Перший період (1991—2000 рр.). Перчі роки пірля набтсся Ткраїною 
незалежнорсі відзнацалиря знацним міграхійним прирорсом за рафтнок ма-
рової репасріахії ткраїнхів, повернення раніче депорсованиф са прибтсся 
чткаців пристлкт. Согоцарні міграхійні сенденхії, підкріплені прагненням 
до побтдови демокрасицного ртрпільрсва із досриманням прав людини, які, 
зокрема, передбацаюсь рвободт перертвання, всілилиря в сакиф важливиф 
змінаф т державній міграхійній полісихі, як ркартвання радянрької дозвіль-
ної рирсеми шодо зартбіжниф поїздок громадян (1993 р.) са прийнясся За-
конт Ткраїни «Про порядок виїздт з Ткраїни і в’їздт в Ткраїнт громадян 
Ткраїни» (1994 р.), шо забезпецив право вільно виїжджаси з держави са по-
версасиря на її серисорію. 

На окремт твагт зарлтговтє полісика Ткраїни шодо оріб, раніче депор-
сованиф за есніцною 130 ознакою (кримрькиф сасар, греків, болгар, вірмен, 
німхів), яка рсала важливим прикладом державної полісики шодо інсеграхії 
репасріансів в ткраїнрьке ртрпільрсво, незважаюци на ряд проблем з її реа-
лізахією: рирсемасицне недоуінанртвання запланованиф зафодів, повільні 
семпи бтдівнихсва жисла са інурарсрткстри, відртснірсь розробленого пла-
нт порелення і забезпецення робоцими мірхями депорсованиф. Всім т ме-
жаф хього напрямт міграхійної полісики 131 бтло засверджено «Програмт 
перчоцерговиф зафодів шодо розрелення са облачствання депорсованиф 
кримрькиф сасар і оріб інчиф нахіональнорсей, які повернтлиря са прожи-
ваюсь в Авсономній Рерптбліхі Крим на 1996—2000 рр.» (1996 р.), шо рсало 
підрсавою для уінанртвання зафодів з облачствання раніче депорсованиф 
із державного бюджест Ткраїни, а сакож прийнясся Законт Ткраїни «Про 
внерення змін і доповнень до Законт Ткраїни про громадянрсво Ткраїни» 
(1997 р.), яким бтло врегтльовано прохедтрт осримання ткраїнрького гро-
мадянрсва раніче депорсованими оробами са їфніми нашадками в перчомт 
і дртгомт поколінняф. Т резтльсасі, рсаном на 2010 р. переважна більчірсь 
(98,3 %) раніче депорсованиф оріб осримали громадянрсво Ткраїни. 

Тпродовж перчого дерясиріцця незалежнорсі країни відбтвавря сакож 
розвисок державної міграхійної полісики Ткраїни шодо біженхів са чтка-
ців пристлкт, який розпоцавря з прийняссям Порсанови Кабінест Мінірсрів 
Ткраїни «Про порядок визнацення рсастрт біженхів з Рерптбліки Молдова» 
(1992 р.), шо бтло обтмовлено знацною кількірсю біженхів із Придні-

                                          
130 В оуіхійниф доктменсаф зтрсріцаєсьря сермін «ороби, депорсовані за нахіональ-

ною ознакою», шо відбиває радянрькт срадихію ососожнюваси есніцне і нахіональне. 
131 Аксивізахія писання повернення кримрькиф сасар розпоцаларь т 1987—1989 рр., 

коли до Кримт повернтлоря понад 30 сир. оріб. Прийнясся Декларахії Верфовної Ради 
РРРР від 14 гртдня 1989 р. «Про визнання незаконними і злоцинними репреривниф ак-
сів проси народів, які бтли піддані нарильнихькомт перереленню, і забезпецення їфніф 
прав» відкрила чляф до марової репасріахії. 
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рсров’я. Надалі в період 1992—2000 рр. Ткраїною бтло прийнясо низкт ва-
жливиф законодавциф аксів, шо рсали реакхією на знацні посоки біженхів 
із рерптблік количнього РРРР, а раме: закони Ткраїни «Про біженхів» 
(1993 р.) са «Про правовий рсастр іноземхів» (1994), Конрсистхія Ткраїни 
(1996 р.), а сакож ряд підзаконниф аксів, реред якиф варсо згадаси порсано-
ви Кабінест Мінірсрів Ткраїни «Про порядок визнацення рсастрт біженхів 
з Рерптбліки Молдова» (1992 р.), «Про зафоди шодо допомоги оробам, які 
змтчені бтли заличиси мірхя порсійного проживання в Чеценрькій Рерптб- 
ліхі Рорійрької Уедерахії са прибтли в Ткраїнт» (1995 р.), «Положення про 
порядок оуормлення надання рсастрт біженхя» (1995 р.), «Про порвідцення 
біженхя» (1995 р), наказ Держкомнахміграхії Ткраїни «Порядок розглядт 
ркарг на річення про надання і позбавлення рсастрт біженхя, шо прийма-
юсьря органами міграхійної рлтжби» (1996 р.). В хей період бтла сакож під- 
пирана Тгода між Трядом Ткраїни са Тправлінням Верфовного Комірара 
ООН т рправаф біженхів (1996 132). 

Другий період (2001—2010 рр.). Дртгий період еволюхії міграхійної по-
лісики Ткраїни бтв пов’язаний із приведенням вісцизняного законодавцо-
нормасивного поля т відповіднірсь із нормами Конрсистхії, а сакож міжна-
родними зобов’язаннями Ткраїни, й передтрім Європейрької конвенхії про 
орновоположні права са рвободи людини, шо бтла расиуікована в 1997 р. 
Визнацним для міграхійної полісики держави рсав 2001 р., коли бтло при-
йнясо Закон Ткраїни «Про імміграхію», яким запроваджено імміграхійні 
прохедтри, а сакож нові редакхії Законт Ткраїни «Про громадянрсво», т 
якій знацно рпрошено порядок набтсся громадянрсва репасріансами са бі-
женхями, са Законт Ткраїни «Про біженхів», шо забезпецила тзгодженірсь 
норм ткраїнрького законодаврсва про біженхів із міжнародним рсандарсам 
і дала можливірсь т 2002 р. приєднасиря до Конвенхії ООН про рсастр бі-
женхів. Крім сого, в хей період прийнясо Закон Ткраїни «Про рвободт пе-
рертвання са вибір мірхя проживання» (2003 р.), а сакож Закон Ткраїни 
«Про правовий рсастр закордонниф ткраїнхів» (2004 р.), яким ткраїнрька 
держава прагнтла заофосиси предрсавників ткраїнрької діарпори до повер-
нення на ірсорицнт Баськівшинт, запровадивчи рпехіальний рсастр «закор- 
донний ткраїнехь» для іноземниф громадян з ткраїнрьким есніцним пофо-
дженням або пофодженням з серенів Ткраїни. 

Третій період (2011—2014 рр.). Хей есап бтв обтмовлений нарамперед 
необфіднірсю конхепстальної визнаценорсі, врсановлення ціскиф рсрасегіц-
ниф завдань са посоцниф хілей рсандарсів зафирст прав людини. Принхипо-
вими зафодами для хього бтло засвердження Тказом Президенса Ткраїни 
30 сравня 2011 р. Конхепхії державної міграхійної полісики Ткраїни са 
рсворення Державної міграхійної рлтжби як рпехіально тповноваженого 
органт виконавцої влади з писань міграхії. 

Додасковим імптльром для вдорконалення міграхійної полісики са 
міграхійного законодаврсва в зазнацений період рсало надання Ткраїні Єв-
ропейрьким роюзом Плант дій із лібералізахії візового режимт (лирсопад 
2010 р.), де хіла низка позихій, зокрема підрозділи «Нелегальна міграхія, 

                                          
132 Тгода підпирана в 1996 р., але расиуікована т 1999 р. 
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вклюцаюци реадмірію», «Тправління міграхією» са «Пристлок» безпореред-
ньо рсортвалиря міграхійної руери. 

Т хіломт сресій період можна офараксеризтваси як прохер тдоркона-
лення ткраїнрького законодаврсва шодо в’їздт, виїздт са перебтвання іно-
земхів в Ткраїні. В хей цар бтв прийнясий новий Закон Ткраїни «Про бі-
женхів са оріб, які посребтюсь додаскового або симцарового зафирст». Змін 
зазнали цимало законів Ткраїни т руері міграхії, зокрема Кодекр Ткраїни 
про адмінірсрасивні правопортчення, Кримінальний кодекр Ткраїни, За-
кон Ткраїни «Про правовий рсастр іноземхів са оріб без громадянрсва». 
Прийнясі бтли сакі порсанови КМТ, як «Про засвердження Порядкт оуор- 
млення, вигосовлення і видаці порвідки на порсійне проживання са порвід-
ки на симцарове проживання і сефніцного опирт їф бланків са внерення 
змін до порсанови Кабінест Мінірсрів Ткраїни від 26 гртдня 2002 р. 
№ 1983» (2012 р.), «Про засвердження Порядкт продовження рсрокт пере-
бтвання са продовження або ркороцення рсрокт симцарового перебтвання 
іноземхів са оріб без громадянрсва на серисорії Ткраїни» (2012 р.), «Про 
засвердження Положення про порвідцення ороби, яка посребтє додасково-
го зафирст» (2012 р.), «Про засвердження Положення про порвідцення оро-
би, якій надано симцаровий зафирс» (2012 р.). 

В хей період сакож набтли циннорсі зміни до Законт Ткраїни «Про 
правовий рсастр закордонниф ткраїнхів» (2012 р.), якими бтло конкресизо-
вано хілі ткраїнрької держави шодо зафирст прав закордонниф ткраїнхів са 
навісь розчирено перелік хиф прав з месою зробиси Ткраїнт привабливою 
для предрсавників ткраїнрької діарпори і залтциси їф до нахіональної еко-
номіки. 

Четвертий період (2015—2019 рр.). Даний період розвискт міграхійної 
полісики Ткраїни пов’язаний із розгорсанням збройного конулікст на 
Рфоді Ткраїни са анекрією АР Крим Рорійрькою Уедерахією т 2014 р. Вна-
рлідок зазнацениф подій відбтлоря марове внтсрічнє перемішення на сери-
сорії Ткраїни са уормтвання нової касегорії внтсрічніф мігрансів — внтс-
річньо перемішениф оріб (ВПО). Реакхією на нові виклики рсало рсворен-
ня хілого блокт законодавциф аксів, шо регтлююсь права, обов’язки са 
прохедтрт надання допомоги ВПО в Ткраїні, головним з якиф рсав Закон 
Ткраїни «Про забезпецення прав і рвобод внтсрічньо перемішениф оріб» 
(2015 р.). Т лирсопаді 2017 р. ткраїнрьким трядом бтло тфвалено «Рсрасегію 
інсеграхії внтсрічньо перемішениф оріб са впровадження довгорсроковиф 
річень шодо внтсрічнього перемішення на період до 2020 рокт», в рамкаф 
якої пропонтвалиря довгорсрокові річення, рпрямовані на розв’язання ор-
новниф проблем ВПО, зокрема сакиф, як прахевлачствання, забезпецення 
жислом, рохіальна інсеграхія т приймаюці громади. За рік бтло розроблено 
і засверджено відповідний план зафодів із реалізахії рсрасегії 133. 

                                          
133 Про засвердження плант зафодів з реалізахії Рсрасегії інсеграхії внтсрічньо пе-

ремішениф оріб са впровадження довгорсроковиф річень шодо внтсрічнього перемішен-
ня на період до 2020 рокт: Розпорядження Кабінест Мінірсрів Ткраїни від 21 лирсопада 
2018 р. № 944-р. [Елексронний рертрр].Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/ 
main/944-2018-%D1%80 (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/main/944-2018-%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/laws/main/944-2018-%D1%80
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Прахевлачствання є однієї з найбільч акстальниф проблем ВПО. За-
фоди рсимтлювання робосодавхів наймаси ВПО викладені в Порсанові 
КМТ «Про засвердження Порядкт здійрнення зафодів рприяння зайнясорсі, 
повернення кочсів, рпрямованиф на уінанртвання сакиф зафодів, т разі по-
ртчення гарансій зайнясорсі для внтсрічньо перемішениф оріб» (2015 р.) са 
наказі Мінрохполісики Ткраїни «Про засвердження Примірної уорми до-
говорт про компенрахію висрас робосодавхя на опласт прахі прахевлачсо-
ваної ороби з цирла внтсрічньо перемішениф оріб» (2018 р.). Водноцар оро-
бливорсі прохедтри компенрахії, (реред якиф обмеження касегорій робосо-
давхів, які можтсь осримтваси компенрахію від держави, царові рамки ви-
пласи компенрахії, рпласа компенрахії т межаф дії довідки ВПО, випласа 
компенрахій із Уондт рохіального рсрафтвання на випадок безробісся са 
Уондт рохіального зафирст інвалідів т разі наявнорсі кочсів) не надсо рси-
мтлююсь робосодавхів. Осже, личе незнацна кількірсь ВПО прахевлачсо-
втєсьря хенсрами зайнясорсі нарелення. 

Державна допомога є дртгим за знацтшірсю джерелом дофодів ВПО. 
Про хе повідомили 54 % рерпонденсів т 18—19 ратндаф Нахіональної ри-
рсеми монісорингт ристахії з ВПО (верерень 2020, березень 2021) 134. На-
дання адрерної допомоги регтлюєсьря Порсановою КМТ «Про надання 
шоміряцної адрерної допомоги внтсрічньо перемішеним оробам для пок-
рисся висрас на проживання, в сомт цирлі на опласт жислово-комтналь-
ниф порлтг» (2014 р.). Т 2018—2019 рр. трядом бтло врсановлено нові роз- 
міри допомоги135, рпрошено мефанізм надання допомоги са розчирено 
касегорію осримтваців (діси, які народилиря пірля даси поцаскт прове-
дення ансисерорирсицної операхії, симцарової октпахії або зафодів із за-
безпецення нахіональної безпеки і оборони, відріці і рсримтвання зброй-
ної агрерії РУ; ороби, які посребтюсь всоринної са сресинної медицної 
допомоги) 136, 137, 138. 

                                          
134 Звіс Нахіональної рирсеми монісорингт ристахії з внтсрічньо перемішеними 

оробами. Верерень 2020, березень 2021. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: http:// 
ukraine.iom.int/sites/default/files/nms_round_18_19_ukr.pdf (даса звернення: 01.09.2021). 
Назва з екрана. 

135 Про внерення змін до птнкст 3 Порядкт надання шоміряцної адрерної допомоги 
внтсрічньо перемішеним оробам для покрисся висрас на проживання, в сомт цирлі на 
опласт жислово-комтнальниф порлтг: Порсанова КМТ від 17 ріцня 2018 р. № 15. [Елекс-
ронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/15-2018-%D0%BF#n2 
(даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана.  

136 Про внерення змін до деякиф порсанов Кабінест Мінірсрів Ткраїни: Порсанова 
КМТ від 11 липня 2018 р. № 548. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https:// 
zakon.rada.gov.ua/laws/show/548-2018-%D0%BF#n9 (даса звернення: 01.09.2021). Назва з 
екрана. 

137 Про внерення змін до деякиф порсанов Кабінест Мінірсрів Ткраїни: Порсанова 
КМТ від 5 верерня 2018 р. № 713. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://za-
kon.rada.gov.ua/laws/show/713-2018-%D0%BF#n12 (даса звернення: 01.09.2021). Назва з 
екрана. 

138 Про внерення змін до порсанов Кабінест Мінірсрів Ткраїни від 1 жовсня 2014 р. 
№ 505 і 509: Порсанова КМТ від 14 рерпня 2019 р. № 754. [Елексронний рертрр]. Режим 
дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/754-2019-%D0%BF#n9 (даса звернення: 
01.09.2021). Назва з екрана. 

http://ukraine.iom.int/sites/default/files/nms_round_18_19_ukr.pdf
http://ukraine.iom.int/sites/default/files/nms_round_18_19_ukr.pdf
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/15-2018-%D0%BF#n2
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/548-2018-%D0%BF#n9
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/548-2018-%D0%BF#n9
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/713-2018-%D0%BF#n12
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/713-2018-%D0%BF#n12
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/754-2019-%D0%BF#n9
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Акстальною заличаєсьря проблема забезпецення ВПО жислом. З кінхя 
лирсопада 2017 р. ВПО маюсь право браси тцарсь т Державній програмі 
«Дорстпне жисло» 139. Водноцар, уінанртвання хієї програми рсикаєсьря з 
певними сртдношами, реред якиф засримки уінанртвання, перерозподіл 
кочсів на інчі видаски сошо. 

Хей царовий відсинок сакож відзнацивря знацними кроками ткраїнрь-
кої держави шодо врегтлювання зовнічньої сртдової міграхії з Ткраїни. 
Фоца писання зовнічньої сртдової міграхії бтло царсково врегтльовано в 
Конрсистхії Ткраїни, законаф Ткраїни «Про зайнясірсь нарелення» (2013 р.), 
«Про імміграхію» (2001 р.), «Про правовий рсастр іноземхів са оріб без 
громадянрсва» (2012 р.), 2015 р. відзнацивря прийняссям окремого Законт 
Ткраїни «Про зовнічню сртдовт міграхію»140, а сакож Законт Ткраїни 
«Про ліхензтвання видів горподаррької діяльнорсі». Реред інчиф важливиф 
законодавцо-нормасивниф аксів хього періодт, шо регтлююсь зовнічню 
сртдовт міграхію, можна виокремиси нарстпні: Рсрасегія державної мігра-
хійної полісики Ткраїни на період до 2025 рокт (2017 р.) 141, План зафодів 
на 2018—2021 роки шодо реалізахії Рсрасегії державної міграхійної поліси-
ки Ткраїни на період до 2025 рокт (2018 р.) 142, План зафодів шодо забезпе-
цення реінсеграхії в ртрпільрсво сртдовиф мігрансів і цленів їф рімей 
(2017 р.) 143, Ліхензійні тмови провадження горподаррької діяльнорсі з по-
ререднихсва т прахевлачстванні за кордоном (2015 р.) 144, а сакож міжна-
родні договори Ткраїни, згодт на обов’язковірсь виконання якиф надано 
Верфовною Радою Ткраїни. 

Однією з орновниф проблем ткраїнрькиф сртдовиф мігрансів є чафрай- 
рсво з бокт порередників при прахевлачстванні за кордоном, вирокий ри-
зик сртдової екрплтасахії са посрапляння в сенеса соргівхів людьми. З ме-
сою порилення консролю за організахіями, які надаюсь порлтги з прахе- 

                                          
139 Жислова програма «Дорстпне жисло». [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: 

https://www.molod-kredit.gov.ua/zhytlovi-prohramy/dostupne-zhytlo (даса звернення: 01.09. 
2021). Назва з екрана. 

140 Про зовнічню сртдовт міграхію: Закон Ткраїни 5 лирсопада 2015 рокт № 761-
VIII. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/761-
19#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

141 Про рфвалення Рсрасегії державної міграхійної полісики Ткраїни на період до 
2025 рокт: Розпорядження КМТ від 12 липня 2017 р. № 482-р. [Елексронний рертрр]. 
Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/482-2017-%D1%80#Text (даса звер-
нення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

142 Про засвердження плант зафодів на 2018—2021 роки шодо реалізахії Рсрасегії 
державної міграхійної полісики Ткраїни на період до 2025 рокт: Розпорядження КМТ 
від 29 рерпня 2018 р. № 602-р. [Елексронний рертрр] Режим дорстпт: https://zakon.rada. 
gov.ua/laws/show/602-2018-%D1%80#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

143 Про засвердження плант зафодів шодо забезпецення реінсеграхії в ртрпільрсво 
сртдовиф мігрансів і цленів їф рімей: Розпорядження КМТ від 12 квісня 2017 р. № 257-р. 
[Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/257-2017-
%D1%80#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

144 Про засвердження Ліхензійниф тмов провадження горподаррької діяльнорсі з по-
ререднихсва т прахевлачстванні за кордоном: Порсанова КМТ від 16 гртдня 2015 р. 
№ 1060. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1060-
2015-%D0%BF#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

https://www.molod-kredit.gov.ua/zhytlovi-prohramy/dostupne-zhytlo
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/761-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/761-19#Text
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влачствання ткраїнрьким громадянам, трядом бтло засверджено порсано-
вт, шо визнацає крисерії, за якими охінюєсьря рстпінь ризикт від прова-
дження горподаррької діяльнорсі з поререднихсва т прахевлачстванні за 
кордоном і визнацаєсьря періодицнірсь проведення плановиф зафодів дер-
жавного наглядт (2020 р.) 145. Хим доктменсом визнацалиря сакі крисерії 
охінки діяльнорсі компанії з прахевлачствання, як рсрок провадження ді-
яльнорсі, цирельнірсь прахевлачсованиф за кордоном оріб, наявнірсь об-
ґртнсованиф ркарг уізицниф або юридицниф оріб, кількірсь виявлениф по-
ртчень за резтльсасами перевірки. Крім сого, в цервні 2020 р. Верфовною 
Радою Ткраїни бтло прийнясо за орновт проєкс законт «Про зафирс сртдо-
виф мігрансів са боросьбт з чафрайрсвом т прахевлачстванні за кордон» 146. 

Крім сого, т цесверсомт періоді бтло оновлено перелік адмінірсрасив-
ниф порлтг т руері міграхії са їф варсірсь 147, засверджено Вимоги до відхи-
урованого образт облицця ороби, уосокарсок, шо подаюсьря для оуорм-
лення або обмінт доктменсів, які порвідцтюсь оробт, підсверджтюсь грома-
дянрсво Ткраїни ци рпехіальний рсастр ороби, са уосограуіцного зобра-
ження на ниф 148, а сакож прийнясо Порсановт КМТ «Про засвердження 
Правил оуормлення віз для в’їздт в Ткраїнт і сранзисного проїздт церез її 
серисорію» (2017 р.). 

П’ятий період (розпочався у 2020 р.). Хей період розвискт ткраїнрької 
міграхійної полісики обтмовлений нарамперед виникненням нової загрози 
глобального сипт — пандемії коронавіртрної фвороби COVID-19 са 
пов’язаними з нею обмеженнями перертвання т рвісі. Важливою оробливір-
сю міграхійної полісики хього царт рсало відртснірсь обмеження на виїзд з 
Ткраїни для громадян Ткраїни, іноземхів са оріб без громадянрсва. 

Водноцар Розпорядженням КМТ 149 бтло запроваджено симцарове за-

крисся із 17 березня по 22 сравня 2020 р. (на два міряхі) птнксів проптркт 

                                          
145 Про засвердження крисеріїв, за якими охінюєсьря рстпінь ризикт від проваджен-

ня горподаррької діяльнорсі з поререднихсва т прахевлачстванні за кордоном і визнаца-
єсьря періодицнірсь проведення плановиф зафодів державного наглядт (консролю) Міні- 
рсеррсвом розвискт економіки, соргівлі са рільрького горподаррсва: Порсанова КМТ від 
19 рерпня 2020 р. № 734. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov. 
ua/laws/show/734-2020-%D0%BF#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

146 Про прийнясся за орновт проєкст Законт Ткраїни про зафирс сртдовиф мігрансів 
са боросьбт з чафрайрсвом т прахевлачстванні за кордон: Порсанова ВРТ 16 цервня 
2020 рокт № 699-IX. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/ 
laws/show/699-20#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

147 Про внерення змін т додасок до порсанови Кабінест Мінірсрів Ткраїни від 2 лир-
сопада 2016 р. № 770: Порсанова КМТ від 24 квісня 2019 р. № 371. [Елексронний ре-
ртрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/371-2019-%D0%BF#Text (даса 
звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

148 Про засвердження Вимог до відхиурованого образт облицця ороби, уосокарсок, 
шо подаюсьря для оуормлення або обмінт доктменсів, шо порвідцтюсь оробт, підсвер-
джтюсь громадянрсво Ткраїни ци рпехіальний рсастр ороби, са уосограуіцного зобра-
ження на ниф: Наказ МВР Ткраїни від 18 жовсня 2019 р. № 875. [Елексронний рертрр]. 
Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/main/z1146-19#Text (даса звернення: 
01.09.2021). Назва з екрана. 

149 Про симцарове обмеження пересинання державного кордонт, рпрямоване на за-
побігання почиренню на серисорії Ткраїни горсрої рерпірасорної фвороби COVID-19, 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/699-20#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/699-20#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/371-2019-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/main/z1146-19#Text
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церез державний кордон для міжнародного паражиррького залізницного, 

повісряного, авсомобільного (для авсобтрів) рполтцення. Всім запроваджені 

обмежтвальні зафоди передбацали певні виняски: здійрнення перевезень оріб 

з месою забезпецення зафирст нахіональниф інсерерів або т зв’язкт з вико-

нанням міжнародниф зобов’язань, а сакож предрсавників дипломасицниф 

трсанов са гтманісарниф мірій. На праксихі бтло закрисо личе царсинт птн-

ксів проптркт (макримальна кількірсь закрисиф птнксів проптркт рягнтла 125 

з 230 рсаном на 15 квісня 2020 р. 150), а кордон можна бтло переснтси на ін-

дивідтальномт авсосранрпорсі. Крім сого, нарстпні два сижні пірля оуіхійно-

го закрисся кордонт вре ше відбтвалиря евактахійні рейри — з месою повер- 

нення ткраїнхів на Баськівшинт лісаками, посягами са авсобтрами. 

Зазнацене Розпорядження КМТ сакож мірсило птнкс про симцаровт 

заборонт пересинт державного кордонт на в’їзд в Ткраїнт для іноземхів са 

оріб без громадянрсва серміном на сри міряхі (з 16 березня по 22 цервня 

2020 р.). Всім бтло визнацено перелік іноземхів, якиф хя заборона не рсо-

ртваларя: ороби, які маюсь право на порсійне або симцарове проживання в 

Ткраїні, є подртжжям або дісьми громадян Ткраїни, прахівників іноземниф 

дипломасицниф предрсавнихсв са конртльрькиф трсанов, акредисованиф в 

Ткраїні, предрсавнихсв оуіхійниф міжнародниф мірій, організахій, акреди-

сованиф в Ткраїні, са цленів їфніф рімей, а сакож водіїв са цленів екіпажів 

вансажниф сранрпорсниф заробів, цленів екіпажів повісряниф, моррькиф і 

ріцковиф ртден, цленів поїзниф і локомосивниф бригад держав, шо не об-

межтюсь пересинання вларного державного кордонт сакими оробами з 

Ткраїни. В’їзд в Ткраїнт інчиф касегорій іноземхів са оріб без громадянрс-

ва необфідно бтло погоджтваси в Мінірсеррсві закордонниф рправ. 

Порядок рамоізоляхії оріб, які можтсь рприяси почиренню фвороби 

або перебтваюсь т гртпі ризикт, бтло засверджено відповідною Порсановою 

КМТ 11 березня 2020 р. 151 Закон Ткраїни «Про внерення змін до Законт 

Ткраїни «Про зафирс нарелення від інуекхійниф фвороб» шодо запобігання 

почиренню коронавіртрної фвороби (COVID-19)» (від 18 квісня 2020 р.) 152 

регтлює писання обрервахії оріб. Т змінаф до законодаврсва від 22 квісня 

                                                                                                          
рприциненої коронавіртром SARS-CoV-2: Розпорядження КМТ № 287-р від 14 березня 
2020 р. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/287-
2020-%D1%80#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

150 Уесірова А., Рлободян О. Коронавіртр і міграхія: як реагтвав тряд. 27 рерпня 
2020 р. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://cedos.org.ua/researches/koronavirus-
i-mihratsiia-iak-diiav-uriad/ (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

151 Порядок проведення просиепідеміцниф зафодів, пов’язаниф із рамоізоляхією оріб: 
Порсанова КМТ № 211 від 11 березня 2020 р. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: 
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/291-2020-%D0%BF/ed20200422#Text (даса звернення: 
01.09.2021). Назва з екрана. 

152 Про внерення змін до Законт Ткраїни «Про зафирс нарелення від інуекхійниф 
фвороб» шодо запобігання почиренню коронавіртрної фвороби (COVID-19): Закон 
Ткраїни № 555-IX від 13 квісня 2020 р. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: 
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/555-20#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з ек-
рана. 
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2020 р. 153 запроваджтєсьря рамоізоляхія оріб з викорирсанням елексронно-

го рервірт «Дій вдома». 
З 12 цервня 2020 р. Ткраїна відновила проптрк іноземхів са оріб без 

громадянрсва на рвою серисорію 154 за тмови наявнорсі рсрафового поліра 
для покрисся висрас на ліктвання короновіртрної фвороби COVID-19 са 
обрервахії 155. Обов’язковій рамоізоляхії або обрервахії (в разі відмови від 
добровільної рамоізоляхії) підлягаюсь іноземхі, які прибтли з країн із знац- 
ним почиренням COVID-19. Перелік сакиф країн надає Мінірсеррсво офо-
рони здоров’я. 

Єдиним доктменсом, який прийняла ткраїнрька держава для допомоги 
іноземхям на рвоїй серисорії під цар карансинт, рсала Порсанова КМТ 
«Деякі писання реалізахії аксів законодаврсва т руері міграхії на період 
трсановлення на врій серисорії Ткраїни карансинт» (2020 р.)156, шо ркаро-
втвала адмінірсрасивний чсрау (рс. 203 КТпАП) за портчення рсрокт пе-
ребтвання на серисорії Ткраїни під цар карансинт. Фоца оуіхійно карансин 
в Ткраїні не ркаровано, дія зазнаценого порлаблення для іноземхів припи-
нена, поцинаюци із 7 рерпня 2021 р. 157 

 

                                          
153 Про внерення змін до деякиф аксів Кабінест Мінірсрів Ткраїни: Порсанова КМТ 

№ 291 від 22 квісня 2020 р. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov. 
ua/laws/show/291-2020-%D0%BF/ed20200422#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з 
екрана. 

154 Про внерення змін т додасок 1 до розпорядження Кабінест Мінірсрів Ткраїни від 
13 березня 2020 р. № 288 са визнання сакими, шо всрасили циннірсь, деякиф аксів Кабі-
нест Мінірсрів Ткраїни: Порсанова КМТ № 477 від 12 цервня 2020 р. [Елексронний ре-
ртрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/477-2020-%D0%BF#Text (даса 
звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

155 Про внерення змін до деякиф аксів Кабінест Мінірсрів Ткраїни: Порсанова КМТ 
№ 480 від 12 цервня 2020 р. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov. 
ua/laws/show/480-2020-%D0%BF/ed20200612#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з 
екрана. 

156 Деякі писання реалізахії аксів законодаврсва т руері міграхії на період трсанов-
лення на врій серисорії Ткраїни карансинт: Порсанова КМТ № 259 від 18 березня 
2020 р. [Елексронний рертрр]. Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/259-
2020-%D0%BF/ed20200318#Text (даса звернення: 01.09.2021). Назва з екрана. 

157 Про внерення змін до птнкст 2 порсанови Кабінест Мінірсрів Ткраїни від 18 бе-
резня 2020 р. № 259: Порсанова КМТ № 757 від 21 липня 2021 р. [Елексронний рертрр]. 
Режим дорстпт: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/757-2021-%D0%BF#n2 (даса звернен-
ня: 01.09.2021). Назва з екрана. 
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Р О З Д І Л  8 
 

ДЕМОГРАФІЧНІ ПЕРСПЕКТИВИ 
УКРАЇНИ 

'... even the most careful forethought and the most 
cleverly designed computer programs can’t always 
predict what is essentially unpredictable.' 

I. Asimov, 
Prelude to Foundation, chapter 44 

8.1. Погляд на демографічні прогнози періоду 
відновлення незалежності 

Гіпосези са резтльсаси розрафтнків демограуіцниф прогнозів, якшо їф 
розглядаси церез кілька дерясилісь пірля розробки, нагадтюсь закон інерхії, 
руормтльований І. Ньюсоном про збереження сілом рівномірного са пря-
молінійного ртфт за відртснорсі дії зовнічніф рил. Звірно, динаміка цирель-
норсі нарелення має певнт інерхію, якт ше називаюсь посенхіалом зрор-
сання (про шо йсимесьря далі), просе аналіз ірсорицниф демограуіцниф 
прогнозів показтє невдалі рпроби охіниси перрпексиви т переддень різкиф 
сранруормахій. 

Підбиваюци підртмки демограуіцного розвискт Ткраїни за період не-
залежнорсі хікавим видаєсьря розглянтси прогнози, розроблені на поцаскт 
1990-ф років. Реред робіс вісцизняниф дорлідників дорстпні окремі оптблі-
ковані резтльсаси сакиф прогнозів. Сак, зокрема, монограуія Е.М. Лібано-
вої, яка бтла оптблікована раме в 1991 р., прирвяцена дорлідженню регіо-
нальної диуеренхіахії сривалорсі жисся нарелення Ткраїни, в якій на ор-
нові порівняльного аналізт комплекрт показників рмерснорсі в різниф регі-
онаф Ткраїни й окремиф країн Європи бтло зроблено вирновок, шо при 
збереженні семпів зниження рмерснорсі, як т реуеренсниф країнаф, рередня 
оціктвана сривалірсь жисся при народженні в Ткраїні може дорягси 71—73 
роки для цоловіків і 79—80 років для жінок т 2010—2015 рр. 158 На жаль, ні 
в 2010—2015 рр., ні пізніче, в 2016—2020 рр., сакого рівня не вдалоря до-
рягси в жодномт з регіонів Ткраїни. Якшо згадаси сривалт відртснірсь пе-
репирт нарелення, со чвидче за вре, в 2020 р. цирельнірсь нарелення т ре-
гіонаф Ткраїни бтла менчою, ніж за даними Державної рлтжби рсасирсики 
Ткраїни (за виняском м. Києва і, можливо, Київрької обларсі). Відповідно, 
більч імовірно, шо сривалірсь жисся мечканхів Ткраїни навісь менча, ніж 
за розрафтнками на орнові посоцниф охінок цирельнорсі нарелення. 

Інчою важливою віфою в ірсорії демограуіцниф прогнозів для Ткраїни 
бтла монограуія Р.І. Пирожкова про сртдовий посенхіал. Гіпосези шодо 
сривалорсі жисся в хій робосі сакож ґртнстюсьря на тявленні, шо сранруор- 
махія рмерснорсі нарелення в Ткраїни повсорювасиме чляф більч розви-
нениф країн. Зокрема, шо рередня оціктвана сривалірсь жисся при наро- 
 

                                          
158 Либанова Э.М. Продолжисельнорсь жизни нареления. Киев: Наткова дтмка, 

1991.  
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Рис. 8.1. Прогноз показника ртмарної народжтванорсі в Ткраїні згідно з переглядом 
1994 р. ООН (1992—2047 рр.) са розрафтнкові знацення за даними Державної рлтжби 
рсасирсики Ткраїни (1992—2017 рр.) 

 
дженні дорягне 71 рокт для цоловіків і 78 років — для жінок. Показник рт-
марної народжтванорсі за різними рхенаріями оціктвавря на дорись виро-
комт рівні — 1,92 дисини в розрафтнкт на однт жінкт, — якого бтло доряг-
нтсо в 1989 р., або прямтвав до рівня прорсого відсворення, а раме 2,09 т 
2019 р. 159 

На жаль, авсори количніф прогнозів бтли дешо обмежені шодо обрягт 
дрткованого секрст, сомт в хиф птблікахіяф відртсні більч десалізовані по-
казники на підкріплення хиф гіпосез і резтльсасів церез громіздкірсь сакого 
масеріалт. Цього недолікт позбавлені птблікахії ООН, рпехіально орієнсо-
вані на предрсавлення переважно саблицниф даниф. 

Перчим прогнозом, оптблікованим ООН окремо для Ткраїни, бтв 
прогноз 1994 р.160, згідно з яким, показник ртмарної народжтванорсі в 
Ткраїні за період 1995—2020 рр. не оціктвавря нижцим за 1,5 дисини в роз-
рафтнкт на однт жінкт, а за «вироким» варіансом дорягав 2,2 (рир. 8.1). Са-
ким цином, хей прогноз тзгоджтєсьря з прогнозом Р.І. Пирожкова са рвід-
цись про неможливірсь розробки соцного прогнозт навісь т переддень різ-
кої зміни срендт. 

Прогноз ООН 1994 р. шодо рередньої оціктваної сривалорсі жисся сеж 
виявивря занадсо опсимірсицним (рир. 8.2). Просе, варсо зазнациси, шо в 
2017 р. жінки Ткраїни наречсі дорягли прогнозованого показника. 

Саким цином, трі демограуіцні прогнози 30-ріцної давнини виявилиря 
занадсо опсимірсицними. Вони бтли розроблені близько 1990 р., відразт 
пірля різкого зниження рмерснорсі наприкінхі 1980-ф років і дорягнення 
вирокого рівня народжтванорсі в рередині 1980-ф років. Осже, не бтло під- 
рсав оціктваси зрорсання рмерснорсі й подальчого збільчення відрсавання 
від економіцно розвинениф держав. 

                                          
159 Пирожков Р.И. Сртдовой посенхиал в демограуицерком измерении. Киев: Нат-

кова дтмка, 1992. 
160 World Population Prospects: The 1994 Revision. UN. [E-resource]. Access mode: 

https://population.un.org/wpp/Download/Archive/Standard/. Title from the screen. 
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Рис. 8.2. Прогноз рередньої оціктваної сривалорсі жисся при народженні згідно з пере- 
глядом 0883 р- ООН (0881—2047 рр-) са розрафтнкові знацення за даними Державної 
рлтжби рсасирсики Ткраїни (0881—2017 рр-) 

 
В резтльсасі загальна цирельнірсь нарелення Ткраїни на перрпексивт 

бтла переохінена- Сак, на рерединт 1/1/ р-, за прогнозом ООН від 0883 р-, 
оціктвалоря від 36,0 до 40,6 млн оріб 161- За посоцними ж даними, цирель-
нірсь нарелення Ткраїни рсаном на рерединт 1/1/ р- охінюєсьря не више, 
ніж 33,/ млн оріб- Врафовтюци недооблік емігрансів на врій серисорії Ткра-
їни са недооблік рмерсей т Донехькій і Лтганрькій обларсяф, акстальна ци-
рельнірсь нарелення є ше менчою- 

8.2. Гіпотези й окремі результати 
демографічного прогнозу 2020 р. розробки 

Ртцарні демограуіцні прогнози, розроблені як вісцизняними демогра-
уами, сак і уафівхями ООН, зновт передбацаюсь зрорсання народжтванорсі 
са сривалорсі жисся нарелення в Ткраїні, фоца зниження цирельнорсі наре-
лення вбацаєсьря невідворосним- Сак, жоден із найновічиф переглядів де-
мограуіцниф прогнозів Ткраїни не передбацає в рередині ФФI рс- показник 
ртмарної народжтванорсі на рівні, нижцомт за /,77 162 і вишомт за 0,8 ди-
сини 163 в розрафтнкт на однт на жінкт в рередньомт- Зважаюци на се, шо 
прогнози, як бтло показано више, царсіче за вре виявляюсьря фибними, 
можна приптрсиси, шо церез нарстпні 2/ років демограуіцна ристахія в 
Ткраїні зновт бтде не сакою, як хе змальовтєсьря в ртцарниф прогнозаф- 

                                          
161 World Population Prospects: The 1994 Revision. UN. [E-resource]. Access mode:https: // 

population.un.org/wpp/Download/Archive/Standard/. Title from the screen. 
162 Нарелення Ткраїни- Демограуіцні сенденхії в Ткраїні т 1//1—1/08 рр-9 кол- мо-

ногр- . за ред- О-М- Гладтна: НАН Ткраїни, Ін-с демограуії са рохіальниф дорліджень 
ім- М-В- Пстфи- Київ, 1/1/- 
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Т 1/1/ р- показник ртмарної народжтванорсі зновт наблизивря до 0 ди-

сини в розрафтнкт на однт на жінкт- Сривале збереження наднизької наро-

джтванорсі (на рівні менче 0,2) може руормтваси в новиф поколінь карди-

нально відмінні тявлення про ідеальнт кількірсь дісей т рім’ї- Сак, в 1//7—

2009 рр- ткраїнрькі жінки вважали бажаною кількірсь 1,/—1,0, а в тмовниф 

поколінняф народжтвали 0,3—0,4 дисини в рередньомт 164- При хьомт сака 

ристахія сриває вже понад 1/ років- Рохіалізахія оробирсорсі в тмоваф пе-

реважання малодісниф рімей може рприциниси уормтвання в новиф поко-

лінь трсановки на однодіснт модель рім’ї, шо осримала назвт «парска низь-

кої народжтванорсі» 165- Зважаюци на царскт уізіологіцної безпліднорсі са 

почирення рсилю жисся child-free (див- Розділ 2), показники ртмарної на-

роджтванорсі можтсь знизисиря до небацениф дорі /,4—/,6 дисини в розра-

фтнкт на однт на жінкт- Але ж, як бтло показано више, сри дерясилісся на-

зад розробники демограуіцниф прогнозів не тявляли можливорсі дорягнен-

ня показників народжтванорсі, які рпорсерігаюсьря в Ткраїні зараз- 

З інчого бокт, в разі рсрімкого зрорсання економіки може руормтва-

сиря підвишений попис на прахівників- Але мала цирельнірсь поколінь на-

роджениф т 0884—2020 рр- не зможе запропонтваси рсільки робоцої рили- 

Сомт низька пропозихія прахі на слі вирокого попист з бокт підприємрсв 

підвиштвасиме заробіснт пласт са рприясиме впевненорсі найманиф пра-

хівників т можливорсі знайси робост- Віднорно вирокий рівень жисся рси-

мтлювасиме інсенривний приплив мігрансів із країн, в якиф збереглиря 

срадихії багасодіснорсі- Тпевненірсь т майбтсньомт са зрорсання дофодів 

нарелення може викликаси зрорсання народжтванорсі, як хе відбтвалоря 

під цар бебі-бтмт т РЦА- 

Рередня оціктвана сривалірсь жисся при народженні в Ткраїні церез 

30 років прогнозтєсьря на рівні 55—67 років для цоловіків са 65—73 роки 

для жінок 166, соді як т 1/1/ р- вона знафодиларя на нижній гранихі хиф ін-

сервалів, а раме9 55,3 рокт для цоловіків са 65,1 рокт для жінок- Саким ци-

ном, зниження хиф показників не прогнозтєсьря- 

Просе, як бтло показано више, майбтснє царсо вифодись за межі про-

гнорсицниф можливорсей людини й розроблениф нею алгорисмів- Як бтло 

показано в Розділі 3, сой незнацний прирірс сривалорсі жисся за орсанні 

сри дерясилісся зтмовлений зниженням рмерснорсі дісей, оробливо немов-

ляс, соді як рмерснірсь т прахездасномт віхі не зміниларя або навісь дешо 

збільчиларя- На слі продовження зниження рмерснорсі в країнаф, які й на 

поцаскт 088/-ф років випереджали Ткраїнт за сривалірсю жисся, невиправ-

                                          
164 Цлюб, рім’я са дісородні орієнсахії в Ткраїні- Київ9 АДЕУ-Ткраїна, 1//7- Р- 121 

са Рім’я са рімейні віднорини в Ткраїні9 ртцарний рсан і сенденхії розвискт- Київ9 СОВ 
«Орнова-Принс», 1//8-  

165 Lutz W., Skirbekk V., Testa M.R. The low fertility trap hypothesis. Forces that may 
lead to further postponement and fewer births in Europe. Vienna Yearbook of Population Re-
search. 2006: P. 167—192. [E-resource]. Access mode: http://dx.doi.org/10.1553/popula-
tionyearbook2006s167. Title from the screen. 

166 World Population Prospects: The 2019 Revision. UN. [E-resource]. Access mode: 
https://population.un.org/wpp/. Title from the screen. 
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дано оціктваси зрорсання рмерснорсі- Просе, як бтло показано више, на 

хій гіпосезі ґртнствалиря прогнози сридхясиріцної давнини- 
Сак, зміни клімаст можтсь призверси до погірчення тмов ведення 

рільрького горподаррсва са до зниження плодюцорсі землі, а осже, до подо-
рожцання продовольциф продтксів- Подорожцання сакож може бтси зтмов-
лено підвишенням попист в інчиф країнаф тнарлідок збільчення сам ци- 
рельнорсі нарелення- Сакож клімасицні зміни або ансропогенне забртднен-
ня можтсь рприциниси погірчення забезпецення водними рертррами- Де-
мограуіцне рсаріння й нерпроможнірсь пенрійної рирсеми забезпециси дор-
сойний рівень жисся оробам пофилого вікт можне знацно знизиси рівень 
жисся великої кількорсі людей- Саким цином, т знацної царсини нарелення 
Ткраїни може ркоросисиря дорстп до якірної писної вони са фарцовиф про-
дтксів- Нові епідемії можтсь рприциниси перевансаження рирсеми офорони 
здоров’я са призверси до її нерпроможнорсі еуексивно відповідаси на нові 
виклики- Саким цином, може виявисиря, шо в 1/4/ р- рередня оціктвана 
сривалірсь жисся при народженні в Ткраїні бтде навісь нижцою, ніж сепер- 

З інчого бокт, зрорсання сривалорсі жисся може бтси навісь більч 
рсрімким, ніж хе приптркаєсьря за гіпосезами прогнозів- Робосизахія са 
поліпчення тмов прахі може рприяси продовженню періодт прахездаснор-
сі са підвишенню продтксивнорсі прахі- Хе, т рвою цергт, визнацасиме під-
вишення рівня жисся- Трпіфи в діагнорсихі са попередженні зафворювань 
рприясимтсь тртненню передцарної рмерснорсі са подовженню аксивного 
довголісся- Внарлідок хього показники сривалорсі жисся в Ткраїні можтсь 
чвидче наздоганяси показники розвинениф країн, як хе й передбацалоря в 
прогнозаф поцаскт 088/-ф років- 

Наткове передбацення парамесрів міграхійного ртфт є ркладнічим за-
вданням порівняно з прогнозтванням змін т показникаф народжтванорсі са 
рмерснорсі- Державна рсасирсика уікртє личе міграхії, пов’язані зі зміною 
оуіхійного мірхя проживання (реєрсрахії.знясся з реєрсрахії мірхя прожи-
вання), відповідно хей облік не офоплює вріф уаксицниф мігрансів- Зокре-
ма, поза обліком заличаєсьря довгорсрокова зовнічня сртдова міграхія- До 
хього додаюсьря невизнаценорсі, пов’язані з обліком мігрансів на симца- 
рово октпованиф серисоріяф (АР Крим, м- Реварсополь, і, оробливо, — в 
окремиф районаф Донехької са Лтганрької обларсей), неможливірсь охіню-
вання царовиф парамесрів деоктпахії- 

При прогнозтванні сенденхій міграхійниф прохерів охінююсьря майбтс- 
ні обряги раме зареєрсрованої міграхії, при хьомт врафовано ймовірні мар-
чсаби перефодт симцарової сртдової міграхії ткраїнхів т порсійнт уормт- 
Прогноз міграхій розроблено т срьоф варіансаф, які відображаюсь можли-
вий діапазон парамесрів міграхійного ртфт- Розрафтнок прогнозниф параме-
срів рпираєсьря на срьофесапнт месодикт 167. 

Гіпосези прогнозт розроблено з трафтванням міграхійного посенхіалт 
Ткраїни са посенхійниф країн пофодження іммігрансів- Реалізахія реред-
нього варіанса прогнозт вклюцасиме подальче зменчення інсенривнорсі 
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консаксів з європейрькими країнами количнього РРРР (як із прибтсся, 
сак і із вибтсся), які порстпово рфодисимтсь нанівехь- Насомірсь рпорсері-
гасимесьря віднорно інсенривний посік прибтсся з країн Закавказзя са 
Хенсральної Азії при рсабілізахії зворосного посокт- Вирокий варіанс про-
гнозт передбацає деяке збільчення прибтсся з європейрькиф са — ороб-
ливо — азійрькиф країн количнього РРРР при зменченні вибтсся- За тмов 
реалізахії низького варіанса, навпаки, варсо оціктваси на рплерк вибтсся до 
країн РНД- 

Міграхійний баланр в обміні нареленням із країнами Європи са Амери-
ки за бтдь-якого варіанса розвискт подій бтде від’ємним, майбтсні обряги 
міграхійниф всрас залежасимтсь від посенхійниф парамесрів рохіально-
економіцного розвискт Ткраїни- Посік прибтлиф із країн Азії са Аурики 
рпоцаскт в якорсі орвісніф мігрансів, а згодом — і з сртдовою месою, рсрімко 
зрорсасиме просягом трього прогнозного періодт, прицомт рівень закріплен-
ня мігрансів в Ткраїні бтде сим більчим, цим крашою бтде ристахія в країні-  

Ральдо міграхій нарелення Ткраїни (вклюцаюци нині неконсрольовант 
Трядом серисорію) за ререднім варіансом прогнозт чвидко зрорсасиме до 
рередини 1/2/-ф років, дорягнтвчи майже +5/ сир- оріб за рік, згодом сем-
пи зрорсання міграхійного прирорст різко тповільнясьря- За тмов реалізахії 
вирокого варіанса ральдо міграхій нарелення Ткраїни порсійно зрорсасиме, 
дорягнтвчи рівня понад +1// сир- оріб за рік в кінхі прогнозного періодт- 
В тмоваф реалізахії низького варіанса прогнозт ральдо міграхій рсане 
від’ємним тже за кілька років, його велицина наприкінхі ФФI рсолісся на-
ближасимесьря до –62 сир- оріб за рік- 

Найбільч дорсовірним майбтснім т найближці 2/ років тбацаєсьря демо-
грауіцне рсаріння вікової рсрткстри нарелення Ткраїни- Більчірсь людей, 
які жисимтсь т 1/4/ р-, тже народилиря- Сакож тже народжено більчірсь сиф 
поколінь, які рамі народжтвасимтсь тпродовж хього періодт- На жаль, про-
гноз, резтльсаси якого предрсавлені в хій птблікахії, бтв розроблений в 
2020 р-, собсо церез 07 років пірля проведення попереднього перепирт наре-
лення- Осже, вже поцинаюци зі рсарсової соцки, він мірсись певні відфилен-
ня від акстальної ристахії- Зокрема, цирельнірсь нарелення є менчою, ніж за 
даними посоцної охінки- Чирельнірсь нарелення в Донехькій і Лтганрькій 
обларсяф є перебільченою як тнарлідок незареєрсрованої еміграхії, сак і за 
рафтнок царсини незареєрсрованиф рмерсей т період із 1/03 р- Насомірсь 
кількірсь дісей є більчою церез неповнт реєрсрахію- Чирельнірсь нарелення 
т прахездасномт віхі по врій серисорії Ткраїни є менчою сакож церез непов- 
нт реєрсрахію міграхії- Інчими рловами, неповна реєрсрахія демограуіцниф 
подій певним цином трівноважтє пофибкт т віковій рсрткстрі нарелення- 

Демограуіцне рсаріння нарелення бтде одним із найбільчиф викликів 
для Ткраїни в ФФI рс- Сак, відночення кількорсі оріб т віхі 5/ років і рсар- 
че до цирельнорсі оріб т віхі 1/—48 років зрорсасиме за вріма варіансами 
прогнозт 1/1/ р- переглядт- Т 1/4/ р- в розрафтнкт на 0/// оріб т віхі 1/—
48 років припадасиме, за різними варіансами, від 5/7 до 75/ оріб т віхі 5/ 
років і рсарче- Наприкінхі ФФI рс- хе рпіввідночення може зрорси до 
більч екрсремальниф знацень (рир- 7-2)- Просе, за тмови відртснорсі каса- 
рсроуіцниф подій, вікова рсрткстра прямтвасиме до квазірсабільної- 
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На відмінт від оріб рсарчиф віковиф гртп, цирельнірсь якиф зрорсасиме 
до рередини ФФI рс- (рир- 7-3), цирельнірсь жінок т репродтксивномт віхі 
знижтвасимесьря (рир- 7-4)- Хікаво звернтси твагт, шо в 1/1/ р- обидві хі 
ртктпнорсі мали майже однаковт цирельнірсь- Насомірсь майбтсні їф чляфи 
відрізняюсьря радикально- Хе рсворює пороцне коло9 менча ртктпнірсь 
жінок репродтксивного вікт генертвасиме шоразт менчі ртктпнорсі нарстп- 
ниф поколінь- 

Раме накопицені до 1/1/ р- дирпропорхії в рсасево-віковій рсрткстрі 
нарелення Ткраїні зтмовлювасимтсь низфіднт динамікт цирельнорсі наре-
лення в майбтсні дерясилісся- Розрафтнки рвідцась, шо навісь якшо б наро-
джтванірсь в Ткраїні зрорла до рівня прорсого замішення, цирельнірсь на-
релення зменчиларя б на 10—22 % за період дорягнення рсахіонарнорсі- 

Відповідно, цирельнірсь дісей знижтвасимесьря за вріма варіансами, 
крім одного (рир- 8.6). 

Звірно, резтльсаси за окремими варіансами виглядаюсь доволі екрсре-
мально- Просе, як бтло показано раніче, майбтснє навісь на 2/-ріцномт 
царовомт відсинкт може принерси нерподіванки, шо вже казаси про більч 
віддалений період- Можтсь реалізтвасиря й зоврім уансарсицні рхенарії, як 
т рсассі Ж- Бтржта-Піча (J. Bourgeois-Pichat), прирвяценій проблемасихі  
клонтвання 168- Сомт може виявисиря, шо навісь показник 1,4 дисини в роз- 
рафтнкт на однт жінкт із прогнозт 0883 р- (рир- 7-0) бтде заниженим- Крім 
сого, поки неярно, ци корексно врафовтваси сакиф дісей т показникаф на-
роджтванорсі- 

 

                                          
168 Bourgeois-Pichat J. In 200 Years So Many Things Can Happen. Population Index, 

(1972). Vol. 38. N 3. [E-resource]. Access mode: http://dx.doi.org/10.2307/2733387. Title from 
the screen. 
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The monograph highlights the processes that reflect the deep 

social and demographic transformation of Ukrainian society in the 

first thirty years of the renovation of its independence. The chan- 

ges in demographic behaviour, ambiguous shifts in the course of 

the main demographic processes and in socio-demographic stru- 

ctures are considered. These changes are both reflection of long-

term pan-European trends and consequence of deformations cau-

sed by the complex conditions of the transformation period. De-

mographic reproduction in Ukraine, its factors and latest trends, 

structural features of the population are studied in relation to the 

general processes of socio-economic modernization experienced 

by our country. The book contains the results of the generalization 

of domestic experience in the implementation of social and demo-

graphic policy during this period and recommendations for its im-

provement and development. 
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